PUBBLICATO SOTTO GLI AUSPICI DELLISTITUTO D1 STUDI ALBANES|
DELL'UNIVERSITA" DI ROMA

A. B. FRASNJOTI

Tradizioni popolari albanesi della Calabria

LA PASTORIZIA A FRASCINETO

Eatratto dalla Rivista « Shijrats (Lo Pleladi)
Ared [X = M. 345678 — 195

S.AGER -srlk
ROMA
1965



A. B. FRASHNJOTI

Tradizioni popolari albanesi della Calabria

LA PASTORIZIA A FRASCINETO

Estratic dalla Rivista = Shitjrat = (Lo Pleiadi)
Anno 1X — M, 345678 — 1565



La presente raccolta & una continuazione del sagyio su La pastorizia
a Frascineto, di cui furono gid pubblica’e in Shéjzat due.puntate (19).
La pubblicazione comprendeva una considerevole nomenclatura, nella
attuale parlata « frasnjota s, del vestiario e degli utensili del pastore,
degli infiniti appellativi usati dal pastore per indicare un determinato
animale del gregge. La raccolta terminava con alcune descrizioni delle
principali costellazioni dalle quali il pastore riesce a conoscere il momen-
to della comparsa del sole ¢ del tramonto. Nell'introduzione genera-
le (20), infine, abbiamo parlatoe della tepografia di Frascineto, dell'attac-
camento alla pastorizia def suoi abitanti e del commercio di vino, rino-
mato nella Provinecia e fuori,

Adesso pubblichiamo aleune descrizioni di vari laveri che il pastore
esegue colle proprie mani, menire il gregge sta pascolando oppure quan-
do egli ritorna nella sua capanna. Il pastore non & soltanto mite, parsi-
monioso, semplice nel modi e saggio mel parlare, ma & soprattutto un
uomo che lavora da mattina a sern affrontando infiniti & durl saerifici.

Egli si costruisce colle proprie mani tutti gli arnesi occorrenti: il
panchetto, il bastone, § gambali, § collari per i campanacci, il mestolo,
i cucchiai di legno, le fiscelle, le forme di giunco per conciare il formag-
wio ece. Noi ci siamo fotti descrivere aleune di queste attivita manuali,
riferendo fedelmente le sue parole.

Poi ci siamo fatti spiegare come si prepara il eaglio, come viene con-
servato il formaggio, come si ammaestra il pecorone, come si fosano le
pecore ¢ come si curano le loro ferite, come il pastore prepara lotre ed
i tubi sonori delln zampogna ecc. Infine aleuni interessanti particolari
sulla mosca che produce vermi, sul modo d'indovinare il tempo. sul
garzone di pecore di una volta, sui lupi che vivone sulla eatena montuo-
sa del Pollino ecc.

Lo studioso delle nostre tradizioni popolari potri cosi rendersi con-
to quanto sia rilevante il patrimonio linguistico - folkloristico che i
« frasnjoti » di aggi ancora gelosamente conservano a distanza di secoll.

LR

Riteniamo opportuno ripetere & aleune p
1 - Lioggetto della nostra raccolta abbraceia tutto il mendo della pa-
storizia, cosi come attualmente si svolge a Frascineto e ad Eianina (21);
2 - i mostri informatori, circa dieci (22), sono attualmente viventi
¢ residenti a Frascineto, dove esercitano I'arte della pastorizia fin da
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temera eti. Sono nati da genitori «arbresh» ¢ 51 esprimono abitual-
mente nella sola lingua materna. Hanno tutti dentatura sana ed udito
normale; cio ai fini di una retta trascrizione;

3 - siamo andati ad interrogare i nostri informatori nel Joro am-
biente; cosi si spiega la vivacitd, I precisazione e la ricch dei par-
ticolari (23);

4 - ded nestrl informatori preci: il nome ¢ il s0-
prannome, l'eti, il grado di cultura, il mestiere e la residenza; indiche-
remo inoltre la data di traserizione;

4 - non esistono studi precedenti, dovuli a raccoglitori locali, in me-
rito all'oggetto delle nostre ricerche;

6 - come metodo di raccolta cf siamo serviti di un questionario (24)
da noi precedentemente redatto, per offrire una completa documenta-
zione sulle forme tradizionali cosi come attualmente si presentano in

Frascineto;
T - Ia traduzi italinnn & quasi sempre =ad litteram -
8 - nella trascrizione dei lesti albanesi abbiamo usate Falfabeto di

Monastir per evitare difficolta ti hee che itabili se
usassimo un qualsiasi alfabeto pii sclentifico (25);

9 - si usa il digramma «hj = per riprodurre il suono spirante pala-
tale della «y~» greco-moderna; suono che non viene espresso nell'alfa-
beto di Monastir, ma che esiste nella parlata che traseriviamo:

10 - Ia trascrizione & prettamente fonetica. Rispeechia la pronunzia
dell'informatore al momento della raceolia;

11 - le fotografie illustrative, che vengono pubblicate per In prima
wvolta somo state scattate da noi a Frascineto nell'anno 1964, Rappresen.
tano tipi, scene, localita e panorami dell'ambiente locale;

12 - i due disegni ad inchiostro di china, che rappresentano con in-
cisiva precisione aleuni arnesi del pastore, sono opera dell'amico Prof.
Tonino Groppa-Bilelta (263,

PARTE 11T

1. PASTORE E IL LAVORO
—_—

Si bithet reshiqi? (27)

« Merr (28) ¢ hapen kit kémb ¢ riep at Ikir ¢ merr ¢ kllet nfdér mbrénda
@ misht kd t'ddl gjith ka ajo kimb ture riepur me at dér njera kur 4 jep jatren
kedmb, & ka kdjo ka t'ddl lkura ¢ t7r ¢ tér, Hapet vet kimba e manzhint prapa
ka sisa. Prana c'duslitin edhe tri kémbet ka ajo cfr ¢ prang ¢'mrora gfith
lkuren, marr ¢ { pres kriet razjend veshvet pre ka ©ddl Ikir o tir. Prana
¢'qindroj Ikura vet (pa misht), marr ¢ ¢ hapenj te furketat ¢ m'e hapeny ne'al
diell, se ajb ko t'vinj e thdt. Prana ¢ thi, ¢ oF nd'atd wid ¢ rri nrera Kur
njomet, ¢ prana ¢'n njem e nrier ka atd wi# ¢ i oF ata krip.

Marr ¢ ¢ mbjedh dhjaj =i fsh, pér v'i loset kojo Krip. Prana kripa ' los,
marr ¢ e hapenj u papd at leir. Marr ¢ ¢ vier tek nj'dri, marr e § Hdhenj
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na ca dit | nzier gurin ¢ ¢ ©oF ok
bet. Marr ¢ dreth at lkur ¢ e

nf'gir te k¥mba praps se t'rrir ¢ glat P
ka

di drunje: njdri ka xerku e ni'dr
biEnj Cbardh e pra ¢ vé nder karramun

« Rrshigin (20) ¢ bimj kshtu: hapen ka nj'kémd prapa e rjep kaciqin e i
nrier kuren e tér, vet ka vér. Pra i of kripen perjashia ka ana mishif, se
kd t'e stirarnjesh. Ka @sht ofra merr nifill spak ¢ kd t'e ldhnjesh se kd
rmbanj frimen; £'kd Uikenj. Pra § vff nfkanic te nikémb perpara — jo tek
¢ djathta — ¢ i frinj mbrinda pse me frimen frijen karramunxat. Ka ana xer-
kut vé kocen ¢ karromunzvet, ¢ lidhenj ¢ i bie. E u fernua s,

E karramunxat?

« Prana ¢'u bra (30) rrabiqin, marr ¢ binj u kerramuncat e | bénj o
drunfe ulliri, pse jdn tfort. Prana ¢'shpora drunjet — jdn kater: trumbi,
kishmdrili ¢ di trumbetat — fnj u at kuear e i binj kangjelaturat —

jen kater drunj

¢ i kllax mbrénda ato di trumbeta, pra

Le mampegmaro
Icolettl dn
Sofla dEplrs (C6).
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mare ¢ i vé kallmrin mbrénda tek trumbetat Ushoh si vén, e kto thuhen pis
njezit e jdn kater: nji mpa trumbet.

Prana ¢'bira karramunrat, marr ¢ i oF at rrshiq e i ndregenj t'i shoh ver
se si vén. | qellenj pas dhenvet ¢ pra wkatund — heret, jo sot — luemi te
sheshet e gjitonivet ».

« Marr kater copa drunje fjetgiér (31) e i shponj me spindulligin. Pra
kam i dhullarenj, Ram ‘i kurarenj mos ndahen. Nani me nj'dei bifnj trumbim,
me njeter di drunje binj di trumbetat ¢ me jetrin drid binj shkindrilin — &sht
ai mé i vikrri —, njeter cop drii ¢ dhullarenj, ¢ gavarenj ¢ binj kucarin ¢ ka-
rramunzret ¢ kam t'e shponj ¢ kam i bénj kater wfra se kam'i vf trumbetat,
trumbin e shkindrilin, Pra kam'i ©# kater pinjez kallmri se kdn frijen. Pra
kam binj rrshiqin me njlkir kaeigl e kucarin ¢ karramunzeet ¢ ©f mbrinda
te rrshigi ka zerku ¢ i bie » (32). 2

TRADUZIONE

Come si prepara P'otre (della cornamusa)?

Prendi ¢ apri questa zampa e scortichi quella pelle e vi fiechi dentro una
mano, La carne deve uscire fuori tulta quanta da quelln zampa, scorticando
con quella mano fino a quando glungi all'altra zampa; da questa deve useire
Ia pelle intera intera. 51 buca soltanto la zampa sinistra posteriore vicino alla
mammella. Dope che sono sbucate fuori anche le tre rampe da quel foro ¢ dopo
aver tolta tutla la pelle, la prendo ¢ taglio ln testa vicino alle orecchie. perchd_\
deve useire la pelle inters. Dopo che & restata sol Ia pelle, In
al sole sui sostegni, perchi dev'essere secea. Dopo che si & seccala, ln metto
nellacqua e 14 sta fino a quando diventa umida. Poi la tolgo da quell'acqua ¢
vi metto sopra un po’ di sale.

Prendendola, la raccolgo cosi com'era. perchd si sclolga questo sale. Sciol-
tosi il sale, di la pelle, I do ad un forcine ¢ logo una
pietra alln zampa posteriore perché venga tesa. Dopo alcuni giorni tolgo la
pictra e distendo la pelle su due legni: un legno dalln parte del eollo ed uno
al piedi. Attoreiglio quella pelle ¢ la rendo bianca e pol la unisco alle cornamuse.

L'stre lo prepari cosi: apri da una zampa posteriore (In sinistra) e scorti-
chi il capretto, levando tutta la carne da quel foro. Pol metti 11 sale sopra In
pelle, dalla parte della carne (interna), perché si deve stiracchiare. Prendl uno
spago e leghi bene il foro, perché deve contemere V'aria senza farla uscire. Pol
sistemi una cannuccia ad una zampa anteriore (la sinistro) ¢ soffia dentro,
perché le cornamuse suonano ol fiste. Dalla parte del colls metlo la testa
delle cornamuse: lo lego ¢ le facclo suonare. E cosi ¢ terminata.

E le cornamuse?

Dopo che fo ho terminato di conciare T'otre, mi metto a preparare le cor-
namuse con legno di ulive, perché & molto forte. Dopo aver fatto il foro nei
legni (sono g il by il betting ¢ due trombe), prendo Il cop-
po per fare le seannellature (sono | quattro forl dove devono essere ficeali |
quattro legnl). Cf fieco dentro quelle due trombe, pol sistemo la cannuccia
dentro le trombe per provare come suonanc; ¢ queste cannucce si chiamano
epinjezit» e sono quattro, una per ogni tromba.

Finito il lavoro delle cornamuse, unisco il ceppo all'otre o le prove da solo
come suonano, lo le porto appresso al gregge e poi in paese — una volta,
non oggl — balliame negli spiazzi del wicinati,
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Kakava, fishel'§a e mishku vpdr ka Grobl
La cabdala, ln fiscells e Il mestsle vistl da Grobl (v, n 26 ¢ 23),



Prendo quattro perzi di legno di acera ¢ 1i buce con un arnese. Foi i
devo levigare, badinds che non s spacchino. Ora con un legno faceio il trom=
bhone, eon altrl due legni formo le due trombe e coll'altro legno il trombettine
(shiindrilin) che ¢ il pli piccolo. Levigo anche un altro pezzo di legno, lo
scavo e formo il ceppo delle cornamuse; lo buco, facendo quattro fori per met-
tervi dentro il trombone, le trombe ed il trombettine. Infine dentro le quattro
cornamuse deve mettere quatiro cannucee per sofflarcl. Pol deve fare Votre
con una pelle di eapreito, mentre il ceppo (oppure la testa) delle cornamuse
Io metto dentro Potre dalla parte del collo; e mi metlo a suonare.

R

Si behen tiravolet”

« Marr jungt ¢ kam'e njomenj. Pra of tridhjet ¢ di pir £ ka ana perposh
¢ z# ¢ ¢ shurbenj. Tiravelit (33) § biaj xhiretin ka ana perfundi e pra e prier
@ binj keurdumin. Pra i jop di rhirata n'mest ¢ knr ¢ fernonj i prier xhirctin
persiper, e pra i pres funpun persiper tek xhireti me thiken, E kehitu del gjith
pualin. Kur xhirarenj ¢F ni’jung perposh ¢ di persiper e C'tjerct priren.

Jungu kiaret ka Marina nd¥ jandr e fjavdr. Pra e¥het 8 traullati ¢ ka
Ckurarct me ajer t'ftoht. Prana nji'muaj vitet nd'ujer. E ncier ¢ bFhet papd
t'njom ¢ pra « shurben si do e duesh »_

TRADUZIONE

Come si fanne le forme di glunco per conciare il formaggio?

Raccolgo il giunco ¢ lo inumidisco. Poi dispongo 34 fili nella parte di sot-
to ed inizio il lavoro. Alla forma facclo un plecolissimo giro nella parte infe-
rlare e pol rivolto i filo per fare il cordone. Faccio ancora altre due girate nel
mezzo e, quando termino 1l lavoro, faceio un ultimo giretto anche nella parte
superiore. Pol taglio col coltello Il glunco nella parte superlore ¢ cosl viene unl-
forme. Quande giro {1 siunes, dispongo un filo zotto e due sopra, mentre gli
altri 8 girano,

11 giunco =i falcla sulln riva del mare in gennalo e febbrajo. Poi st mette
in soffitta per tenerlo all'aria fresca. Dopo un mese viene deposto nell’acqua;
pol o levi ¢ ridiventa umido. Quindi o lavori come vuol

e

Si bghet fillicata?

« Fillicata (34) bEhet kshtu. Prona ¢'bihet ajo kualat, marr u at zigarjel,
marr ¢ i vé kit fier mbrénda, marr edhe at lig ¢ m'e o kualaten mbrénda
¢ pra m'e gellien, Kualate vihet kshtu: nj'fjet fier (pak. jdn ninj zet) ¢ di lig
kualat ¢ pra lidhet kanjan e Kanjeter ¢ thuhet fillicet. Mbaj mend se filligata
dsht kualate e jo tumba ».

TRADUZIONE
Come si prepara In filiciata”
La «filicinta s i fa in questo modo. Dopo che si forma il formaggio coa-

gulato {kualdt), jo prendo quel seechierello, e vi metlo questa felee dentro.
Prendo anche quel cucchiafo e fra e foglie di felce motte dentro il formaggio



sppena cosgulato. 11 farmagglo coagulate si dispone nella felee In questo modo:
una foglia di felee (a dire poco sone circa una ventina di foglic) ¢ due cucchin
di formaggio coagnlate; ¢ pel (le foglic) vengono legate dall'una dall'altra parte,
e quesio si chiama «filligata ». Ricordnti che In filiciata & {1 formag; COagu-
lato non ancora mescolato e non la mozzarella (tumba).

—_—R —

Si bihet Nigali?

«Esht tumb ¢ jo kualal, BEhet kshitw: marr'e rrutullarenj kakaocen, marr
@ kllas ato duar ndé kakavet, mbjeth at tumb ¢ marr ¢ ¢ of tek ajo fler, marr
& u ¢ mbjeth at feren edhe m'e lidhenj e pra e rrigationj, Thuhet kshtu pee
lidhet me jung. Mbaj mend se kualota shket & oote vet oet ¢ tumba jo, ajo
ka t'mackaret s,

asllen

Pipinaci t
dintht's gllzen nd'Horet

Feppinucels da Flatael ports il ca-
clo e In ricotta a Castravillark

TRADU ZIONE
Come si prepara la giuncata?

« Lligalis & ta) & non [l formaggio coagulate. Si
fa in questo modo: prendo i1 me ro pii volte il formaggio coagulato
nella caldaia. Colle mani dentro la ealdaln raccolgo la mezzarella ¢ la depongo
su delle foglie di felee. Racealge le foglie di felee conm dentro ls mozzarells,
Ie lego e pol la regalo. 51 ma cosi perche viene legata con un giunco, Ris
cordati che il formeggio coagulato seivela e scende gii solo solo, mentre la
mozzarelln no; questa si deve masticare.

mozzarella (la
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Si bithet rréndt?

« Rréndi bihet te fucka shjerrit Hatand (35). Rjep shtjerrin c i nxier rré-
ndin (pjinsin) mbrénda ¢ pra ¢ frin kit fuck e pra e vier te nj'krog € rri di dir.
Ai thahet e merr ¢ mbjon me atd qumesht. Prana ¢ pikset atd qumesht ¢ vler
te nj'kroq ¢ pra ¢'thahet te fumdra mere € m'e shtipen e atd rrindt merr ¢ ©
¢é fe nfzharrez me nj'cik vdl mbrinda tmos r'thahet. Pra ¢ merr gik e
gik ¢ m'c losen tek wjit e ngrohs me njlivere kmishije burri. Liver'ja kd tjet
burri, pre nise loset me livere grash ning pikset e ning ka virtut, pse gruei
#sht m# me tligun, Kur rréndt w los, merr ¢ m'e shtie nd'atd qumesht, atd
qumshtit merr & pikset ¢ ¢ rromnarenj. Merr ¢ ¢ mbjeth at tumb & ¢ merr
cika gika ¢ e vd tek fishel'ja. Merr ¢ bin ti atd djath e pra ¢'u bi & ©F mbi
nj'drrds. Merr'e i v edhe at krip ¢ of (djathi) merr ¢ thahet vet vel. Prana
Esht 'nguret si guir, e shilon tek tumact ¢ ¢ ud =,

TRADUZIONE
Come si prepara il eaglio?

11 caglio si forma nella vescica dell'agnello latiante. Scortichi Tagnello ¢
gli levi la vesciea e pol sofli dentro. E pol cosl com'd, col latte dentro, la ap-
pendi ad un uneins e In lasci due giorni. 11 caglie si secca e pol lo riempi
con latte. Dopo che si cosgula, appendi nuovamente In vescica e, dopo che si
& soceatn nella fumara, prendi ¢ pesti il caglio, deponendole in un recipiente
con un pb di olie dentro, affinché non s'inacidisca, Prendendolo poco per volta.
Io fal squagliare con poca acqua lieplda, servendoti anche di una pezza di ca-
micia d'uvomo. La pezza dev'essere presa da unn camicia d'uomo, percheé, se
il caglio viene squagliate con una pezza presa da un wvestito di donna. il latte
non si coagula, non avendn nessuna virtia in quanto la donna sta pia cal mali-
gno. Liquefattosi il caglio, lo prendi ¢ lo versi dentro il latte, e cosi dopo un
po’ si coaguln. Pol gire it latte col mestolo, raceolgo il cacio fresco a pezzi
n pezzi « te fishel’jn . Fai anche il formaggio ¢ lo meitl sopra una tavola. Ci
metto sopra un po’ di sale ¢ quel formageio si secca dn solo, Dopo che diventa
ben secen, lo versi grattuggiato sopra la pasta e lo mangh

—_ 10 —

Si bithen gamberet?

« Na orasmi ket dhi o két dele (36) e | najermi lkuren e ¢ hapmi tek dielli
e prana pes o pjasht dit shutaret, Prana ¢ajo u thd marrmi ¢ ¢ vémi e 'u i
¢ prana ¢é u njom e nrjermi ka ujet € ¢ hapmi papd nd'at diell. Marrmi ¢
shtimi ata krip siper [kures, marrmi ¢ mbjedhmi at lkir per tloset kojo krip.
Prana ¢ajo rri nfpidr dit marrmi e hapmi kit Meir e ¢ sbardhmi e e stirarmi
pse lkura Ka t'vinj ¢ bardh. Prana Cajo erdh e bardh marrmi ¢ presmi k#t
Ikiir nd'mest te bishti njera ka xerku e pra marrmi ¢ qepmi kio gambera
kshiu: mxjermi nj'rrip per dn ¢ marrmi ¢ bifmi kita rripe ¢ pra me fendin
i qepenj e m'i vi kur bie shi e kshtu ning bihem luc nddr shalsit ¢ mbiji-
dhem i terfurs.

10 —



TRAD ZIONE:
Come si fanno i cosciali?

Nol uecidiamo una capra o una pecora ¢ leviamo la pelle. La stendiamo
iventa seccn. Seccatasi, ka mettlamo
o al sole. Sparglame sopra quells
n modo che il sale 51 sciolga. Dopo
bianca ¢ la stiriamo perchi: 1a
rna). Poi la tagliame nel centro,

al sole ¢ cosi dopo cinque o sei glorni d
dentro Pacqua o poi la stendiamo di nu
pelle sale in abbondanza. La raccoglian:

coda fino al collo; e pol con
cire | coscinll In questo modo
e cuclame lo part esterne
gno le coscie e tormo @ casa asch

celo di pelle (rripi) da ogni lato
1i quands piove, cosi non mi ba-

Andres Durande ool figlio «f mosirans
malts hene la vesclen ool caglie, | gam-
hali, Il bastome, [ Bigomclels per la
mungiurs cal mestalo ed alire welis
espanna (vedl nota 38)

— 3=

Si bihet bastuni?

«Merr e pret nj'cop dri Cumull ¢ pra gelen zjarrin (37). Pra plek Kt
drii, Proma marr di drunfe ¢ i qandonj m'botét e kllas at dri te di it e
marr ¢ ¢ prier njera kur piget sa dus. Pra ¢ kilas papd nd'mest drunjoet ¢ ¢
pricr at bastun, Patana lidhet me njsagull o me nj'firfillat ¢ rri njera ¢’
Prana ¢'zu sjet, marr ¢ ¢ ndreqenj ¢ i nxierr rrozet s




TRADUZIONE
Come si fa il bastone?

Prendi ¢ tagll un pezzo di legno fresco e pol accendi il fuoco. Dopo, pren-
do altri due legni e 1 fleco in term ¢ pongo quel legno abbrustelite tra
questi altei due: cosi lo rendo curvo a piacimento abbrustolendolo. Dopo. lego
il manico Incurvate con un laccio oppure con un file di ferro e lo lasclo legato
per qualche glorno, Inflae lo slego, Jo pullseo ¢ gli leve | nodl

— 32 —

Si gethen dhent™

M# perpara dhent vem't shilomé nd'lumt ¢ i lami (38). N¥ae 2'oén te lumi,
kem t§ shtijmi. Prana ¢'rrin nj'dit Cteven tek e dijta dit | gellmi n'skaroc e
i qethmi. Nj&, di, tre rrémbejen dhent e i lidhjon me kater kEmbet wgrig. Pro-
na af ¢'gethen 28 ka kriet me givshiret (po dualliin mokingt mani!) ¢ pete
Me nij'ddr mbdn kefet @ lkuren t'mos t'tundet ¢ me jetren

spigaren C'getliu
i n wmrere nf'cik vdl e nffingpil Pshtipur e § o¥mi tek Uprere? (fek tali)
mizat, Miza wete cipulljarem te tali ¢ dela priret ¢ ¢ kruan o
kshtu bihet zgarreza e néng shkon maj».

Ndrea Shundrunit me tbirin na buth-
gam karroqjon

Andrea Durande col fighs ¢l mostran
molte forme &I glanco per conclare 1l
formagglo, | gamball ed 1l blgonclels
per In mungliura (v, B




TRADU TIOXE

Come si tosano le pecore?

Tnnanzl tutto andiamo a immergere Ie pecore nel fume @ le laviamo. Se
sono restle a buttarsi, dobbinmo spingerle nol. Per un gormo le facciamo
ascligare & pol, al secondo, le chiudiamo nell'ovile e le tosiamo. Una, due, tre
persane ncchlappano le pecore e le legano colle quatiro zampe in croce. Pol
il tosatore incomincia celle forbici (adesso perd sono comparse le machinette!)
dalla testa e termina alla codn. Con una mano tiene Ia testa ¢ la pelle, per nom
farin muovere, ¢ coll'altra tosa, Finito di tosare la schiena, volge la bestia dal-
Faltea parte. Dopo averln tosata, In lascis e me prende un‘altra ¢ cosi finchi
ha finito. Quands al tosatore accade di tagliare eolle forblel un po’ di pelle,
egli prende un po’ d'olio ed un carbone pestato e 1i mette sul taglio perché non
vadano # posarcisi le mosche, La mosen va infatti @ punzecchiare la ferito ¢
allora la pecora, st non si mette Yollo col carbone pestato, comincia a graf-
flarsi ¢ cosi la ferita diventn una grosa plaga ¢ non si coagula phi.

e

Si kuraret djatht?

« Djatht sa nénga bihet, mirret mjddr krip e i vihet persiper manurit (38).
Prana gjasht o shiat or i shkohet Kripa persiper, perposh ¢ nder anct. Nise
manuri mbshon tre kile sosen nj'hér, nise #ht kater o pes kile edhe gfasht
ka t'ja shkosh papa dhopra fre o kater dit.

Prana ke trreir te nj'dhispens pa ajer ¢ prana dhjet o dimbdhjet dit ka t'e
nrier ka tiravoli. Prana ¢F maniri kd nyzet dit ka Clahet ¢ ka t'priret nga
gjasht o shiat dit ¢ mund edhe ajarjorenj ndénj ik, Kshtu njera per nj'pdr
miaj e pra néng shkafarrohet mé, Pra i ferkon nj'cik wval siper me nicinzull
Flesht @ pra mund rrir njera di ejets. b

TRADUZIONE
Come viene conservato il formunggio”

Al formagglo appena faito si mette sopra un po’ di sale, Dopo sel o sette
are vi si passa di nuove il sale sopra, solie, od al latl. Se il caclo pesaun tre
ehill, basta passare 1l sale una sola volia; se invece pesa qualtro o cinque o
sl chili, devi fare un'altra ripassala di sale dopo tre o quattro glorni.

Poi i1 fo devessere coll in una disp non arleggiata. Do-
po diecd o dodici glorni, dev'essere tolto dalla forma 4l ghines (tiracoli).
Quande 1 formaggio ha ventd glornl, dev'essere lavato e rivoltato ogni scl o
sette giorni, ¢ pud anche prondere un po daria. Cosi fino al seconde mese,
percht pol non si guasln pid. Pol lo ungi con un po’ di olio ¢ con una pexea
di lana: e eosi pud durare fino a due anni,

——
Kur hie bor, ¢'bén?

« Kur bie bor, sht mbulugr baret ¢ dhent kdn rrin mbrénda se ato néng
mund’e pjéjen. Se mos t'spovisjen i jomi Kasht, fiens, lénda e dushk wullirl s
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TRADUZIONE

Quando neviea che fai?

Quando nevica, l'erba resta coperta e le pecore devono stare rinchiuse,
perché non possono trovarla. Per non farle morire di fame, diamo loro paglia,
fieno, ghiande e rami di ulivo, 3

TR

Pse i pritet hishii shijerravet?

« Na presmi bishtin e shtjerravet se mos t'rrir { gjot ¢ ata bishtra ¢F na i
presmi jon t'mir Phahen (40). Prestlohen tek vamba e jarrit e kshiu cimba-
riset lesht ¢ prana af ¢'do Ui hdr i hd, pse bishti ¢'Fsht mé i majem Esht m#
t'miret mish. Shtjerrat me bishtin ¢ pjat kdn shiten e ota me bishtin ¢ shkurtur
kdn rriten ¢'bFhen dele.

Shtjerrat per di muaj pin qumshtit (si C'vér moti) e pstana nifmg § japen
mé qumehtit, se kdn hdin bdr, frrajen e modhulla, Tjimat | mielmb ¢ bemi
djatht ».

TRADU LIONE
Perché si taglia ln coda aglhi agnelli?

Noi tagliame la coda ngli agnelli per non lasciarglicla lunga. E le code
not tagliamo sono oftime m mangiarsi; vengono avvicinate alla flamma del

— ==

Vigenxl Pliatanjotit ko Mbikatundi me
dhent.

Vineenzo Trolans col suo gregge sopra
Il paese (di Frascineto).




la lanuggine. Pol, chi vuole mang

fuseo in modo che ¥
i grassa & I migl

le mangia; infa
colla codn lungs
peor TazEa.

G

ame che esista. Gli agnel

ono essere vendutl, ¢ quelll colla coda corta li teniamo

(dipende dal tempo) ¢ poi niente
sl Munglamo le (pecore) ma-

S ¢ mhson manxin?

« Marr nishaban mashkull di
mbsonj ksh

wtsh ¢ ¢ dredh ¢ e lidhenj me njtok ¢ ¢

{41}, Me doren e djotht e librarenj e ¢ telq per shem dir twre
thén: « Te karall et
dhen | eé rrn
len dhent ka do, P

m'ol

nj ndér duar; se pra kur &

rres « sfillarenj dhent ¢ merr me duar € @
waj. Kur i qethmi

tre ndgradh e nj¥ md'koc,

mir shkon adénj

er cupnil (kargoful) me lesh nd'gradh

3§ mnniie 11 bé kn Lal ¥don
{ kurartur ka cie Ana. Puiphe
kmbér rrutullize pér manxin

Una forma di formaggio fatta dalle
ala Antonls ¢ curate dalls #ia Anna.
Sopra: wa campanacele rolendo per
1l pecorens (v, mum. 36)




TRADUZIONE

Come ammaestri

pecorone?

» castrate, lo

Prendo un agnello
una corda e lo ammac
forte verso di mie, co
vallis, fino a qu
quande va

o rof

ro e poi sub

paseals

do), La el

siamo i1
sulla scl
pecoron

C'biEni me lesht e dhenvet?

« Prana sa a¥nga qethtim dhen®, mbjedhmi giith atd lesh ndér th
tecat e Ubardhit tek tierel (42). Tek e dijfa dit marrmi giith ata
rEmi mbi samarin e gajdhures n Kroj Math (43), pse atj

¢ lami me gitth grasa. Pra vimi nd'
¢ Iuc st #het e shilomj mbrin

14 kusta ¢ ¢

sica e kehtu spovis)

kn tek nrgalla

La tesaftrice sta tessendo al telabo.
v 3, 370




Prana ¢ hapenj mbdicll e teret. Prana o hapenj ¢ ¢ B8 te kushinef, Atd per
matit ¢ qellenj te mdkani ¢ bihel trdmb e gepenj mutiten. Lesht per Ctjere
girohet e qellet te makani Perjiallit n Horet (44) ¢ ¢ b¥jen «a rroshkatiedu s,
na mareml furken e boshtin e véhemi ¢ ¢ tiermi, Pra ma rmi tilipadhin ¢ bo-
shtin ¢ ¢ shtjellmi, ¢ njomémi ¢ nd&jmi e vémi nypir nga cop, s¢ mos {'bEnj
mustkillin ¢ kshiu tizaret. Pra ¢’u shutdr, marrmi anemin, hekurin e kallmrin
¢ ¢ rémi mikallmer. Prama marreti drrasazit ¢ orturin ¢ helgmi follondinat ».

TRADUZIONE
Cosa [ate colla lana delle pecore?

sppena fintamo di tosare il gregee, raccogliamo denteo § sacchi tulta
1 lnna; Ia neea in cortd gacchi ¢ 1a bianca in altrl. Al secondo glome, prendiamo
tuntl | sacehl, Il leghlamo sul basto deliasing o andinmo alls Fontana Grande,
perché i scaturlsce molta scqua. Qui laviamo la lana con acqud & sapone. In
modo da togliere tutto il grasso, Rientrata a casa, prende usa ealdala di acqua
& la lann hagnata. cosk come si trova, ve la depongo denteo. Accendo £ fuoco,
facelo bollice Isequa dentro la caldala: cosf si distruggone tattl § vermi della
lann ls distendo al sole ad asclugare. Appena ssclugate, parte la melto
nei guanciall. La lana per Vimbottita Ia si porta alla macchina: si fa n trecee
(n rroshkatiedu) e cosi sl cuce limbottita.

La lana da filure viene pulita ¢ portata alla macchina di Perjialli a Ca-
stravillarl dove viene fatta o rrashkotiedu (a treceeh. Pol prendiamo 18 co-
noechia, i fuso o ¢ meottlamo a filara: ne prendiamo riligadhin  (misa-

Jemi ka Mbikstundl, Prapa pekurart
sht Marglinl e mé ate malel e Pullall

Stame sopra 1 parse. Diciro il pastors
ol trova la wena Marcelline ed In
fonds la catens drl Polline,
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ra di lunghezza = 110 cm.) ¢ il fusa, e avvolgiamo la lana. La bagniamo, la

stendiamo al sole ¢ mettiamo una pletra sopra la malassa perche non si rag-

grinzi. Dopo che si & asciugata, prendiamo rarcolaio, I'nssicina ed il cannellone

¢ 1i riempiamo di lana. Infine prendiano le tavolette (drrasazit) ¢ Vorditoio
rin) e tirlamo «f fimat » 1 (tessulil

—ig—
Si njihni se ésht ¢ vjen shin?

« Kur menatet (45) ngréhemi e i ruemi motit ¢ shohmi s& 3i #aht. Na e
dimi kur @sht'e qaset shiu, pse njohmi se dielli djek kur & shkuar mjezdit,
Djek shum ¢ pstana dalen mbrgicll ré Crinda e Paeza Dalen atej ka Kambii
nest (46), Shohmi se of gjimon e dimi se vjen shiu ndése néng ndrrojen ajret ».

« Dal menatet (47) njize ka kazclza e § ruanj matle ge 5i fsht. Ndise dalen
mijergulla ktej alarta ka Magerjani (48) e ka Sentineln ahirna vjen shit, nise
jemi nd'maj e nd'theristi. Kur dalen torrine Ubardh ko ana Marerjanit e dielli
djek ahirna vjen timbesta, nése jemi ndllondr ¢ nd'gusht,

Kur minaren Punendi ¢ Fsht nelaric ahirna vjen ajer ¢ shi. Vien ajer shi-
rok me shi kur qielli prihet me melaric & minaren shi holl hill me mjerguila.

Kur minaren Levandin ahirna kemi ajer me shi ¢ mund rrir kshiu tet dit
Na | trifmbeni shum ki) ari.

Kur vjen bora, vrdhet gielli ¢ moti ngrihet e =0 bora. ME ghiim nd’ja-
ndr ¢ fjovdr, Kur kemi shirok ¢ moti & dhuxhu ahirma minares shim bar.

Kur priret Varea motin ¢ largon ¢ vbie mé bor. Pra motl Rapeg € bin = \J
i mirs. ——

TRADU ZIONE

Da che cosa capite che si avvicina la ploggia?

Quando al mattimo i alziamo guardiamo che tempo fa. Nol sappinmo che si
avvicinn la ptoggin, quando cl accorgiamo che il sole seolla dopo mezzoglorno.
Scotta molte o pol spuntano in cielo nuvole pesantl @ neres spuntano di 1A da
Campotenese. Sentiamo che tuena © sappiamo che, s¢ non mutano i venmti,
viene la ploggin.

Eseo di mattina presio dalla capanna e guardo che tempo [ Se spuntano
nuvole dalla Manfriana ¢ dalla Gentinells, allora viene la ploggia, special-
mente di maggio e glugno.

Quando appalono torroni bianchi sulla Manfriana ed il sole scotta forte,
s & 1l mese di Juglio ed agosto, allora i avvicina la tempesta. Quando soffia il
Ponente ed il tempo & scuro, allora viene vento e ploggia. Viene invece 1o
seirocco con pioggia, quando il clelo si oscura di nebbio: allora scende git una
pioggerella mista a nebbia Quanda soffia vento levantino, allora abblamo vento
e pioggin, e pud continunre eosl per otlo gierni. Noi temiamo molto quesio veato.

Quando viene la neve, si oscUrR il tempo e si raffredda Paria; poi comincia a
scendere la neve: queats accade soprattutto in gennaio ¢ febbraio, Quando
abbiamo scirocco ed il tempo & caldo, allora miena molte neve. Quando =i volta
il ponente, allontana e non neviea piit: il cielo si schiarisce e diventa buono.




PARTE IV
1L PASTORE E LA NATURA

—

Miza ¢'dhjet.

« Kur na femi n'malt vjen nimiz e m'dhjer n'grikt ¢ m'i shilén ala krimba
¢ mgelmojen tek perloci o'néng mund fj§ ne wat ne dit (48), Viem nj'ethe
shiim e fort per peambddhjer dis Marrmi na njqelq me uthull, marrmi ¢ pimi
ka gi perlac, sa f'spovisjen ata krimba. Ata spovisjen mbjotu po thartia m'qin-
dron per nimuaj e ¢ di u ¢'thom se ning mund hd me Upi e vet u e di a
rri. T'shkomj duhet nfmunj. Kéjo dzht ni'miz ¢lehet te hundat e deles ¢ kur
| del ka hunda i del dreq krimb; pra ki kerimb merr ¢ bihet miz ¢ dhjet dhen
¢ 12 kershtér ¢ | mbjon hunden o sit o griken pjor me krimiba.

Ndése tf bim mbhér, se ajo CoEher justu ni'metr Hargu e e neiricaren
dreq te sit o to grika o te hunda - kur ata krimba torrivojen dreq sikuna
f'erth nj'pikes ujF shiu, ti e di se saht miza oF t'dhjen ¢ pra fsht edhe shuim
& ngrit. Kur ndien kehtu i e di vee s jin krimba ¢ sa m¥ karrera munden me
nji'dor tf mi fahin e n¥ng i jep mot se Ue toen nd'grikt, te humda o nder si.

Se mos t'e Cdhjes mé t ka Uhdsh hudhra e qep e kshiu ajo néng qasel,
Edhe nifse gaset ajé rei shim llargu. Kur sheh ae ning vien mi ¢ra qepret
o hudhravet ka Creish me di st Czgjiuar, o ajo qaset « merr e tshtie ata
krimba.

Kur ajo m'shtie ata krimba, m# mir tahkeja ni'mallati se tkisha afa
krimba ».

TRADUZIONE
La mosca che defeca.

Quando nol ¢i troviamo in montagna (nei mesi estivi). ml sl accosta una
mosea ¢ mi defeca in booea lanciando quel wvermlb, | quall {causinoe) un pru-
rito nella gola cosi forte, che non possa dormire né di giorno ne di notte.
Mi viene po! una febbre altissima per 25 giorni. Per fare morire quel vermi
prendiamo un blechiere daceto e lo tracaniame. Quelli muolono subito, perd
Faciditd mi rimane (in gola) per un mese. ¢ lo 50 ko cid che dico: clod che non
passo né manglare né bere. Soltanto io o quanto i soffre. Perché scompala
"aciditd occorre un mese.

Quella & una mosca che masce nelle nariel della pecora. Quando esce dal
naso, & come un verme. Pol quesio verme 8 tensforma in mosca ¢ defeca
sulle pecore ¢ sulle persone ¢ rlemple loro il naso o gl occhi o In bocea di
vermk

Questn mosca 1 si avvicina fino a circa un metro di distanza ¢ tl lancia |
vermi direttamente negli oochi o in bocea o nel naso, Gueando ti arrivane quel
wermi, o e sembra di essere stato ragglunte da una joccetting i acqua plo-
vana, e allorn tu sai che 1 ha defecato la mosea, Inoltre quelln pocela & anche
molto freddn. Quando sentl quests, hal la certezza che si tratta di vermi ¢
con una mano tu 1l devi togliere e cosi non lascl lore Il tempa di ragglungere
I bocea, il naso o gli oochi,
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Perchi la mesca nen ti defechi pif, tu devi mangiare aglio e cipolia, e
cosi quella (la mesca) non ti si avvicina. Anche se 1l si accosta, si ferma molto
lontane, Quando perd quella vede che tu non emani pid odore di aglio e ci-
polle, devi stare con tutti e due gli occhi bone aperti, perché quella ti si acco-
sta ¢ tl lancia quel vermi.

Quando mi lancin i vermi sarebbe meglio che fo venissi colpite da una ma-
Iatia pluttosto che averli in corpo.

)
C'ésht Jacl.

« Kur vemi nd'malt marrmi na e bémi at jac (50). E bémi me driza, hunj
dushge ¢ maten mbullimi dhent mbrénda. Dhent hijen ka porea, ¢'mbullihet
eet me njdriz.

Na pér me bémi kaliven trrimi mbrinda kur bie shi. Dhent néng duan
skarece. Esht nd'vér ¢ niéng bin tim. Na fi#mi mbrinda (¢ pongjea.

Bémi edhe zjarrin, mjelmi k#to dhen ¢ pra marrmi tri o kater Nitra qu-
mesht ¢ ¢ vémi e kurio; siemi qumshtit, shkogmi buken e e hami me ato
Iy diruri s

THAD U ZIONE

Che cos't I'ovile montano.

Quando ci trasferiamo in montagna moi costruiame P'ovile con rovi, legna -
e rami d'alberd, e di potte vi raccogliamo dentro 11 gregge. Lo pecore escono...
dalla porta dellovile (= porca) che si chiude soltanto con un rove,

Per nol costrulame una capanna per ripararch quando plove. Il gregge
non ha bisogno di un ovile chiuse #= skaraci), E estate ¢ non fa freddo,

Nol dormiamo dentro Ia «pangjéa» (= capanna faita con frasche). Ac-
eendiamo anche il fuoco, bolliamo il latte, sbocconcelliamo il pane ¢ mangiamo
eon cucchiai di legno,

] =
Mbi ku [jé pekurari.

« Pekurari fj¢ mbi nilkir dhensh o mbi ni'thes kasht. Po ai niéng mund
‘t'fjfr shum sa do s vete wlku o | cinon ¢ i theren gjith dhent e ka Errir
zgjuar dit ¢ nat. Naten kur gjegien gi¥, kur ata gen mé i lehijen, ngréhet,
del jasht me nj'gobace zjarri fe dora € vEhet ¢ threets.

TRADUZIONE
Su che cosa dorme il pecoraio.

11 pecorato dorme sopra una pelle di pecora (51) oppure sopra un sacco di
paglia. Egli perd non pud riposare molto, altrimenti si affaccia il lupo ¢ gli di-
vora il grogge: deve stare all'erta glorno e notte, Di notte, quando sente qual-
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che rumore ed | cani abbalano, si alza, osce fuori con un tizzone ardente in
mano e si mette a gridare.

— g =

Furizi heret.

« Gjasht dijet vjer sot, kur ish nd'at her ahicrna (52), pekurari furiz mirr
Ka patruni nf'tumen krikomel nd'muajit ¢ di Wir nd'muajie; goko se atij néng
rund § somej ¢ fmilza tij m'bllirej wri. Kish t'cencj edhe per lakre t'egra ¢
tumani tij néng i somej ¢ m'venc] edhe xathur e xheshur. Pstana tek tér eiti
mirr tri matinata; kshtu pér tri dit furizi mire djoth, giiz e i vijen ménj zet
kile djoth. O | shit o i haj. Shum her kish t'f shit se fmilza tij | vej zathur.
Pstana kish di kile lesh e fare mé i@ pdr Ptér vitin. Furisi venej nd'i shpi
nga pesmbidjet dit ¢ rrinej nj'dit; vinej si sof, rrij menot ¢ 5 dej prirej.

Sat furizt ku jan! Edhe nén, sht Clipen kog cinguanda millalirl nd'maa-
jit e t'ngrim edhe t'pir, Kem'i jami edhe shtratin. Verzo atij n¥ng kd i
mangonj ¢ ke C'fa jash se ke bronf. Se nifse 0 ming ja jep, atij nénp i dhispel-
qen tikemj, T'marrsh f'vesh e'giFnjesh njater # nishurbes shidm | rénd e mi
motin ¢'bier, pre furiz sof s't'ojen mosnjoris.

TRADUZIONE
1l garzone di un tempo.

Sessant’anni or sono, nel tempi di allora il garzone pocoralo riceveva dal
padrone un tomolo di granotureo al mese e due lire mensili; perels & lul questo
mon poleva bastare e la sun famigliola moriva di fame. Egli andava anche
alla ricerea dl cavoll selvatiel, polche il tomolo (di granc) a lui non bastava;
andava anche scalzo e svestito. Inolire, durante Iintero anno riceveva tre mat-
tinate; cosi per tre glorni conseculivi il garzone prendeva il eaclo e In ricotia.
In tutto riceveva una ventina di chill di formaggio: o li vendeva. o I man-
ginva, Parecchie volte cra costretto a venderli, perché In sua famigllola cam-
miinava sealz. Il garzone rientrava o casa ogni quindicl gioml e vi rostava
un glorno. Veniva (in paese) come opgh vi restava domani e, come dopo do=
mani presto, ritornava ol gregge.

Oggl i garzonl pecoral dove sana pli? E se ne trovi qualeuna, i vuole
50,000 lire mensill, oltre al vestito. Dobbiamo dargli anche il letto. 1l goccetto
di vino a lul non deve mancare, e gliclo devi dare perché non puoi fare a
meno di lui. Perché, se tu non gliclo dal, egll s ne va subito, ¢ andare alla
ricerea i un altro & cosa molto dura, ed & pld il tempo che perdl Infotti
oggl. o fare 1| guardiano di pecore, non 1 viene nesuno.

=Ligy

¢ m'thua mbi ulgit ¢kemi ndér maler e Maverjanit?

«Ki ulku del e rrémben dhent (53). Atd gen § strosen pas e thhresen.
Edhe u vihem e thrres: «illuciojru, illiechajrs s, Ulkn bin kuend se iken.
Pra kur qent m'srin qet. al privet ¢ vele papd prope e rri fahchura ndate fir
¢ giegen. Kur pra néng laisen mosnjari ai keen e wvete nd'sto dele, mrri-
mben delen € ¢ therem te gerrloci e e Chelq njera nj'ciker largu. E
vdarfen edhe kta qen, delen wlku edhe m'e I e ata gen i mguren pas. Al
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wlku rri kurrivn e fure ccur priret prap Cruanj nése qent jan e ikijen e vete
llargu tmos U'e véndarjen. Kur iktin ata gent. priret e vete te kojo dele
papa po atje gifn qent e i nguren papa prap. Pekurari apriesu ture threitur
vete merr kit dele ¢ merr ai e m'e rjep s,

- 8.

« Kur ti je me dhen nder malet ¢ Maverjanit (54) ulku giegjen kémborat
e vjen e qaset, Ndése t'f s'rri me vesht hapt, ulku Crrémben ¢ Chd delen.
Nd#se jan qen t'mir ate adunaren ¢ m'i nguren apriesu athj ¢ m'e fujoksjen &
al lshon delen, Nddse th ning adunare ai t'e hd.

Ulku & si qen, i kng me nj’bisht Cgjal, cesht ¢ vigjel € buzen o pjat. Kur
ti bier dhent & m'i pién ullew ai Ui theren giith».

& Utkun ¢ kreiarti Shin Shallvjestri ¢ ki mé perpara i Kish vfn nj'bishe
rgjat si nj# terkuz ¢ kta u Wambduan se thojen s¢ i rrimbejen pekuraret
per bishti e i vrisjen. Kshtu pra i shkurtei bishtin ¢ ja lao i genit. Pra i
kish pén nj'kémbor ¢ ata m'i gjegjijen pekuraret ¢ @mund bushkojen e van
sapa e m'u Hambduan ¢ Ai m'i mbjoth e jo nruar, Pra muar nj‘tran hekuri
¢ w'i spardharti, se mos atd b¥jen shum diéme e pra i librarti ¢ gindruan
=i jan mani.

Po Shém Shallvjestri per njzet e kater dr i la buzen t'z¥n ac mos rbEjen
déme ¢ per njzet e kater or jo la hapt ¢ kur ngarraren se gifjen dhent i ora-
sen me grafata e me shqelbe ¢ me cambata ¢ | shirefdojen pitnsin ¢ i Wn
Kshtu se s'mund i hdn, i pin et glakun e ikijen, Kur kan griken hopt ulgit
z#n delen nd'kanaroct, ¢ therjen, ¢ hapjem, € hdn e i én vet spinallin =

« Kur ulqit rrukullarjen ndér rehjet noten mbijidhen shim ¢ ven e bijen
diéme. Na genvet i vimi qopin, ¢'@sht ni'katin hekurl me picute ¢ ja lidhmi te
xerkn. Qenvet | wete aduri ulkut, marren rrasien e wen e e pjfjen. Ulku #'kd
rrast, po vet Esht | mir tpjegjen;j s,

THADUZIONE

Cosa mi racconti sul lupl che abbiamo sulle montagne della Man-
Friana?

Questo lupo sbuca dal bosco ¢ afferra la pecora. Quei canl si avventano
contro inseguendolo ed abbalando. Anchlo mi metto a gridare: «illuchajru,
illuctajru », 11 lupo finge di andarsene. Poi, quando | cani non mi abbalano pii.
quello torna indietro e ¢ segue da lontano, tenendosi ben nascosto nella mae-
chia, ¢ ascolta. Quande pol tutte & tranquillo, quells fi un sallo e si avventa
sul gregge. afferra ln pecorn e la scanna proprio alla gola, ¢ la trascina un
po’ lontano.

Lo vedonn perd anche questl cani, e allora il lupo abbandena Ia pecora
inseguito dai cani. 11 lupo perd rimane male ¢, allontanandosi, si volge in-
dietro per osservare ¢ | cani lo abbandonano; & di nuove va lontane per non
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farsi vedere. Quando | cani se ne vanno vis, egli torna presso la pecora. Li
perd ritrova | cani e viene inseguito, 1l pecora’o urlando dietro va a prendere
la pecora e pol Im scortica.

Guande 1o sel col gregge nelle montagne della Manfriana, il Tupo wente il
suono del campanacch ¢ si avvicina. Se tu pon stal eolle oreechie tewe, § lupa
1} afferra e 1l scanna In pecora. Se vi sono cani buoni, se ne accorgono & la
inseguono e o mettono In fuga, facendogli abbardonare la pecora. Se tu non
te ne sccorgl, quello U mangia la pecorn.

1l lupo & come un cane, rosso o colla codn lunga, orecchie plecole e il
muse lunge, Quando tu pordi il gregge e il lupo lo trova, tl scamma tutte le
pevore.

P

11 lupo & stato creato da 5. Silvestro, Questo (santo) allinizio gli aveva
mesn una coda lunga come una corda, ma i lupi si lamentarono dicenda che
venlvano presi dai pecoral per In cocda e pol venivano ammazzatl. Cosl accor-
cid loro la coda, lasciandoglicln come ai cani. Poi 5. Silvestro aveva messo
tore anche una campana: cosl venivano uditl dal pecoral ¢ i lupl non potevano
trovare nulla. Andarono di nuove a lamentarsi ¢ i1 santo 1i raccolse tutll e
glieln levd. Poi prese una trave di ferro e L inflacehi alla schiena, altrimenti
quelll facevano troppl danni. Poi )i liberd, lasciandoli come sano adesso.

5. Silvesiro perd, per 24 ore lascid loro la bocca legata perché non com-
mettessero dannl, ¢ per altre 24 ore gliela apri. Quando capita che trovano e
pecore, le amminzzane con grafl e con calcl, bucando loro il ventre; e pol e
laseiano cosi perché non possono divorarle: succhiano solamente il sangue
¢ 8¢ ne vanho, Quando invece § lupi hanmo In bocca aperta, azzannano la pe-
cora alla gola, la Ia aprono, la di i la spina
dorsale,

Guande | lupl ululano sul montl di notte, ¢ raccolgono in molth & vanng
a far danni Mol al eanl mettiamo « gopins che & un collare di ferro con
punte al di fuorl, & gliclo leghlamo al collo. 1 canl sentone coll'odorato la
presenza del lupo, prendono la rasta e lo vanno a scovare. 1l Jupo Inveee non
ha rasta. ma & buono soltanto coll'udito.



NOTE

(19) Cfr. A.B. F La g izia o Frasci in Shéjzat, anno VIII,
gennajo-febbraio 1964, pp. 46-57 ¢ marzo-aprile 1964, pp. 90-97.

(20) Idem, La pastorizia a Frascineto, in Shéjzat, anno VII, gennalo-fob-
‘braio 1964, p. 46

(21) Eianing, dal flume Eiano che sorge proprio sotto il paese, & una fra-
zione di Frasc Dista Jdal capol cirea eing metri. Fino al 1938 si

i Porcile di Frasch 11 parroco di allora, Papds Pierino Tumburi,
attualmente parroco di S, Basile, ¢ riuscito a far cancellare lantica demomi-
naziene per cambinrla in quella attuale.

{21 Eceo il solo soprannome del pastori viventi a Frascincto ¢ ad Eiani-
nn: Ndapi, Pllatanjoti, Shundruni, Ndoni Cikllindoqit, Sepa Liupiparit. Rru-
shkullini, Sepa Skapilit, Saveri Shatit, Pjetrandoni Llupaqit o Npjanit, Lal
Tallariku.

(23} Dalle desecrizioni «in loco» parti ¢
mi che si. 11 b odierno rende la vita del p
molto pilt confortevale di un tempo: qualcuno di essi ogni sera ritorna a ca-
4 eolla mots e poi sul luogo di lavero la mattina dopo.

(24) Cfr. Paoto Tosen, Guida alla studio delle tradizioni popolari, Ed Dtal.,
Roma, 1845, pp. 56-71.

{25) Esprimi la nostra a Papas P Solano {Dushko
Vetmo) per i preziosl suggerimentl datici sul metodo da seguire e nella rac-
colta e nella trascrizione.

(26) 11 nostro giovane artista, nato a Frascineto nel 1934, & gid note ai
lettori di Shéjzat per aver pubblicato alcuni disegni sul tipo di telaio in usa
a Frascineto e una serle di disegni eseguiti dalla tessitrice {efr. A. B. PrasxuoTl,
11 telalo a Frascineto, in Shéjzat, nn. 3-4, 1962, pp. 82-91; idem, II telalo a Fra-
seineto, nn. 5-8, 1963, pp. 255-270).

(27} 11 suono della cormamusa non riecheggio pil tra le mura di Frasci-
neto. Fino a vent'anni fa quasi ogni pastore ne aveva una, costruita colle pro-
pric mani. Oggi non se ne trova una. Lo zampognaro della foto & il signor Vin-
cenzo Nicoletti, nato nel 1906 a S, Sofia d'Epiro, dove attualmente risiede ed
esercita la professione di pastore.

(28) La preparazione della comamusa consisteva di due tempi: la prepa-
razione dell'otre prima e quella dei tubi sonori poi. Due dei nostri informatori,
di eth diversa, i descrivono dettaglistamente come hanno preparato aleuni
anni or sono la loro cornamusa. Racconta il sig. Bellusci Antonio (Lal Ndoni
Llupiparit) nato in Eianina (Cs) il 14-11-1887. Non sa nd leggere né scrivere.

fone-
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Di pml’ualoﬂe pumrv Risiede a Frascineto, E il nostro plis apprezeato ed an-

la da etd esercita ognora ln professione
d: pastore, godendo otlima salute, Tutle le descrizion! di Lal Ndoni, in seconda
persona singolare, sono cosi vive @ reali da sembrare ehe il lavoro deseritio
s svolgn davanti agli oechi.

Data della trascrizione (D.d.1.): 8-6-1963

(20 il sig. ¥ 0 (Lal Pjetrandoni Llupagit)
nato a Frascinete il 24-12-1910. Ha l'll‘q\lm'hln fine alla terza clementare, i
professione pastore. Risiede a Frascineto. Dopo un grave incldente al plede
destro, aceadutogli nell’agosto del 1963, ha afiidato il gregge nelle mani del
figlio Tommaso (Tumazi Liupagit), nato nel 1944, Didt: 9-4-1963

{30} Preparato I'otre, si passa al tubl sonori ed al ceppo da Innestare al-
I'otre. Racconta Lol Ndoni Llupiparit (v. n. 28 £). Ddi: 9-5-1063,

(31) Linformatore Lal Pjetrandond Llupaqgit (v. n. 29 s} cl deserive come
prepard il ceppo della sua cornamusa, che ora non possiede pil. Dt : 5-4-1063.

(32) Lo zampognaro alg. Nicolettl Vineenzo: (v. n. 27 %) ¢f ha riferito In

b della sun Mok tra a
corrispondente «arbresh s nella parlata &f Fraseineto,

L'utru (reshiqi): otre.

Lu cantellu de a vucca (kamugo Buzes): la connuecia della bocea (ficcata
nel plede sinistro anterbore).

1 piedi (k¥mbet ¢ reshigit): | pledi dell'otre,

Lu cippu (kuearl o koca karramunzeet): il coppo o Ia testata delle eor-
mise.

La fisc'chetta (shkindrili oppure kishndrili (Eianina): il trombettino,

4 cornetti cu i buchi (di trumbat me eérat): | due tubi sonori col fori.

Lu skiardie (trumba zgurd, pse #xht ¢ mblitur tek eifrazit me diellit ¢
bletavet ¢'bijen arazit): la tromba sorda, perché otturata nei buchi colla cera
del fave,

Li pumilli eu si fozzu | buchl grossi ¢ piceirilli (brizit t'bn me brit e
dhivet ¢"hapfen viérat ¢ karramunreer): | cometti fattl colle corna delle capre
ool quali npm a piacimento | buchi del tubl sonorl

pumi groasi e piccirilli (karofulit t'hug, zéz e 'pjelber per blich: |§
poml wrossl e plecsll di colore rosso, nero ¢ verde che adornans In cornamusa.

A cannuccia (pinjza, gjuhza): la linguetta dentro | tubl somorl

1 cizzulli (n#ngjet ¢ k¥Fmbeet): | nodi del pledi.

Il plede sinistro ¢ «lu ujaturu s ¢ dentro ¢ «u cannicllus,

La tromba desira ha cingue buchi; il quinte buco zerve per il passaggio.

La tromba sinistra ha soltanto quatfro buchi. Il fore esterno & completa-
mente olturato con cera per dare il richiamo alla tromba destra.

33) In Shéjzat (nn. 3-4, 1964), alle pp. 90 ¢ 94 abbiamo pubblicato delle
foto rafliguranti le forme di giunco per conclare fl formaggio (tiravol)) e le
fiscelle per porre la ricatta, 11 nostro Grobi ci presenta un disegno di una fi-
seella. Racconta Lal Pietrandoni Llupagif (v. n. 20 5) Ddt: 4-3-1063.

(34) Lal Ndoni Llupiparit (v, n. 28 =) i descrive come si fa la « filligata »
{cacio appenn coagulato nella caldaia ¢ non ancora arrotolato), ¢ la morzarels
L. Dedt: 12-8-1063,

{35) Lal Pjetrandoni Llupaqgit (v. n. 29 5.) ¢l deserive minutamente come
viene preparato il caglio. Ora si trova anche in farmacia: ancora oggi ¢ il capo-

— 25



pastore ché 1o prepars con un cerimoniale tutto speciale. Notare la credenza
popolare che il caglio soltnnto £o strofinato con una pesza blanca press da un
indumento d'uomo, ha «la virtis, Dudt: 18-5-1963.

{38) 1 cosclali o gambali sono assolutamente necessari al pastore sopra-
tutte dinverno per proteggersi dall'mequa e quando si siede sulla porta del-
Yovile per la mungitura. Nella foto vediamo Lal Ndreun e Shundrunit me
'birin Sep (Durande Andren, nato in Eianina nel 1914, col fighio Giuseppe}
che reggono | eosciali ed il eaglio per mostrarceli.

Hacconta Lal Ndoni Llupiparit (v. n. 28 s). Dt 8-8-1964.

{37) 11 bastone & il compagno inseparabile di ogni pastore. 1l capo-pastore
spesso portn eon ¢ un bastone diritto con un pomo al paste del manico, de-
nominato « kalog'jas.

Racconta Lal Nedoni Llupiporit (v. n. 28 s), Dt B-8-1964.

(38) In genere In tosatura del gregge avviene due volte all'anno nel mesi
di agostn e di mageie oppure solamente a maggio. 1l tosatorc, per ogni preara
tosnta, ricove L. 100 od it mangiare, oppure L. 120 senza mangiare. Il giorno
della tosatura ¢ una grande festa per il pastore: colla lana in casa egh guar-
derd con piit fiducia verso il suo avvenire ¢ quello dei figh.

Racconta Lal Pjetrandoni Liupagit (v. n. 28 &), Ddt.: 4-5-1863.

(39) 11 compito di conservare in casa il caclo fresco viene affidato alla mo-
glie del pastore. Racconta Resjo Ngjanit (Policastro Teresa), mala a Frasci-
neto il 2-4-1913. Sa leggere e scrivere, Escrcita la professione di tessitrice. Ri-
siede a Frascineto, Ddt.: 12-2-1965,

(40) Racconta Lal Ndoni Llupiparit (v. n. 28 5). D.dt.: 9-5-1963.,

{41} 1l pecorone era necessario nelle mandrie numerose. Oggl non se ne
vedono pii; Il gregge non & molts numeroso od § pascali sono poco estest.

{42) Colla lana si ottiene il filato per tessere al telalo | pli svariati indu-
mienti. Cfr. A, B, Frasxaori, Il Telalo a Frascineto, in Shéjzat, anno V1, marzo-
aprile 1962, pp. B2-81; idem, anno V11, maggio-agosio 1983, pp. 255-270.

(43) « Kroj Math» (La fontana grande) non & che la denominazione del
fiume Eiano nel suo punto di origine. Sono state contate fino a cinquanta pol-
le d"acqua. Fino a qualche enno fa, I'scqua fresca ed abbondante del flume Eiano
non era stata ancora incanalata verso le clith di Cassane Jonio, Sibari ecc. e
tutta In gente vi sl recava per il bucato, trascorrendo i l'intera giornata, At=
tualmente parte di questscqua wiene fatta salire colle pompe a Frazcineto
& ad Eionina, parte viene sfruttats per Ienergia clettrica.

(44) « Perjialli» & il soprannome dei signorl Leonardo e Francesco, pro-
prietari di un grande lanificio nella citta di Castrovillari {Hora),

Racconta Cje Resja Npjanit (v. n. 30 s), Dt 4-7-1963,

(45) 1 pastorl, vivendo sempre a contatto colla natura, col tempo riescona
ad indovinare con mirabile precisione le varinzioni meteorologiche. regolan-
dosi dal soffinre dei venth

Eceo due interessanti deserizioni. Racconta Lal Ndoni Liupiparit (v. n. 28
=) Ddt: 7-5-1063.

(46) L'altopiano di Compotencse ¢ situato a Nord-Est di Fraseineto.

(47) Racconta Lal Pjetrandoni Llupagit (v. n. 20 ). Dd.t: 20-9-1963.

(48) La Manfriana & un monte della catena del Pollino a Nord di Frasel-
neto. Dista dal paese circa due ore di cammine.
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{48) Nei mesi estivi | pastord demono pitt avvicinarsl di questa mosea ehe
dl un branco di lupl. E' dificile che non ne vengano punti almeno una volia,
perché essa sl avvicina quando il pastore sl ripesa vicino al gregge, Rocconta
Lol Ndomi Llupiparit (v. n. 29 «), D.dt.: 5-6-1963

+30) «Jacis & l'ovile aperto. Sccondo Vincenzo Dorsa il vocabolo « jac-i»
(luogo che serve per ricovero delle pecore) & uguale a « stazzu s (ovile) e pro-
viene dal vocabolo greeo grdar; (ablitazione, luogo di dimors), (Cfr. ¥ivcrvzo
Domsa, La Tradizione Greco-Lafing nei diletti della Calabria Citeriore, Dalla
Tipografia Migliacelo - Cotenza - 1878, pp. 43 ¢ 36).

Racconta Lal Ndoni Liupiparit (v. n. 28 5). Ddt: 10-4-1963,

(51) Nella eapanna dove riposa il pecoralo regna la plit grande semplicita.
Pochissime cose sono per renderlo U

¢ Lal Sepa Cikllind (Beltusel Gi 1, nate in Eisnina nel
1920. Non sa né leggere né serivere. Ha una mandrin di cirea duecento ani-
mali. Dimora ad Eianina, Ddt: 7-8-1963,

(52} Lal Ndoni Llupiparic (v. n. 28 5) ¢ racconta le dure condizionl di
vita del garzone di pecore di sessant’anni or sono: manglava pane di granoturco,
Andava scalzo, svestito, ognl quindiei glorn! scendeva in pacse, Oggl Invece tul-
o & diverso: garzoni non s né trovand. Se ne trovl uno dopo pacienti ricerche,
#li devi dare il mensile, il vestinrio, | viverl ¢ tante altre belle cose! Ddt; 2
marzo 1063,

(53) Racconta Lal Nelonl Llupiparit (v. n. 28 +.). DAL 7-7-1083.

(54) Una favoletta nella quale si parls di 5. Slivestro, creatore dei lupl,
§ quall, dopo aver oftenuto dal Santo molti faveri. alla fine furono condannati
a vivers nella forma attuale. Nella Manfriana, catena del Pollino, spesso § lupi
#avventano sul geogee. Nelle nottl d'inverno, scendono in paese per trovare
In preds. Raccomta Lol Pjelrandoni Llupagit (v. n. 39 s). Ddb: 5-8-1963.
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