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Ai nostri Lettori

La monografia sui « Santi italo-greci nel Reggino », cioé su
coloro che hanno testimoniato Cristo e sono vissuti attorno alla
odierna Reggio Calabria, nell'impervio Aspromonte o lungo le
meravigliose coste dello Ionio e del Tirreno, propaggini di quel
selvoso Appennino, ¢ con le loro virti e spiritualita tipica-
mente bizantine hanno illustrato quella regione, costituisce la
materia di questo numero della nostra Rivista.

Abbiamo aderito cosi al desiderio del Sac. Nicola Ferran-
te, autore della pubblicazione, ma anche a quello di tanti amici
reggini, nella certezza che i nostri Lettori daranno benevola
accoglienza a questo lavoro curato — com’e nostra prassi —
con dovizia di illustrazioni, si da essere scorrevole e intelligi-
bile, alla portata di tutti.

Soprattutto, perd, con questo numero abbiamo inteso of-
frire un servizio alle Chiese d’'Oriente e d’Occidente, a quella
Reggina in particolare. Il mondo greco, poi, e specialmente le
popolazioni dell’ Aspromonte « grecanico » direttamente inte-
ressate, sensibili al loro passato storico, rivivendo tradizioni e
spiritualité bizantine caratterizzanti 'epoca gloriosa della Chie-
sa indivisa, ci auguriamo che sappiano cogliere quel significato
profondo che sia di promozione e di guida al rinnovamento
ecclesiale da loro unanimamente auspicato,

E nel nostro programma che a questa seguano altre pub-
blicazioni, in modo che presto venga completata la serie della
lunga ed eletta schiera dei Santi italo-greci.

Damiano Como



PRESENTAZTONE

Cio che in questa rivista (cfr. Oriente Cristiano XIV (1974),
1, p. 20) Giorgio Barone ha detto a proposito delle chicse calabro
-sicule mi sembra che sintetizzi bene le convinzioni alle quali siamo
giunti tutti quelli che lavoriamo in tale campo in Calabria: « La san-
tita italo-greca rappresenta il piit grande patrimonio spirituale della
Calabria . . . la riscoperta della spiritualita appare particolarmente
ricca di sviluppo, perché potra reinserire, dopo secoli di oblio, la
venerazione dei conterranei che banno profondamente contribuito
allo sviluppo della spiritualita bizantina »; onde la proposta di tenere
conto di cio nelle preparazioni dei nuovi calendari diocesani e
regionali,

1l primo asserto é ovvio per ragioni storiche: in Calabria, dopo
i Bizantini, non c’é stata nessun’altra civilta che si sia pienamente
fusa con tutti i caratteri fisici, psicologici e spirituali della nostra gen-
te; anzi, almeno dagli Angioini fino agli 1taliani, chi ci ha invaso ha
operato con successo in senso opposto.

Si pud ricordare a tal proposito la netta contrapposizione dei
calabresi romei ai ditiki del resto d’ltalia o la dichiarazione dello
anonimo libello contra Francos del sec. XI sulla piena ortodossia dei
calabresi « educati secondo i costumi della nostra chiesa apostolica ».

Anche i secoli di oblio sono noti dalla storia, una triste storia
di abbandono e violenze; prima le commende dei beni sacri, poi
Uimpresa tridentina della « ridottione di Greci » alla cosiddetta unita

(cfr. il documentatissimo studio di V. PERI, chiesa latina e chiesa
greca nell’Ttalia postridentina in « La Chiesa greca in Italia dall’VIII
al XVI secolo », 1, Padova 1973, pp. 261 -469), poi la « Cassa
Sacra », ecc.: oggi, la quasi completa eliminazione anche dei ruderi
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architettonici, cioé delle vestigia che, pur nell’accorato lamento,
aveva ancora la consolazione di vedere presenti due secoli fa un no-
stro grande dotto, l'albanese di Calabria Pietro Pompilio Rodota:
« Non sono che infausti monumenti dell’estinto rito — egli scrisse
parlando di Bova, dove il rito greco fu soppresso nel 1573 — e il
titolo della chiesa cattedrale di S. Maria dell’Isodia, cioé della Pre-
sentazione; e gli altri titoli delle chiese parrocchiali della citta, de-
dicate in onore dei santi greci, Teodoro e Trifonio martirvi, di §. Co-
stantino imperatore, e di S. Caterina V. e M. L’altra chiesa con greco
nome detta Theotocos, cioé Deipara, in cui si venera una divota ed
antica immagine della B. Vergine, era stata data in cura de’ monaci
greci, i quali vi celebravano le sacre adumanze nel proprio rito . . .
Dolorose memorie dell’abbattuto rito greco, e soggetti miserabili e
dolenti, sono tuttavia nella diocesi di Bova, e l'uso della greca fa-
vella fra gli abitatori di Mottarichudi, di Roccaforte, di Galliciano,
della citta stessa di Bova, di Condofuri e di Ammendola; ed i ve-
stigi altresi del grecismo lasciati impressi nell’idioma italiano, che
unito al greco é frequentato in quest'ultimi indicati luoghi . .. Ri-
svegliano la memoria del popolo greco sparso una volta per la dio-
cesi di Bova, i Tempi da lui innalzati e consecrati al culto de’ Santi;
che con ispezialita onorati un tempo dalla nazione, la greca deno-
minazione tuttavia ritengono. Tali sono le chiese dei SS. Nicolo,
Sotira, Giorgio, Pancrazio, Procopio, di Stavrd, e di Maria Santis-
sima sotto il titolo di Panagia e di Avthenta. Della funesta tragedia
della suppressione del rito orientale, testimoni finalmente sono i
matrimoni che si contraevano dai Sacerdoti greci, dei quali occorre
bene spesso menzionare negli antichi libri parrocchiali, dove si legge:
« Le reverenda vedova del quondam Abbate Giovanni Ferrante Si-
viglia. La reverenda vedova del quondam abbate Lanata...» (P.P.
RODOT A, dell’origine, progresso e stato presente del rito greco in
Italia, I, Roma 1758, pp. 420-422).

Ma negli ultimi dieci anni si & manifestata a noi con profonda
semplicita e meravigliosa evidenza la spiritualita greca della nostra
gente d’Aspromonte.

Padre Giacomo Hengels, Giorgio Barone, Antonio Scordino ed
altri collaboratori, con la benedizione del Presule reggino, mons.
Giovanni Ferro, e la stupefacente simpatia di tutto il clero, si son
fatti promotori di un ripristino del rito greco, dopo tre secoli di in-
terruzione, nella vallata dell’ Ammendolea, particolarmente nei villaggi
di Richudi, Chorio tu Richudiu e Galliciano (cfr. Oriente Cristiano
XII (1972) 1, pp. 39-45).
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Se Uaffettuosa simpatia cor: cui tutti i Greci di Calabria hanno
partecipato a queste manifestazioni puo sembrare sconmtata, dato il
carattere delle genti meridionali, il terribile abbandono in cui ver-
sano questi villaggi e la riconoscenza meravigliata del nostro popolo
quando qualcuno gli si avvicina non per rapinarlo ma per stimarlo,
non facilmente si pud interpretare con tali parametri la rapida iden-
tificazione nel rito greco della pieta, che la gente sentiva latente
nell’esigenza del cuore o vulgata nelle ataviche tradizioni (il silenzio
popolare delle quaresime, il bisogno di pregare cantando, la venera-
zione delle immagini, le veglic notturne, il culto della Madonna, ecc.)
e che lavvento di Padre Giacomo ha permesso di estrinsecare e
precisare.

Da allora i Greci di Calabria ritengono questo rito come loro
proprio e lo richiedono nella « lutrughia », nei battesimi, nei matri-
moni; i giovanotti, che non avevano mai cantato canzoni religiose,
hanno appreso in pochi giorni a rispondere cantando durante le li-
turgie e le paraclisi.

La risonanza che tali manifestazioni suscitano fra le altre popo-
lazioni dello Aspromonte non pit di lingua greca puo essere messa in
luce con alcuni aneddoti. L’anno scorso, durante la festa di S. Gio-
vanni a Galliciano suonava la banda di un altro paese; quando i
suonatori banno assistito alla liturgia di padre Giacomo, lo hanno
pregato di inserire anche il loro paese nei suoi giri liturgici. Il mese
scorso, ai primi di settembre del 74, padre Giacomo e Giorgio
hanno cantato per tutta una notte fino all’alba inoltrata nel san-
tuario di Polsi, sprofondato nell’Aspromonte, il pi celebre luogo
di culto della Calabria Meridionale e della Sicilia Occidentale: ave-
vano cominciato a sera, per un tentativo, ma i pellegrini, di ogni parte
della Calabria, non permisero piu che smettessero. E papds A. Scor-
dino che in quest'anno dopo la chirotonia ha celebrato a Reggio, a
Palmi e in tanti altri luoghi della nostra terra, ha potuto anch’egli
costatare con quanta gioia il popolo lo ha seguito, anche se era un
rito inconsueto, e se l'uso della lingua italiana talvolta appannava la
bellezza delle preghiere, la melodia dei canti. Sembrava che negli
astanti si aprisse un piz profondo spiraglio nel cuore, e che ciascuno
intuisse in quale senso profondo apparteneva al popolo di Calabria, il
suo pitt vero semso ecclesiale.

Al tempo in cui furono levate le dolorose scomuniche fra Roma
e Costantinopoli, il metropolita ortodosso della Calabria Emilianos
Timiadis era a Reggio, ospite festeggiato del metropolita latino di
Reggio, Giovanni Ferro; egli si reco anche a Galliciand, dove con-
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versd amabilmente con il popolo nella comune lingua greca e ti-
cevette il dono del pane con Uolio e il sale. Io credo che simili epi-
sodi siano significativi di una realta che si evince dalle precedenti
considerazioni: il nostro popolo, cresciuto nella fede dei padri, ha
subito gravi vicissitudini di sovrapposte politiche, laiche o religiose
che siano, e un tremendo abbandono; ma proprio la lontananza del-
la sua ingenua e pur genuina cultura dalle disposizioni amministra-
tive provenienti dall’alto, ha salvato la sua integrita spirituale, per
quanto riguarda il sentire profondo, anche se é stata causa di devia-
zioni e aberrazioni nelle forme appariscenti e pubbliche della re-
ligiosita.

E un popolo potenzialmente gia disposto al vento di rinnova-
mento che oggi soffia nella Chiesa, secondo il significato di cid che
diceva il vescovo di Piana degli Albanesi, mons. G. Perniciaro, acco-
gliendo nella sua Chiesa la Delegazione ufficiale della Chiesa orto-
dossa di Grecia, il 12 ottobre 1973: « E se solo contingenze varie,
dovute principalmente ad impossibilita di comunicazioni pratiche,
hanno impedito altri sviluppi, i legami dello Spirito sono rimasti
ben saldi: ci si & sentiti sempre fratelli, alimentati dalla stessa spiri-
tualita, ancorati alla comune tradizione, gloria dell’Oriente cristia-
no. Del resto ¢é questa la comunione che unisce tutte le Chiese bizan-
tine alla loro Madre, la Grande Chiesa di Costantinopoli; ed é stato
sempre su questo tipo di unione, piti che con legami di giurisdizione,
che Bisanzio & rimasta legata con i popoli che ha evangelizzato. Ecco
il volto genuino delle nostre Comunita, ecco il volto della Cbhiesa
di Dio pellegrina in Piana ». (Cfr. Oriente Cristiano, XTIT (1973},
4. 8 112).

Quando nel mese di aprile del 1974 trenta Greci di Calabria,
ospiti ad Atene dei fratelli di Grecia si sono abbracciati con il papds
di Calavria, sembrava che il Signore avesse riversato su tutti ab-
bondante il dono delle sante lacrime. Da allora si sono simbolica-
mente riaperte le vie che per un millennio, nelle fatiche, nelle soffe-
renze, e anche nelle persecuzioni, dal 700 al 1700, hanno allacciato i
Romei di Calabria ai fratelli della santa chiesa d’Oriente.

Da tutto cid deriva un preciso obbligo pastorale: é quello deli-
neato a chiare lettere dal messaggio che mons. Giuseppe Agostino,
eletto arcivescovo di Santa Severina, Crotone e Cariati bha inviato il
5 gennaio 1974 a S.S. il Patriarca Ecumenico Demetrio I (pub-
blicato in Oriente Cristiano, XIV (1974) 1, pp. 22-26). Nell’ambito
di questo programma pastorale si colloca con affetto devoto e vigile
senso critico la fatica del sac. Nicola Ferrante; se il popolo ba smar-
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rito, non per sua negligenza, il nome ¢ il ricordo dei Santi di cui pur
mantiene, fondata nel cuore, Uesperienza spirituale, é obbligo del
clero offrire il conforto e lo stimolo di un culto rinnovato.

Si ¢ cosi resa evidente la necessita per il clero della santa Chiesa
reggina, di istruire il popolo con le fonti genuine della sua spiri-
tualita, perché non & pitt sopportabile Uignoranza di esse laddove
da ogni parte si chiede chiarezza, essenzialita, purezza di fede; é op-
portuno che si sfrondi cio che in una tradizione abbandonata a se
stessa si ¢ depositato di falso, di non cristiano, di irriverente e in-
significante costume profano, perché questo doveroso restauro faccia
risplendere la santa icona, non la distrugga del tutto sovrapponen-
dole altri atteggiamenti alienanti.

E quanto osserva Crispino Valenziano, a proposito dei nuovi
calendari liturgici: « a mio parere la proposta é da allargare al di
la del festeggiare Santi, si tratta di inculturare spiritualita tipica-
mente « nostre ». A questo scopo che é fondamentale per la nostra
vita cristiana, la nostra celebrazione provi a riesumare testi e opere
(in parte rimessi in luce dall’ultima critica letteraria) — e la no-
stra catechesi provi a rivalutare temi e modelli che ne sono profi-
cuamente ricavabili. Io sono convinto che la « diacronia » bizantina
ci risulta « sincronica » pin del previsto e meglio di molto ascolto
sedimentato tra noi dal XVII secolo in poi». (Cfr. Oriente Cri-
stiano, XIV (1974), 2, p. 5).

Domenico Minuto
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INTRODUZIONE

L’idea di questa pubblicazione mi ¢ sorta in seguito alla riforma
del calendario liturgico operata dal Motu proprio Mysterii Paschalis
di Paolo VI il 14 febbraio 1969. Le feste liturgiche dei Santi
sono state ridotte nel calendario della Chiesa d’Occidente, ma in pari
tempo & stata data facolta di rivalutare i calendari particolari me-
diante la celebrazione della festa dei Santi piu significativi per la
Chiesa locale.

Un movimento di opinione fra i cattolici colti ed il clero della
nostra Citta di Reggio Calabria si propone di riesaminare, presentare
alla Congregazione romana competente e far approvare il nuovo
calendario di Santi locali.

E a tutti noto il fervore di iniziative sviluppatosi in questi
ultimi anni tendente a scoprire, studiare e a far conoscere gli aspetti e
le figure pit significative della nostra storia regionale. Forse piu che
in altri tempi si avverte la verita del detto: I/ presente é nel passato
come il futuro é nel presente.

Molti santi reggini sono sbocciati e fioriti nel periodo bizantino.
Essi, pur vivendo nell’Occidente europeo, attingevano il nutrimento
necessario alla loro spiritualita e alla loro cultura nell’Oriente. Sono
segni e intercessori, nell’impegno ecumenico attuale, per la ritessi-
tura dell’unita dei cristiani. « Conoscere, venerare, conservare e soste-
nere il ricchisssimo patrimonio liturgico e spirituale degli orientali
¢ di somma importanza per custodire fedelmente la pienezza della
tradizione cristiana e per condurre a termine la riconciliazione dei
cristiani d’Oriente e d’Occidente » (Uwitatis Redintegratio). La
Calabria potrebbe dare al riguardo un apporto non trascurabile.
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Per noi poi & motivo di gioia perché sono Santi che sono vis-
suti o hanno operato nell’Aspromonte grecanico, cioé Santi della
nostra terra e del nostro sangue. Vale per noi il detto di Bossuet
al Delfino di Francia: « Un libro che un re deve leggere é soprat-
tutto il suo popolo ».

o

%
:.:.

Non & fuori tempo parlare di Santi? — potra chiedere piu di
uno. Certo, la gente del nostro tempo ¢ troppo immersa nel clima di
esaltazione e del culto della tecnica, dell’industria, delle scoperte
scientifiche. Tuttavia, in modo a volte drammatico qua e la affio-
rano i segni della devastazione umana: inquietudine, incertezza, sen-
so di solitudine, angoscia, nausea. L’'uomo di oggi non puo fare a
meno di Cristo e lo va cercando a tentoni. « Precisamente vorrei sa-
pere come si diventa santi », si legge nel romanzo di Camus, La peste.
« Ma lei non crede in Dio. — Appunto, essere santi senza Dio; qui
sta propriamente U'unico problema che io pongo ». E dal profondo
del cuore che emerge spesso lo struggente desiderio di ritrovare lo
uomo imago Dei. Lo Spirito soffia quando, dove e come vuole; ¢ liber-
ta, imprevedibile inafferrabile incomprensibile misericordia. Pure lo
uomo d’oggi godrd del dono della Redenzione, e il suo spirito forse
freddo e avviluppato dalle tenebre trovera i momenti in cui, libero
da tutti i legami di schiavit, si lascera illuminare dalla luce della
santitd « pis pura della luce del sole e piii dolce della vita di quaggiit ».

*
*
>

Chi sono i nostri Santi? Siamo sicuri che cio che a loro viene
attribuito & vero? Non si tratta forse di leggende?

Allorigine del cristianesimo santo era ritenuto solo il martire,
che significa testimone, in quanto autentico assertore della fede in
Cristo. Per prevenire abusi, fu stabilito che dovesse essere il vescovo
con la sua comunita a riconoscere il martire come tale e a permetterne
il culto con le celebrazioni liturgiche del suo dies natalis, giorno del-
la morte.

I primi cristiani, accertato il martirio, non si premuravano a co-
noscere la biografia, come avtemmo fatto noi. Salvo preziose ecce-
zioni, pertanto, non abbiamo avuto conservati neppure gli atti pro-
cessuali conclusisi con la condanna ed il martirio. La stessa festa
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liturgica veniva celebrata solo nella chiesa locale. Solo nel IV secolo
s’incomincio a diffondere la celebrazione del dies natalis dei princi-
pali martiri; in Oriente s’inizid pure la distribuzione delle reliquie,
cosa che favori la propagazione del culto.

Quando calendari e martilogi anteriori al secolo VII, nonché
fonti archeologiche e letterarie antiche propongono alla venerazione
il nome di un martire dandoci la data precisa della celebrazione
liturgica e facendoci vedere il sepolcro venerato, anche se non si
hanno notizie particolareggiate, possiamo essere sicuri che si tratta
di un santo storico (1).

La biografia venne quando, nei secoli successivi, si senti il biso-
gno di dare modelli accessibili e convincenti ai cristiani tiepidi. Allora
dai compositori delle biografie vennero riprese tradizioni, notizie an-
tiche; a volte vennero ampliate quelle notizie che pitt sembravano
utili per I'edificazione dei fedeli. Quindi pure per i nostri Santi pit
antichi & necessario distinguere la loro esistenza storica e la bio-
grafia forse scritta tardivamente a scopo edificatorio.

Fonti principali per la conoscenza dei santi italo-greci sono gli
antichi codici greci trascritti negli Scriptoria dei nostri monasteri.
Essi sono: calendari, cioé semplici elenchi delle commemorazioni dei
santi per ogni giorno dell’anno, menologi, raccolte cioe di vite di santi
secondo 'ordine del calendario, sinassari, cioé raccolte di brevi elogi
dei santi sempre nell’ordine del calendario, menei, contenenti I'inno-
grafia per tutti i santi dell’anno.

Il calendario italo-greco medioevale era uguale a quello di Co-
stantinopoli. Alcuni santi bizantini finirono cosi per diventare nostri
conterranei (Domenica, Parasceve o Veneranda). Cosi pure santi
nostri furono introdotti a Bisanzio (Stefano di Nicea).

Ma essendosi stabilizzate verso il secolo X le collezioni agio-
grafiche a Bisanzio, i nostri santi non poterono pill esservi aggiunti.
Gli stessi codici agiografici italo-greci fedeli ai modelli bizantini ra-
rissimamente inclusero nei loro corpi i testi relativi ai santi locali,
preferirono confinarli alla fine del libro o relegarli in note marginali.
Cosi la memoria dei singoli santi rimase ristretta nell’ambito dei sin-

(1) Sono le « coordinate agiografiche »: il sepolcro e la festa liturgica. Cfr. A. DeLe-
HAYE - Cing lecon sur la méthode hagiographigue (Subsidia bagiographica 21). Bruxelles 1934,
p. 7-17.
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goli monasteri a cui il santo era legato da vivo. Ogni monastero
poi era indipendente per cui un Santo venerato in un monastero
non lo era nell’altro vicino.

Molti bioi cosi andarono irrimediabilmente perduti o furono
poi ritrovati casualmente, di altri resta la sola traduzione latina.

Alcuni nostri santi si conoscono solo grazie a inni litur-
gici (Tommaso da Terreti), altri per scarne annotazioni marginali in
manoscritti italo-greci (Leo di Africo, Gerasimo e Giorgio di Valle-
tuccio), di molti altri non si & conservato ricordo alcuno, tranne
le precarie tradizioni orali locali (Orsola di Pentedattilo, Costantino
di Bova, Antonio il digiunatore di Gerace, ecc.); altri infine sebbene
calabresi vennero venerati non in Calabria ma in Bisanzio (Fantino
egumeno, Niceforo, Simone, Leone), i Greci ritennero infatti che
« i Calabri sono fin dal principio cristiani e sono stati educati nelle
costumanze della nostra chiesa apostolica » (2).

I nostri umili santi hanno costruito fin dal lontano Medioevo
un ponte spirituale tra I’Oriente e 1’'Occidente che si manifesta an-
cora nella simpatia tra i calabresi e i greci-ortodossi. Non & questo uno
dei ponti ideali da percorrere dai cristiani di entrambe le sponde per
realizzare quell’unita voluta dal Signore?

Incoraggiato da tutti questi motivi e da autorevoli amici, mi
son deciso ad offrire ai lettori di « Oriente Cristiano » e partico-
larmente alla nostra comunitd ecclesiale questo florilegio di Santi
italo-greci, che hanno vissuto in quelle stesse terre in cui oggi noi
viviamo. Per non appesantire il testo ho evitato le continue cita-
zioni. Chi ha interesse trovera alla fine di ogni monografia una esau-
riente bibliografia,

Ho cercato di essere preciso e documentato riguardo alla so-
stanza. Non ho molto curato la forma, anche perché impegnato in
altro servizio alla Chiesa reggina, ho potuto usufruire per questo
lavoro solo dei ritagli di tempo. Il benevolo lettore mi compatira
ed i nostri Santi accetteranno questo fascio di umili fiori agresti
raccolti alla buona ma con grande amore.

(2) Cfr. Calabria bizantina. Reggio Cal., 1974, pag. 89.
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Pluteo di una iconostasi (sec. XII1), proveniente dalla chiesa del monastero di Terreti
e conservato nel Museo Nazionale della Magna Grecia di Reggio Calabria

IL MONACHESIMO GRECO
IN CALABRIA

(Sec. VIL-XVIII)

« Gens Aeterna...»

La storia del Basilianismo in Calabria costituisce una delle pa-
gine piti interessanti della vita non pure religiosa, ma politica eco-
nomica ed artistica della Regione nell’alto Medioevo . . . Queste fami-
glie religiose, questa « gens aeterna, in quo nemo nascitur » (gente
eterna, che si propaga non per generazione carnale), fu uno dei piu
potenti elementi di diffusione della lingua, del rito, della cultura bi-
zantina in Calabria dal secolo VIII in poi» (3).

Basiliani furono chiamati a partire dal secolo XIV i monaci bi-
zantini che si trovavano nell’Italia meridionale (4 ).

(3) P. Orst - Chiese basiliane della Calabria. Firenze 1929, p. 82,

(4) La prima volta che appare il termine basiliano per indicare i nostri monaci si
trova in un documento del 1382 redatto da Cipriano, atchimandrita del monastero di S. Gio-
vanni Teresti di Stilo.

«Ma & la Bolla ” Benedictus Dominus " di Gregorio XIII (1 nov. 1579), a corona-
mento dei voti e delle aspirazioni dei monaci greci d’Italia, riuniti in Capitolo generale nella
Pentecoste del 1579 nel monastero di S. Filarete di Seminara, presso Mileto in Calabria,
che costituisce la Carta di fondazione dell’Ordine basiliano » (Cfr. Como D. - Il monache-
simo italo-greco e i Basiliani d'Italia, in « Oriente Cristiano», Anno VIII (1968), n. 3,
pag. 52).
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San Basilio nacque nel 329 in una famiglia di santi: santo &
pure il padre Basilio, santa la madre Eumelia, la sorella Macrina,
fondatrice di monasteri, santo i| fratello, Gregorio nisseno, ecc.

Eletto arcivescovo dj Cesarea di Cappadocia, si ritird 2 vita
solitaria e fondd sulla riva dell’Iris un monastero per il quale dettd

in domande e risposte. Il Santo non intese con esse dare precetti
precisi per ogni singolo atto della comunita: egli piuttosto volle
dare orientament; spirituali mediante i quali la stessa vita esteriore
del monaco potesse assumere quegli  atteggiamenti improntati a
ordine e disciplina,

S. Basilio da Ia preferenza alla vita cenobitica, rispetto 2 quella
eremitica, perché essa offre maggiori garanzie di stability e porta piu
facilmente all’esercizio della carita (5), Se Pideale di perfezione
sospinge il monaco all’austera solitudine, 'ansia della carity lo deve
ricondurre al monastero e in mezzo al popolo.

La vita eremitica, per i nostri monaci, va dalle loro origini (se-
colo VII-VIII) agli inizi del secolo X e Jj vede in grotte e in ca-
verne disadorne e rozze nella poverta assoluta. Essi si moltiplicano
rapidamente attorno all’Aspromonte, e il loro modo di vivere emer-
ge dalle candide agiografie (bioi) forite numerose tra noi in quei
secoli,

L’ascetismo di questi monaci ¢ assai rigido; sono nomadj e va-
gano logori dai digiuni e malvestiti sospinti da quella inquietudine
caratteristica di parecchie anime ne] Medioevo.

Quando uno di Ioro incontra altri fratelli allora s ferma e
cantano insieme i salmi, leggono la Bibbia e s scambiano pensieri

Gli eremiti riuniti insieme, a gruppi, attorno a una chiesuola
con tante cupolette che chiamano « cattolica », sotto la direzione del
Pill penitente e umile fra ess; (egumeno), formano la luyra

La vita cenobitica & quella che si conduce ne] monastero. Essa

(5) Veniva ricordato i detto dell’Ecclesiaste (4.9): « E meglio esser due insteme ch'esser
solo ». « Guai a chi & solo — leggiamo nella vita dello Speleota (Minasr, pag. 84) — perché
caduto ch’ei sig in bigrizia, non vi & chi [p svegli ». T monaci di vita eremitica dimostrano
irrequietezza, girovagano incessantemente. Tuttavia, appaiono solitari maj isolati ¢ nei loro
frequenti viaggi si trovano ovunque circondati da tanta gente,
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La Cattolica di Stilo (sec. X1), gioiello di fede e di arte del monachesimo italo-greco.

appare nelle nostre contrade fin dalla fine del secolo IX, tempo in
cui cominciano ad affacciarsi le prime comunita stabili, ben organiz-
zate, in possesso di beni fondiari sia pur limitati, utili per gli alimenti
ai monaci e ai poveri che vivono accanto ai monasteri. Questi monaci
erano quasi sempre laici. I loro monasteri erano disadorni perché i
monaci, convinti che 'uvomo & pellegrino su questa terra, si sentivano
estranei e distaccati dalle stesse loro abitazioni. Il loro vestito consi-
steva in rozzi sai o in pelli ornati di croci; per cintura bastava loro
una cordicella; andavano scalzi e a capo scoperto. Non avevano bor-
sa n& bisaccia, Si nutrivano di erbe, e quando I'avevano non disde-
gnavano il pane e qualche volta il pesce, il vino, la frutta. Non man-
giavano mai carne; erano vegetariani convinti, osservavano anch’essi,
come i loro confratelli d’Oriente, la legge della xirofagia e della mo-
nofagia, che comportava per buona parte dell’anno (per oltre due-
cento giorni) un solo pasto al giorno, da consumarsi verso il tra-
monto, con ’astinenza totale delle carni, latticini, uova, pesce, olio,
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vino. Trascorrevano buona parte della notte in preghiera e in esercizi
penitenziali e tutto il giorno in lavori vari e in preghiera.

S. Basilio aveva detto che lo strumento del lavoro é sacro e com-
metteva quasi un sacrilegio chi lo usava male. Egli stesso era stato di
esempio lavorando con le sue mani per soccorrere i poveri ed i ma-
lati.

Teodoro racconta che Iimperatore Valente regald a Basilio un
vasto territorio nelle vicinanze di Cesarea dove il Santo costrul un
grande ospedale inaugurato il 7 settembre 374. La grande costru-
zione, in cui era incorporato il palazzo del vescovo e quello del go-
vernatore, era considerata una citta satellite e fin dal secolo quinto era
chiamata « Basiliade ».

S. Gregorio Nazianzeno rivela che Basilio era un provetto agri-
coltore e nel Ponto coltivava un giardino; anzi i due grandi Santi
insieme per un certo tempo avevano scavato fossi e piantato alberi.

I nostri monaci, almeno i primi, oltre all’esempio dei loro
santi padri trovarono in Calabria la tradizione di cui si rendeva in-
terprete Cassiodoro quando affermava: « No#n est alienum a monachis
hortos colere, agros exercere et pomorum fecunditate gratulari »
(Non & disdicevole ai monaci coltivare la terra, lavorare i campi, e
godere dell’abbondanza della frutta).

Il nostro Elia lo Speleota, commentando il passo di S. Paolo:
« Chi non vuole lavorare non mangi » spiegava ai monaci « dover
essi lavorare con le proprie mani, nutrirsi mercé le proprie fatiche
e dare il superfluo ai bisognosi ».

E di gente che lavorasse in quei secoli ce n’era davvero bisogno.
Infatti quasi non bastassero le continue scorrerie dei Saraceni con
incendi, devastazioni, ruberie e saccheggi, c’erano le carestie ricor-
renti, i disastri sismici, lo esoso fiscalismo con i suoi rapaci esattori
ed appaltatori, senza tener conto delle vaste zone boscose, aride o
paludose.

Nel 1058, un anno prima della conquista di Reggio da parte
dei Normanni, una funesta carestia si uni a un’epidemia che decimd
la popolazione. Vi erano denari ma non si sapeva cosa comprare e
gli abitanti furon costretti a far cibo di focacce manipolate con farine
di ghiande triturate insieme con cortecce delle stesse piante, « por-
cis subtractis ». Tuttavia, ’economia della Calabria in genere e quella
rurale in ispecie, benché si duramente provata, nel tempo di cui
stiamo parlando, lasciava piacevolmente sorpreso Idrisi, ’erudito
geografo e viaggiatore arabo del secolo XII. Egli notava le imponenti
foreste verdi, le messi biondeggianti al sole e I’estesa cultura dello
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Santo italo-greco con la Theotokos (Madre di Dio).
Da wun codice calabrese della biblioteca univ. di Messina.

ulivo e della vite!(6). Poco dopo, Federico IT manteneva cospicue
mandrie di cavalli, maiali, capre, pecore, buoi, vacche, arieti, in quella
Calabria, dove possedeva pure ubertosi poderi e giardini, come quelli
di Catona, verso i quali mostrava il piti grande interesse. Il mona-
stero da parte sua richiamava attorno a s& gente bisognosa di lavoro
e di protezione. « Cosi si ridussero a culture zone selvose e sterpose,
se ne dissodarono altre, si fecero piantagioni, si costruirono frantoi
e mulini, si riattarono strade, si bonificarono zone allagate dalle acque
di torrenti indisciplinati, si costruirono villaggi agricoli destinati a
svilupparsi in importanti centri urbani. Né si trascuro di costruire nel
circuito agrario di alcuni monasteri opere destinate a dar sollievo ai
bisognosi, come a Catona, dove sorse un lazzaretto per i lebbrosi
ed a Scilla uno xenodochio che dava solatium navigantibus e suf-

(6) In particolare sottolineava: « Reggio & cittd piccola ma popolata, abbondante & la
produzione ortofrutticola, ha mercati molto attivi, bagni e mura di pietra » (cfr. Iprist -
Il libro di Ruggero - Tradotto ed annotato da Umberto Rizzitano, Palermo, 1969, pag. 77).
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fragia naufragantibus » (7), che attirava la simpatia e la lode del
Papa del tempo. Nei monasteri poi, oltre all’attivita agricola, i monaci
esercitavano una sorprendente mirabile varieta di mestieri: copisti,
calligrafi, miniaturisti, architetti, muratori, sarti, tessitori, arcolai,
vasai in rame e in ferro, pittori, cesellatori, carpentieri, pescatori, ecc.

In realtd, gli effetti dell’'urto frontale fra Oriente e Occidente
mediante il cozzo fatale di quattro civilta: islamica, romanica, elle-
nico-bizantina, germanico-cristiana generavano nella gente calabra in-
certezza e smarrimento. Allora all'interno dei monti o in cima alle
rocce lungo la marina rinasceva la fiducia, ricominciavano il lavoro,
le fiere, i mercati, gli scambi. Il monastero & un punto sicuro di rife-
rimento. Nell’egumeno tutti spontaneamente riconoscono il capo e
questi comanda non tanto con la spada quanto col pastorale e difende
coraggiosamente il popolo.

Nicodemo minaccia i divini castighi al rozzo violatore del san-
tuario domestico; Elia lo Speleota riprende il patrizio infedele; Ialtro
Elia penetra nel palazzo dei potenti per liberare i prigionieri innocenti;
Leo ottiene che Bova venga esonerata dalla tassa del focatico; Nico-
demo salva Bisignano dai Saraceni, ecc.

Gli Scriptoria

La vita povera e penitente dei monaci italo-greci non impedi
loro di coltivare le lettere. Nei loro monasteri non vi furono crea-
zioni originali, ma penne spesso bene escrcitate a conoscenze vaste
e profonde come dimostrano i bioi.

La gloriosa tradizione culturale proveniva dal vivarium di Cas-
siodoro, da Bisanzio, dalla Siria, da Gerusalemme, dall’Egitto. Secondo
la regola redatta da S. Teodoro per lo Studion adottata da molti mona-
steri, nei giorni in cui i monaci non erano impegnati in lavori manuali,
un segnale del bibliotecario riuniva la comunita nella libreria, ciascuno
leggeva un libro fino a Vespro, quando un altro segnale invitava alla
restituzione del libro al bibliotecario. Cosa si leggeva? La S. Scrittura,
le opere dei grandi Padri orientali, la vita di santi come Antonio, Saba,
Tlarione, ecc., gli inni, ]la musica e il canto sacro, ecc. Nei tempi aurei
accanto ai monasteri era annessa una scuola destinata ad impartire ai
fanciulli un’educazione cristiana « dolce, piacevole, non troppo pesante
allo spirito », sotto la guida di buoni monaci maestri.

I libri erano I'unica proprieta concessa ad un monaco. Un salterio

(7) E. Pontiert - Tra i Normanni dell’'Italia meridionale. Napoli 1964, pp. 120-22, 198.
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copiato con le proprie mani, abbellito ed ornato, era la piti grande
gioia di un monaco; 'esserne privati, il segno maggiore di docile
ubbidienza.

Quando Elia volle provare la ubbidienza del discepolo Daniele
gli ordino di gettare nello stagno di Saline una bella bibbia miniata;
quando furono vicino a Pentedattilo I'ubbidienza fu premiata e la
bibbia venne recuperata intatta.

Nei primi monasteri vi era una scuola calligrafica che addestrava i
monaci alla trascrizione e alla miniatura dei manoscritti. Vi era pure
uno Scriptorium con il materiale occorrente, alla dipendenza di un mo-
naco particolarmente esperto. Famosi erano gli scriptoria di S. Nicola
di Calamizzi di Reggio, S. Bartolomeo di Trigonio presso Sinopoli,
S. Elia e Filarete presso Seminara; S. Giovanni Teresti a Stilo, S.
Adriano e il Patirion a Rossano.

Probabilmente prima del sec. X non esisteva in Calabria alcuna
scuola calligrafica; tuttavia vi erano monaci calligrafi che provvedevano
di salteri e di libri ascetici i loro confratelli. Poi monaci calabresi si
lasciarono influenzare dal monastero di S. Teodoro di Studion a Co-
stantinopoli. Questo monastero aveva norme calligrafiche molto au-
stere, niente ornamenti e superfluita; tuttavia, in Calabria i codici
vennero trascritti con miglior gusto e con piu ricchezza d’ornato.
Essi « abbondano di elementi decorativi. Le testate, i titoli, le iniziali
di tutte le dimensioni offrono un campo inesauribile alla fantasia del
miniatore, ch’é tutt’uno col calligrafo; egli sparge a piene mani rappre-
sentazioni zoomorfiche e antropomorfiche e riempie le linee di disegni,
tracciati a penna mediante lo stesso inchiostro del testo, con tinte viva-
cissime senza corpo e senz’oro » (Battifol). Il Montfaucon dopo aver
studiato attentamente i codici calabresi, poteva concludere: « Questi
codici per lo pit sono scritti con cura ed eleganza ». E il Vaccari:
« In fatto di codici, specialmente greci, i monasteri basiliani della
Calabria diedero piit che non ricevettero, né solo all’Occidente, ma
eziandio all’Oriente medesimo ».

Oltre all’influsso nell’Occidente latino, oggi la tecnica calabrese
continua a vivere nella scuola calligrafica di Grottaferrata, la quale,
secondo ’espressione di p. Francesco Russo, « é una scuola calabrese
emigrata », perché la quasi totalita dei calligrafi che si incontrano dalle
origini al secolo XV non si sono formati in quel monastero ma prove-
nivano dai cenobi della Calabria. Giovanni Rossanese e Macario di
Reggio sono considerati i due piti grandi rappresentanti della scuola
calabro-greca di Grottaferrata.

I codici greci di origine calabrese furono moltissimi. In un pe-
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riodo di forte decadenza, nella visita del 1457, il Calceopilo nei 78
monasteri basiliani da lui visitati elencava oltre 1600 manoscritti; se si
tien conto di quelli non visitati si pud desumere che i manoscritti al-
lora fossero piu di duemila.

La maggior parte di essi andd perduta per cause varie. Altri
oggi costituiscono il vanto delle principali biblioteche del mondo (8).
In Calabria ¢ rimasto il solo Codice Purpureo di Rossano, glo-
rioso cimelio del secolo VI, il quale non & neppure di origine calabrese
ma orientale; esso « perd basterebbe da solo ad immortalare la citta e
la regione che lo custodisce » (9).

Le Opere d’Arte.

Tutti i cimeli riportati alla luce nei dintorni di Reggio e in
Calabria e assegnati dagli studiosi al periodo della riellenizzazione (sec.
VI-IX) della nostra regione attestano che la loro provenienza ¢ da
ricercarsi in Siria ed Egitto piu che a Bisanzio.

Al Museo di Reggio si trovano due reliquiari e tre medaglioni
che si fanno ascendere al secolo VI-VII e sono considerati di prove-
nienza orientali. Cosi pure una tessera aurea con |’adorazione dei Magi
al Museo di Reggio si fa ascendere al sec. VI-VIII e proviene dal-
I’Oriente. Un medaglione con due guertieri a cavallo ora al Friederich
Museum di Berlino e proveniente da Reggio Calabria si reputa della
stessa epoca.

Cid conferma quello che sappiamo da altre fonti, cioé che il mo-
nachesimo a Reggio e in Calabria fu caratterizzato da due immigra-
zioni successive. La prima (sec. VII-VIII) vide i monaci fuggire, in-
calzati dalle conquiste arabe, dall’Egitto e dalla Siria e dirigersi verso
Occidente. Parecchi di essi vennero in Sicilia e alcuni in Calabria.

La seconda (sec. VIII-IX) & caratterizzata dall’afflusso dei mo-
naci da Costantinopoli e dalla Grecia sospinti dalla persecuzione
iconoclasta.

La Calabria e Reggio in particolare conoscono una terza immigra-
zione (sec, X-XII) di monaci che dalla Sicilia cercavano scampo in
seguito all’invasione mussulmana dell’isola.

Circa la pittura in provincia di Reggio ci rimane ben poco. I fram-
menti pittorici scoperti a S. Giovanni Teresti e alla Cattolica di Stilo
ascendono secondo P. Orsi, al secolo X-XII, e fanno supporre la

(8) Cfr. P. Francesco Russo - Scritti storici calabresi. Napoli 1957, pagg. 299-309.
(9) Ibidem,
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Croce di Calanna (sec. VII-I1X) con la Theotokos (Madre di Dio),
conservata nel Museo della Magna Grecia di Reggio Calabria

presenza in Calabria « di scuole e maestranze di pittori sacri, forse
basiliani, in diuturni contatti con I'Oriente » (10). Ad essi bisogna
aggiungere pure alcune antiche iconi (11).

Per quanto riguarda l’architettura, belli esemplari son rimasti
lungo la costa ionica: S. Giovanni Teresti e la Cattolica a Stilo,

(10) Cfe. P. Ogrst - O. ¢, pag. 37.
(11) Cfr. G. Musorino - Calabria bizanting. Venezia 1966.

23



S. Maria di Tridetti presso Staiti, senza ricordare S. Filomena e il
Battistero a S. Severina, S. Marco a Rossano, S. Adriano e il
Patirion nella diocesi di Rossano.

B un’architettura che ci richiama le costruzioni similari dell’Ar-
menia, della Siria e della Cappadocia; sotto altri aspetti ¢ ben presente
pure Iinflusso dell’architettura bizantina, normanna e araba. Fino
al periodo normanno i basiliani hanno curato poco le loro abitazioni,
sia per la visione che avevano della vita sia per le continue devastazioni
dei saraceni. Sulle umili pareti di modesti cenobi che sorgevano quasi
sempre in luoghi selvaggi e deserti apparivano affreschi privi di ogni
scintillio di ori e di gemme. Le chiesuole sormontate da tante piccole
cupolette erano costruite con umili materiali, ma assumevano una bel-
lezza incredibile per la messa in opera sapiente e per i contrasti dei co-
lori, e dello spazio e dei materiali.

E da lamentare lo stato di abbandono in cui versano questi mo-
numenti che sono autentica ricchezza, e non solo culturale, della
nostra terra,

Opere letterarie originali in questo periodo greco-bizantino-nor-
manno in Calabria non ne sorsero. I capolavori letterari sono costi-
tuiti dalle agiografie o bioi scritti originariamente per 'edificazione
dei fedeli e che denotano negli autori conoscenze vaste e profonde.

Il merito maggiore, dal punto di vista letterario, dei nostri
monaci greci consiste nell’essersi resi veicolo tra I'Oriente e I'Occi-
dente di quella civilta bizantina e greca classica che tanta parte
ebbe nel sorgere e propagarsi dell'Umanesimo e del Rinascimento.

Da Cassiodoro a Gioacchino da Fiore, cioé per poco meno di
sei secoli, in Calabria la lingua, la cultura e la liturgia furono quasi
tutte greche. Era il periodo, soprattutto quello del secolo X-XI, in
cui si sviluppavano la letteratura, I'esegesi, I'innografia, la melurgia,
la miniatura, la calligrafia, la liturgia; per il resto d’Italia invece tra-
scorrevano i secoli bui, I'eta di ferro.

Degne di menzione sono alcune personalita.

Il monaco Cosma, catturato dai Saraceni sulle coste della Ca-
labria e venduto in Siria, fu riscattato e dato come precettore, perché
mente enciclopedica competentissima in tutte le materie, a S. Giovanni
Damasceno.

Nell’890 a Corfu vi & un vescovo di Reggio, Demetrio. Intorno
al 1000 troviamo a Costantinopoli Giovanni Italo, nativo della Ca-
labria settentrionale, maestro famoso di filosofia, il quale volendo
« cristianizzare » Aristotele venne condannato.

Sarebbe toccato alla Scolastica in Occidente, un paio di secoli
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Cristo fra gli Angeli e la Resurrezione di Lazzaro.
Da un codice calabrese della Biblioteca universitaria di Messina

dopo, applicare alla filosofia cristiana i principi e i metodi dell’Ari-
stotelismo.

Nel periodo della decadenza del monachesimo greco ¢ da ricor-
dare il filosofo Barlaam; Leonzio Pilato, maestro del Boccaccio e
titolare di letteratura greca allo Studio di Firenze, « inesausto archi-
vio delle storie e delle favole greche », come lo ricorda il Boccaccio.

Significativa — a tal proposito — la formazione culturale del
Barlaam, considerato tra le piu colte personalita degli italo-greci,
il quale, pur essendo un orientale, rispecchia gia la tipica mentalita
occidentale del suo tempo. « Del resto anche Barlaam, nato verso il
1290 a Seminara di Calabria, che da giovane aveva avuto un’accurata
educazione in S. Elia di Galatro, uno dei monasteri della Calabria
bizantina e che mori vescovo di Gerace verso il 1350, noto ai pit
in Occidente per essere stato maestro di greco del Petrarca, buon
grecista ed ottimo filosofo, nelle discussioni sulla famosa questione
ascetica (prima meta del sec. XIV), detta « palamitica », sorta a
Costantinopoli e a Salonicco con provenienza dal Monte Athos,
non riuscl tuttavia a capire che il suo interlocutore e diretto avver-
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satio, Gregorio Palamas, arciv. di Tessalonica, parlava come lin-
terprete e il difensore della genuina ascetica bizantina...» (12).

Dei calligrafi benemeriti e famosi abbiamo detto. Qui ci resta
ricordare il nome di alcuni di essi: Basilio reggino, Costantino prete,
Giorgio di Costantinopoli, Daniele, Conone, Darmario, Filippo prete
di Bova, Michele, Roberto di Tuccio, ecc.

La Decadenza

Il movimento artistico, economico, culturale ed ascetico dei mo-
naci greci in Calabria ebbe origine nella prima meta del secolo VII;
progredi lentamente ma sicuramente al punto da eliminare ogni altra
forma similare latina nei secoli VIII-IX; toccd I'apice nei secoli X-XT;
incomincid la parabola discendente, lenta ma inesorabilmente progres-
siva, nei secoli XII-XVIII.

Agli albori del secolo XII la configurazione religiosa della Ca-
labria sotto i Normanni era una delle pitt singolari del medioevo.
Greci e latini vivevano in varie parti gli uni accanto agli altri.
Ognuno frequentava la propria chiesa ed il proprio culto. Spesso
I’antagonismo latente in mezzo ad essi esplodeva in attriti e con-
trasti violenti.

Nella societa civile politica ed amministativa del tempo si poteva
ammirare un caleidoscopio di razze, di civilta, di lingue diverse. Per le
vie della nostra Reggio si potevano vedere gli uni accanto agli altri:
bizantini, arabi, normanni, calabresi, genovesi, veneziani, amalfitani,
ecc.

Il cleto greco, specialmente i monaci, aveva una fortissima in-
fluenza sulle popolazioni. Esso, intimamente fedele a Bisanzio, con-
tribuiva ad alimentare in mezzo ad esse I'illusione che presto o tardi
sarebbero state liberate dal « gioco » degli « empi franchi » ossia dei
Normanni.

Era dunque interesse dei nuovi conquistatori rimuovere dal clero
greco della Calabria nostalgie, attaccamenti bizantinofili, e di legarlo a
loro saldamente tanto nel campo ecclesiastico che temporale. Profon-
damente religiosi e quindi grati a Dio dei loro successi, i Normanni in
un primo tempo avversarono per motivi politici i bizantini. Ma ben
presto si accorsero che quel culto con i suoi riti e con le sue iconi

(12) Cfr. Como D. - Il monachesimo italo-greco e i Basiliani d'ltalia, in « Oriente Cri-
stiano », Anno VIII (1968), 3, pag. 54.
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« La spiegazione di queste situazioni appare come logica con-
seguenza della divisione del mondo cristiano, che non riesce piti a
mantenere la propria unita spirituale, pur con diversa espressione
degli stessi postulati filosofici e delle stesse tradizionali tesi teologiche.
Un solco sempre pit1 profondo si era aperto e si andava approfon-
dendo tra Oriente ed Occidente, tra Cattolicesimo ed Ortodossia.
I nostri monaci greci d’Ttalia non erano piu in grado di intervenire,
nonostante che, per loro vocazione e posizione, la storia avesse as-
segnato ad essi il compito di far conoscere e comprendere I'Oriente
all’Occidente e I’Occidente all’Oriente. Si assistette pertanto ad un
lento ed inesorabile declino delle tradizioni monastiche dei monaci
greci d’Italia, i quali mantenevano ora solo un rito che si andava man
mano svuotando di ogni contenuto spirituale orientale » (13).

Ricordiamo i vari gradini di questa inarrestabile decadenza del
mondo bizantino in Calabria, fino al suo completo esaurimento.

Onorio IIT nel 1221 mandava come visitatori Giovanni vescovo
di Crotone e Teodosio abate di Grottaferrata poiché molti monasteri
« in spiritualibus deformata et in temporalibus sunt collapsa ».

Alessandro IV, con bolla del 1256, ordinava 'annessione dei
monasteri greci ai benedettini e ai cistercensi; dato il forte malumore
e le opposizioni, cid fu solo in parte eseguito.

Urbano V nel 1370 inviava Giacomo d’Itri, arcivescovo d’O-
tranto, per « espurgare errori et eresie introdottisi nei libri basiliani » e
per avviare le riforme necessarie « fam in capitibus quam in memn-
bris ». Tre anni dopo Gregorio XI ordinava che nei monasteri si
studiasse la Regola di S. Basilio. Nel 1419 Martino V nominava
Lorenzo Carella arcidiacono di Ascoli « ad monachorum disciplinam
reformandam atque pravas eorum consuetudines delendas ».

Eugenio IV nel 1446 indisse il primo Capitolo generale dei Bas:-
liani, cui ne segui un secondo tenuto poco dopo a Castrovillari. Ab-
biamo una visita di Anichio archimandrita di S. Filarete di Seminara
forse nel 1448.

E un periodo di decadenza generale per tutta I'Italia sia sul piano
economico sia su quello spirituale. Tra il 1350 e il 1450 le rendite della
Chiesa sono in diminuzione considerevole; cid & segno dell’impoveri-
mento generale,

La Calabria, dai Normanni alla guerra del Vespro, godette di una
relativa agiatezza economica. Dal 1282 la Calabria e Reggio in par-
ticolare diveniva il campo di scontro tra i Siculi-Aragonesi e gli An-

(13) Cfr. Como D. - O. c., in Oriente Cristiano, pag. 54.
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Codice greco, proveniente dalla Calabria,
copiato nel 941 da Nicola da Reggio, e conservato nel monastero di §. Giovanni in Patmos

gioini; nel 1442 iniziava il periodo aragonese che si concludeva alla

fine del secolo con I'invasione spagnola.
I vescovi spesso non visitavano le diocesi anzi non vi risie-
devano « Quando un monastero era implicato in una guerra, i mo-
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naci lo fortificavano e diventavano soldati per difenderlo. Talvolta
si giunge a una lotta aperta tra i monaci e il loro abate o a conflitti
armati tra comunita rivali » (14). La decadenza risparmiava solo
alcuni monasteri fra i tanti disseminati in Europa, ma colpiva ine-
sorabilmente pitt o meno tutti quelli greci in Calabria.

Se la generale decadenza in Europa non risparmiava i monasteri
latini, & naturale che essa coinvolgesse i monasteri greci della Cala-
bria, che oltre alle difficolta provenienti dal mondo politico e dalla
convivenza col rito latino, ora dovevano subire la totale mancanza
della fonte della loro spiritualita. Infatti, dopo che nel 1054 s’inter-
rompeva la comunione tra le chiese d’Oriente e d’Occidente, l'ostilita
tra greci e latini raggiungeva il culmine con la conquista di Costan-
tinopoli nel 1204 da parte dei latini.

E frutto di un processo naturale e dell’incomprensione del tempo
lo sfacelo in cui versavano parecchi dei 78 monasteri basiliani calabresi
visitati nel 1457 da Atanasio Calceopilo. Dalle sue fedeli pagine rica-
viamo che allora vi erano pitt di 140 monaci e circa 1600 manoscritti.

Anche vani si dimostrarono i tentativi di ravvivare la vita
religiosa e gli studi nei monasteri greci ai quali ricorse, fra gli altri,
Iillustre Cardinale Bessarione (4 1472), Commendatario del mo-
nastero del SS. Salvatore di Messina, che nel 1446 riusci a convocare
nella basilica dei Dodici Apostoli in Roma un Capitolo generale con
gli abati di Puglia, Calabria e Sicilia, approvato da Eugenio IV il
14 dic. 1446.

La decadenza era ancora piu grave nel 1551, quando i mona-
steri furono visitati da Marcello Terracina. Essi erano 51, i monaci
erano pochi e ad essi si sostituivano molto spesso laici o religiosi
di rito latino. I monasteri femminili erano in migliori condizioni di
quelli maschili.

L’organismo ormai era in via di dissoluzione e non valse a
salvarlo la Commissione per la riforma dei monasteri greci in
Italia approvata da Gregorio XIII, presieduta dal Sirleto e per la
cui attuazione si tenne un Capitolo dell’Ordine nel monastero di
S. Filarete di Seminara.

« I monaci non erano pitt capaci di assimilare la spiritualita bi-
zantina; le loro cerimonie liturgiche, man mano che si andavano
allontanando dai canoni monastici orientali, causavano un ibridismo
rituale ancora pil riprovevole di quello gia esistente. E di quel
tempo la pubblicazione del cosidetto « Messale basiliano » (Roma,

(14) Cfr. A. Fricueri-V. MarTIN - Storia della Chiesa. Torino 1967, XIV/1, pag. 406.
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1681), ad uso del monastero di Grottaferrata e degli altri mo-
nasteri greci d'Italia. In esso di greco non vi & che la lingua, il resto
¢ piuttosto un insieme di preghiere greche, secondo uno schema di
riti occidentali » (15).

In una visita del 1595 si annotava che molti greci non sapevano
né leggere né scrivere e non conoscevano i primi elementi della fede;
molti monasteri erano in rovina, nelle chiese di altri, tenute in
custodia da laici, vi erano ammassate biade ed altre provviste fra
lo stupito scandalo dei fedeli. Cido & confermato indirettamente pure
dalle visite compiute dal 1594 al 1636 dallo arcivescovo reggino
Annibale d’Afflitto, il quale costatando lo stato di profonda deca-
denza in cui si trovava il clero greco, cercd di porvi inutilmente
un riparo,

I1 secolo seguente, il XVII, segnd un forte passo avanti nella de-
cadenza che fu propria di questo tempo. I manoscritti, preda di in-
cettatori e umanisti fin dal 1400, in questo periodo disparvero in
gran quantita dalla Calabria, Quelli che eran rimasti nei monasteri
« cum blattis et tineis concertant, in diesque pereunt, atque profanis
usibus indigne absumuntur » (impegnano una lotta contro blatte e
tignole, e periscono lungo i giorni, e miseramente vengon mandati
a male con usi volgari).

Nel terremoto del 1783 vi erano ancora 180 basiliani dell’'uno e
dell’altro sesso. Parecchi perirono sotto le macerie, come a Seminara,
dove morirono 37 delle 58 monache. I codici greci che ancora rima-
nevano furono incamerati dalla Cassa Sacra, abbandonati in scantinati
a Vibo Valentia preda di topi, di tignole e dell’'umidita; altri riuniti
nell’archivio comunale di Stilo furono bruciati dai Francesi il 29 ago-
sto 1809; i superstiti finirono in mare nell’anno seguente presso Ca-
po Palinuro mentre venivano trasportati a Napoli.

Il patrimonio dei monasteri venne disperso lungo i secoli in
commende, attribuzioni al Seminario, Capitolo, ecc. Tuttavia ancora
notevole era quello che avanzava nel 1808, tanto che con esso, che
era il piu cospicuo in rapporto degli altri ordini religiosi esistenti a
Reggio, poté essere istituito il Real Collegio per gli studi superiori.

I 5 basiliani di S. Nicola di Calamizzi ne presero per breve tem-
po la direzione. Ogni cosa scomparve definitivamente con la soppres-
sione murattiana.

Quelli a cavallo tra la fine del secolo XVIII e I’inizio del XIX

furono gli anni che segnarono il tramonto definitivo di una epoca

(15) Cfr. Como D. - O. c., in Oriente Cristiano, pag. 52.
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vecchia e I'aurora di una nuova. L'Furopa era in fermento, I'Italia
agognava alla sua unitd politica e la stessa Calabria non era estranea
a questi fermenti. Con I'unitd d’Italia, finiva il regno fondato dai
Normanni otto secoli prima; erano gia scomparsi da alcuni decenni
gli ultimi basiliani epigoni d’'una schiatta gloriosa che in secoli di
lotte e di sofferenze aveva scritto una delle pagine pit significative
nella storia della Calabria.

Forti dell’esperienza passata i popoli ormai si volgevano a un fu-
turo senza feudalita e privilegi di casta, con dignita umana ed ugua-
glianza per tutti, nella giustizia e nella elevazione spirituale, morale e
umana di ogni uomo. Nel profondo dell’anima della nostra gente re-
stava quella incommensurabile ricchezza umana e cristiana che { saoti
monaci con esempio di vita e parola illuminata nel corso di secoli le
hanno amorevolmente instillato.

Trascorso circa un secolo dall’unita d’'Italia, oggi nuovi pro-
blemi investono la Calabria, I'Europa e il mondo. Alla loro solu-
zione ha dato un avvio efficace il Concilio Vaticano secondo, prepa-
rato con oltre cinquant’anni di studi e di impegno nel rinnovamento
di metodi e strutture.

Il nuovo clima di riscoperta della « guasi perfetta comunione »
(Paolo VI) felicemente avviatosi in questi ultimi anni tra la Chiesa
cattolica e quella ortodossa, non pud lasciare inerti noi calabresi che
ancora godiamo i frutti della santitd greca di Calabria (santuario di
Polsi, Madonna dei poveri di Seminara, della Cappella di S. Lorenzo,
Grotta di S. Elia a Melicucca, ecc.). La nostra regione ¢ stata per
lunghi secoli teatro di lotte e di incomprensioni piti politiche che teo-
logiche tra Latini e Greci. Esse hanno determinato la lenta soppres-
sione della Chiesa italo-greca. Oggi, sensibili ai segni dei tempi, ritor-
niamo a venerare i santi della nostra terra, coloro cio¢ che sono stati
guida, conforto, sostegno alle genti calabre in tempi certamente piu
difficili di quelli attuali. Noi siamo chiamati a coprire con l'amore,
speriamo definitivamente, quei tempi di diffidenza e di contrasti che
gettarono nell’oblio esempi luminosi di fede. Contribuiremo cosi a
rittovare le radici della spiritualita genuina del nostro popolo e a
colmare quanto manca alla completa unione delle Chiese orientali
e occidentali.
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UN RAGGIO SPLENDENTE DI LUCE

S, Fantino

(sec. III-IV)

Lungo la costa da Reggio a Gioia Tauro, poco dopo Palmi,
si estende ’antico territorio di Taureanum. Vi si ammira da un
lato il soffice manto grigioargento degli olivi della « Piana» e
dall’altro un incantevole mare smeraldo in cui affiorano grossi ma-
cigni di color nero-ruggine, da cui la localita prende il nome di
Pietrenere. Questo ricco paesaggio attird i greci che, nel periodo
di fondazione delle loro colonie, provenienti dall’Tonio vi si ferma-
rono, creando un centro d’irradiazione civile.

Oggi poco pit sopra dell’attuale chiesa parrocchiale, in aperta
campagna, vi & un fabbricato cadente che s’innalza sopra una cripta
molto antica interrata. Il fabbricato sovrastante non ha alcun valore.
La cripta & un edificio che misura m. 4 x 8 con volta a botte pog-
giante su otto arcate cieche disposte sui lati lunghi. Il materiale
ellenistico forse & stato preso dall’ambiente circostante che dovette
essere un cimitero dei primi secoli cristiani. Sotto I'altare ¢ costruita
una tomba a cassa il cui asse forma con I'altare quattro angoli retti,
a modo di croce.

In questi ultimi mesi la tomba & stata profanata da ignoti ed i
resti con incoscienza sono stati dispersi.

La cripta ospita pure un cunicolo da cui I'acqua si riversava
in una vasca di pietra posta sotto un arco cieco (16). L’ipogeo ¢
orientato. Sembra che il pavimento fosse a mosaico. Qualche resi-
duo di marmi sembra esservi pure qua e la nella cripta. I muri

(16) Cfr. Ferice CostaBiLE - Tawriana: il complesso paleocristiano di S. Fantino -
Note storiche e archeologiche, in Calabria Turismo, n. 9-10 (luglio-dicembre) 1970 - Bollet-
tino di Notizie per la Storia medievale calabrese, pp. 4-9.
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interni vennero intonacati ed affrescati con iscrizioni onomastiche
greche in epoca successiva alla costruzione, forse intorno al secolo
VIII-IX o prima ancora. Intorno al tempio paleocristiano che si
ritiene risalga al 300 sono stati rinvenuti frammenti di lapidi fune-
rarie, in una delle quali si legge Philippo et Sallie consulibus, da
cui si ha I'indicazione dell’anno: 348.

Tutto fa ritenere che ci troviamo in un cimitero pagano che
i cristiani, fin dai primi secoli dell’era cristiana, usarono per sep-
pellire pure i loro morti. Fra questi un posto del tutto particolare
ebbe un Defunto illustre e glorioso ritenuto da tutti i taurianesi
potente taumaturgo presso Dio. Egli ¢ S. Fantino in cui onore
venne adattata questa cripta-sepoltura all’epoca della sua morte avve-
nuta intorno al 336. Dopo circa cinque secoli essa poteva essere
descritta da Pietro, vescovo di Tauriana, il quale narrava pure la
vita di S. Fantino e ricordava numerosi miracoli operati per l'inter-
cessione del Santo.

Attorno alla cripta sorse un monastero di monache che con
venerazione custodivano la tomba del Santo e ne alimentavano la
lampada perennemente accesa. In epoca rinascimentale sull’ipogeo
venne costruita una chiesa da Pirro Antonio Spinelli, conte di Semi-
nara, come fa fede una lapide del 1551. Il fabbricato sulla cripta
che si vede oggi non & anteriore al secolo scorso. Comunque il
tutto & lasciato nel piu riprovevole abbandono.

Proprio da questa antica cripta prende le mosse il discorso
del Vescovo Pietro, che intende narrare la vita di San Fantino,
cosi come egli stesso I’ha ricevuta dalla fedele tradizione dei padri.

La festa liturgica annuale del Santo « ha portato principio di
gioia a tutto il popolo ».

Fantino « fu cosi chiamato per una certa previdenza ... con
un certo splendido nome ... (perché) era partecipe della divina
luce ». Infatti, Fantino significa splendente, luminoso.

Egli era servo d’un cittadino di nome Balsamio e di nascosto
professava la fede cristiana. Erano i tempi antecedenti al 313, anno
in cui venne promulgato l'editto che permetteva il culto cristiano;
Fantino trascorse pertanto i primi decenni della sua vita in epoca
di clandestinita. Egli pascolava le cavalle del suo padrone in luoghi
appartati e solitari, comunque ricchi di acque e di erbe, onde
potersi dare piu facilmente alla meditazione e alla preghiera per
tutta la giornata. Praticava una vita ascetica molto dura e si sfor-
zava di essere buono e misericordioso come il Padre del cielo.
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Amava assai il prossimo ed era generosissimo verso i poveri,
dispiaciuto perché egli umile servo non aveva molti mezzi per soc-
correre i molteplici bisogni di essi. E allora, altro non potendo
fare, nel tempo della mietitura triturava di notte con le cavalle
i covoni dei bisognosi e dei poveri. Avvenne cosi che uomini amanti
del male su istigazione diabolica lo accusarono presso il padrone.
Balsamio fu convinto che le sue cavalle venivano affaticate e sfrut-
tate per gli amici del suo servo e volle vedere di persona come
stessero le cose.

Taureana: eripta di §. Fantino (esterno).

Fantino vide in ispirito il padrone che si avvicinava al luogo
della trebbiatura e percosse con la frusta i covoni « che apparvero
come erba nel campo e le cavalle come riposanti sull’erba ». Quando
il padrone venne e vide se ne tornd tranquillo.

Ma i malvagi non si dettero pet vinti e tornarono a insistere
con Balsamio perché si accertasse meglio e guardasse come le
cavalle erano divenute magre per il lungo lavoro.

Questa volta il padrone saltd sul cavallo e pensd di giocare
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il servo prendendolo in contropiede per la rapidita della ispezione.

Fantino aveva proprio allora finito il suo lavoro e salito pure
lui su un cavallo sospingeva le cavalle avanti per far loro attraver-
sare il fiume Metauro (Petrace) che & molto pericoloso per il
suo corso vorticoso vicino al mare. Preoccupato per il padrone
adirato che sapeva ormai vicino da una parte e per la grande
quantita delle acque dall’altra, pregava fervorosamente. Ebbe allora
un’ispirazione. « Subito dopo spinse dolcemente il cavallo e, alzando
con la mano la verga e percuotendo con questa l'acqua del fiume,
come se parlasse ad un vivente: * Fermati Metauro, disse, perché
passa Fantino, servo di Dio”. E l'acqua si fermo di qua e di la;
e il Santo passo con le cavalle come attraverso terra dura ».

Spaventato per quello che stava vedendo il suo padrone allora
si mise a gridare: « Abbi pieta di me, o servo di Dio altissimo, e
fa che venga a te ».

Fantino toccd con la frusta il fiume per la seconda volta e
cosi pure Balsamio, sebbene terrorizzato per cid che personalmente
ora stava provando, passdO a piede asciutto.

Pietro si sofferma a sottolineare che Fantino in questo mira-
colo & simile a Mos¢, Elia ed Eliseo. Egli nota ancora come &
vero che Dio sceglie le cose stolte del mondo e le ignobili e le
disprezzate per confondere i saggi di questo mondo.

« Questa la vita — dice Pietro — gquesto il discorso, questi
gli splendidi miracoli e i celesti fatti del tre volte chiaro e tre volte
beato uomo Fantino ». Questi « nacque da questa patria, ed anche
se sorse da wventre servile, tuttavia, e certamente nostro; per la
qualcosa noi anche di pit lo amiamo e mentalmente lo abbracciamo,
perché é un ornamento domestico ».

« Quale sia stata poi la morte del beato e illustre Uomo e
quale la fine della vita di lui non sappiamo esattamente ... Le
sacre reliquie di lui, stando presso di noi come rimedio di ogni
malattia e di ogni morbo, continuamente producono guarigioni,
restando sorgente di miracoli e medicamento d’innumerevoli mali ».

Infatti, se sconosciuta & la morte del Santo, « la tomba invece
¢ rimasta manifesta e nota, sgorgando fino a qui, nel tempio di
lui, come una fonte perenne, fiumi di grazie a quelli che accorrono
con desiderio e fede ».

Alcuni, meravigliati dei numerosi miracoli avvenuti dopo la
sua morte, lo credettero un martire. Pietro, perd, pensa che si
sbagliano poiché « la certa fede verso Dio e la misericordia verso
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il prossimo e verso i bisognosi » sono la causa della grande santita
di Fantino.

I suoi devoti devono imitarlo, percio, nella mitezza, semplicita,
zelo, poverta e nella pietd e familiarita con Dio. Se a tutte queste
virtd, Fantino abbia aggiunto anche lo spargimento del suo sangue
per la fede, Pietro non sa dirlo. Tuttavia, egli non lo esclude; se
cosi & stato, allora « deriva da qui duplice vanto di lode per la
doppia corona del nostro atleta, giacché é nostro perché e nato
da noi ».

Il pio vescovo passa poi a descrivere alcuni miracoli di cui
egli si dice testimone.

Taureana: interno della cripta di S. Fantino (lato ovest)

Un tale aveva preso in prestito da un creditore una certa
quantita di oro per darla a Teodoro, magistrato della citta. Morto
costui, il tale fu chiamato a restituire. Avendo smarrito la ricevuta
e non avendo l'oro, il giudice voleva condannarlo. S. Fantino perd
gli fece ritrovare la ricevuta liberandolo cosi dal pericolo del carcere.

Altro miracolo: Niceta, arcidiacono della chiesa di Tauriana,
da giovane era affetto in tutto il corpo da scabia che gli aveva pro-
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dotto estese piaghe. Portato nella chiesa del Santo, questi gli appare
in sogno con due vescovi di Tauriana, Giorgio e Giovanni, i cui
corpi giacevano in quella chiesa, e lo guari.

Terzo: Un podagroso aveva dolori insopportabili, il Santo lo
guari.

Quarto: Una bambina di due anni rimase cieca. Il padre di
lei disperato la condusse al Santo e dopo tre giorni di preghiere
la bambina riacquisto la vista.

Quinto: David medice soffriva di un dolorosissimo male agli
occhi. Poiché a nulla valsero le sue cure, si reco al sepolcro del
Santo, si lavd gli occhi con I’acqua che usciva vicino al sepolcro e
fu guarito.

Sesto: Un uomo che aveva spergiurato sulla tomba del Santo
per tre monete venne castigato con una morte improvvisa e dolorosa.

Settimo: Un sacerdote malato gravemente a cui le cure me-
diche a nulla giovavano, venne guarito dopo essersi recato alla
tomba del Santo.

Ottavo: Un uomo si era ridotto a tale debolezza che non si
reggeva pitt in piedi per cui venne portato in un lenzuolo alla
chiesa del Santo dove dopo pochi giorni di preghiere guari com-
pletamente.

Nono: Un tale Andrea uno dei consoli di Tauriana credeva
di oltraggiare il Santo chiamandolo servo e pastore di cavalli. Rot-
tosi un femore si penti ed essendo guarito ogni anno celebrava
con gioia la festa del Santo.

Decimo: Una fanciulla tormentata dal demonio venne portata
al Santo dalla madre che la consegnd alla badessa delle monache.
Queste pregarono in coro fervorosamente; venne unto il corpo della
fanciulla con l’olio della lampada che ardeva presso il sepolcro del
Santo ed essa guarita si fece monaca accanto alla chiesa di S. Fantino.

Undecimo: Venne liberato un altro oppresso dal demonio.

Dodicesimo: Il monaco Teoctiste vide in sogno il Santo e
ne ottenne un miracolo.

Tredicesimo: Si avvicinava la Pasqua e la badessa era preoc-
cupata per la mancanza dell’olio. Quand’ecco che un uomo porto
un grosso recipiente di olio mandato dal vescovo di Tauriana per
ringraziamento a S. Fantino che lo aveva scampato dal naufragio.

Quattordicesimo: Una bambina a quattro anni fu consacrata
dal padre a S. Fantino. Era allevata dalle suore del monastero
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vicino; ma un giorno essa morl assicurando i genitori e le monache
presenti che S. Fantino era venuto ad accompagnarla al Signore.
Il corpo di lei venne seppellito nel monastero.

Quindicesimo: Una donna moribonda venne portata al sepol-
cro del Santo; guarl e offri incenso al Santo.

Sedicesimo: Una mattina le suore mentre cantavano Iinno
mattutino videro illuminarsi per circa un’ora il sepolcro del Santo
mentre una soave fragranza si diffondeva nella chiesa. Un certo
Salomone vide un miracolo simile in quella chiesa del Santo che si
trovava nella discesa del monte vicino al luogo in cui pascolava i
cavalli.

Diciassettesimo: Era il 24 luglio ed i Taurianesi celebravano
con gran concorso di folla la festa del Santo, quando all'improv-
viso una nave di Saraceni apparve minacciosa davanti al tempio
del Santo. Inaspettatamente una violenta tempesta scaglio la nave
contro gli scogli; alcuni saraceni perirono, altri furono catturati e
raccontarono di aver visto sugli scogli un giovane che scaglio una
fiaccola ardente contro la nave al cenno d’una nobile Signora. I
Saraceni si convertirono, ricevettero il battesimo e non vollero piu
ritornare in Africa.

Diciottesimo: Nel primo anno di regno di Leone Eretico (813),
Pietro e altri furon mandati ambasciatori a Bisanzio dal governa-
tore della Sicilia. Durante la navigazione si levd una grande tem-
pesta. Erano ormai tutti pronti alla morte, quando, dopo tre giorni,
il diacono che accompagnava il Vescovo vide in sogno Fantino
che percuoteva il mare con un flagello. Fu subito gran bonaccia
e quando seppero a chi cid dovevano, ringraziarono Iddio e pro-
seguirono il viaggio col cuore grato a S. Fantino.

Diciannovesimo: Pietro arrivd a Costantinopoli, ma gente ma-
levola dispose male I'imperatore nei suoi riguardi. Egli ormai pre-
sagiva il fallimento della missione e forse altri mali terribili sulla
sua persona, quando il diacono che I’accompagnava nel sogno vide
S. Fantino che gli disse che avrebbe patlato lui al sovrano. All’indo-
mani mattina il Vescovo si recd con speranza dall’imperatore che
lo accolse con deferenza, lo trattenne a pranzo, gli offri ricchi doni
e lo rimandd con grande gioia.

In conclusione, quando Pietro scriveva il bios di S. Fantino,
a Tauriana vi era una vivissima devozione verso questo Santo.
Essa era alimentata dal suo sepolcro taumaturgico e dalla festa
fissata il 24 luglio, giorno della sua morte gloriosa, dal calendario
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liturgico italo-greco. Esistono dunque pienamente le due « coordi-
nate agiografiche » richieste quale contrassegno di una tradizione
valida. Esse sono sufficienti a darci del nostro Santo un’assoluta
certezza storica pur nell’incertezza dei dati biografici (17).

(17) Il sepolcro era ancora venerato nel 1551, come attesta M. TERRACINA - « Siam
pervenuti all’abbazia di S. Fantino di Seminara dove abbiamo trovato il corpo di S. Fantino,
ma la chiesa distrutta dai Mori o Turchi » (LavrenT-GuirLou - Le liber, p. 296). Vi & un
lungo inno (camnome) composto da Giuseppe ['imnografo in onore di S. Fantino; noi ripor-
tiamo un apolitikion (specie di antifona che viene recitata in tutte le ore del divino ufficio):

« Avendo passato il Giordano

come terra ferma,

o figlio di Abramo,

hai salvato il popolo;

cosi anche tu, Fantino beato,

padre nostro,

che intendi i giudizi di Dio

con Balsamio ed i cavalli

traversasti il Metauro,

percio per not

supplica il Signore ».
(dall’Orologion, 1950, p. 347)

Tutto cid & segno evidente della venerazione popolare che riscuoteva Fantino in quel
tempo.

Una leggenda posteriore fa nascere Fantino a Siracusa da Fanzio e Deodata. Morti
martiri i genitori, Fantino sarebbe venuto a Messina poi a Reggio e infine a Tauriana. Sono
invenzioni tardive,
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IL SANTO ASCETERIO DI TERRETI

S. Cirillo, §. Leone
S. Tommaso

(sec. VIII-XI)

Le alture di Terreti entusiasmavano Iinsigne archeologo P.
Orsi. Egli vi poteva ammirare « panorami di una incomparabile
bellezza, ed unici al mondo ». 11 De Lorenzo notava che le alture
del Goni sono una fortezza naturale inespugnabile che svetta al
cielo dagli strapiombi altissimi del Salopinace a sud e dell’Annun-
ziata o Lumbone al nord. Proprio appollaiato su questa sommita
sorse fin dal secolo ottavo un asceterio nido di santi fra i piu austeri
e famosi in Calabria. La localita veniva chiamata santa Penitenza,
perché nella prima meta del 700 in essa compiva le sue esemplari
macerazioni il santo vescovo Cirillo; da lui pitt tardi essa fu chia-
mata Motta S. Cirillo.

Di questo santo conosciamo qualcosa grazie al bios di S. Leone
vescovo di Catania, scritto da un ignoto discepolo dopo la morte
del santo o qualche tempo dopo. In questo bios si racconta che
Leone venne dall’Esarcato di Ravenna, che allora come la nostra
Calabria era dominio dei Bizantini, per mettersi sotto la protezione
spirituale di Cirillo vescovo di Reggio e famoso asceta e penitente.
Questi dopo buona preparazione ordind Leone sacerdote e lo pre-
sentd al clero della Citta. A Reggio Leone svolse il suo ministero
sacerdotale per parecchi anni finché i catanesi i quali avevano
potuto ammirare le sue doti lo vollero loro vescovo. Leone fu cosi
vescovo di Catania fino alla sua morte dopo della quale fu procla-
mato Santo, secondo la prassi del tempo. Pure Cirillo, dopo aver
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Colonne e placche del wmonastero di Terreti,
conservate nel Muwuseo nazionale Magna Grecia di Reggio Calabria

santificato col suo ministero la chiesa reggina, forse intorno al
710-740, in seguito alla sua santa morte venne acclamato Santo.
Le stesse alture del Goni, « meraviglioso monumento geolo-
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Stucchi provenienti dal monastero di Terreti
e conservati nel Museo nazionale Magna Grecia di Reggio Calabria

gico » cumulo di sabbia e conchiglie, videro un paio di secoli dopo
un altro santo la cui memoria rimase piti viva nel calendario e nel
culto. Si tratta di Tommaso, egumeno del monastero di S. Maria
di Terreti vissuto nel corso del secolo decimo, la cui festa liturgica
veniva celebrata il 3 luglio. L’Agresti, il Barrio, il Gualtieri, I’Aceti
ricordano il corpo del Santo venerato nel monastero di Terreti (18).

(18) Ecco il Syntomon (inno) pubblicato da G. Scuird, in Arch. Stor. per la Calabria
e la Lucania, XV (1943), pp. 17:
« Orst, la schiera dei fedeli intoni il canto:
inneggiamo concordi al glorioso Tommaso,
onore dei religiosi.
E tu, o tre volte beato, guardando dal cielo benignamente,
benedici le turbe riunite che a te inneggiano
con amore e con fede.
Ricevendo Uinno ricordati anche di noi,
o servo di Dio, e con le preghiere ottienici
il perdono dei peccati.
O Madre di Dio, con il tuo servo non desistere dal pregare
perché questo gregge sia sempre salvo
da ogni male,
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I1 Monastero di S. Maria.

Era detto de Torreto, de Tarreto. Ebbe i suoi inizi verso la
fine del secolo VIII. Ma si trattava ancora di santi eremiti che
vivevano nelle grotte del Goni. Il monastero vero e proprio sotse
intorno al secolo X. Nel 1103 fu ricostruito dai Normanni.

Si ricorda I’egumeno Lorenzo da Reggio; nel 1268 viene ricor-
dato il suo archimandrita; un altro, Ciro, nel 1323, di un terzo,
Barnaba, ci & pervenuto il sigillo. Nel 1500 & in piena decadenza ed
¢ dato in commenda.

La chiesa costruita dai Normanni misurava metri 22 per 11,
era a tre navate ed in tutto simile a quelle di S. Giovanni Teresti
e di Tridetti.

Nel 1860 il Comune di Reggio s’impossessava e destinava
il locale a cimitero e la chiesa a cappella, La visitava nel 1887 il

Reggio Calabria. Chiesa degli Ottimati che racchiude resti di pavimento di epoca normanna;
le parti laterali di esso provengono dalla chiesa italo-greca di S. M, di Terreti.
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De Lorenzo e trovava la parte anteriore ancora in piedi: tre navate,
una pit larga e due pilt strette, quattro archi a sesto acuto soste-
nevano il tamburo che reggeva la cupola schiacciata. Le finestre
piuttosto larghe erano a volta di pietra dolce. Vi era ancora un
pezzo di pavimento a mosaico; un altro pezzo era stato portato a
Reggio e adattato per la chiesa degli Ottimati.

Danneggiata dal terremoto del 1908, venne demolita con la
Jinamite nel settembre-ottobre 1915. Il parroco del tempo colla-
bord per la preservazione degli stucchi che ora si ammirano al
Museo di Reggio. In questa chiesa si venerava il corpo di S. Tom-
maso. Nel 1954 veniva eretta la parrocchia in una chiesuola di
S. Antonio preesistente.
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LE INCANCELLABILI ORME DI UN ASCETA SICILIANO
NEL REGGINO

S. Elia « Il giovane »

(823-903)

Era originario di Enna ma lascido un’impronta indelebile nella
nostra provincia donando il suo nome alla localita famosa, meravi-
gliosa terrazza rocciosa che s’innalza a picco sul Tirreno, presso
Palmi, e ad un’altra localita con un torrente vicino a Pentedattilo.
Nella prima localita il suo ricordo & ancor vivo in una leggenda
popolare. Infatti su una roccia ancor oggi si fanno vedere impresse
le orme dei piedi del demonio che il Santo avrebbe scaraventato
nel mare di fronte. Il diavolo precipitando nel mare avrebbe pro-
vocato la formazione dell’isola di Vulcano con le sue fiamme.
Invece, nella seconda localita avvenne un miracolo storico di cui
diremo nel racconto della vita.

E detto il Giovane rispetto ad Elia il profeta; in realta mori
a 80 anni il 17 agosto a Tessalonica. Il suo bios fu scritto da un
monaco sconosciuto intorno al 930-40 quando ancora vivevano i
pitt anziani della generazione successiva a quella di Elia.

I suoi genitori appartenevano alla illustre famiglia dei Rachiti
e nel battesimo gli imposero il nome di Giovanni. Prima che i
Saraceni reduci dall’assedio di Siracusa attaccassero Enna, la fami-
glia del Santo si trasferi nel castello di S. Maria. Era lestate del-
1’828.

Giovanni aveva appena otto anni quando riveld ai genitori
di essere chiamato a svolgere un’attivita missionaria in Africa.
Costoro preoccupati gli proibirono di allontanarsi da casa. Ma un
giorno che i suoi genitori erano andati per una visita, il piccolo
Giovanni rimasto solo fu invogliato a recarsi fuori della citta da
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Ed ebbero cosi inizio i miracoli. Giovanni risand la testa di
un mussulmano; questi ’aveva avuto rotta da un cristiano che
condannato poi venne liberato dalla pena capitale. Ai miracoli
seguivano le conversioni. Alcuni Saraceni furono battezzati da degni
sacerdoti a capo dei quali vi era il santo Vescovo Pantaleone. I
capi degli Ismaeliti ne furono allarmati e accusarono Giovanni
davanti al loro capo di disprezzare Maometto. Condannato a morte
e liberato miracolosamente, Giovanni nell’aprile dell’878, conge-
datosi dai fedeli, si recd a Gerusalemme ove il patriarca Elia III
gli conferi I’abito ed acconsenti di attribuirgli il suo stesso nome.

Giovanni d’ora in poi si sarebbe chiamato Elia. Egli visito
con grande devozione tutti i luoghi santi poi si recd al monastero
del Sinai dove si fermd per tre anni. Da li si portd ad Alessandria
d’Egitto dove pregd nei templi di Matco ’evangelista, di Pietro,
di Mena, di Ciro e Giovanni (19).

Si diresse quindi verso la Persia da dove dovette dirottare
sulla Siria a causa d’una sollevazione.

Mentre si trovava ad Antiochia, una visione gli fece vedere
il monte calabrese sul quale avrebbe dovuto edificare il suo mona-
stero. Durante la navigazione verso I’Africa riusci a convertire prima
dodici e poi otto Saraceni.

Sbarcato in Sicilia, ebbe la gioia di riabbracciare sua madre
che ancora viveva a Palermo.

Intanto I’emiro preparava un assalto navale a Reggio e 'ammi-
raglio bizantino Basilio Nasar con una flotta di quarantacinque navi
si apprestava alla difesa. I Reggini terrorizzati stavano per abban-
donare in massa la cittd, quando Elia intervenne assicurando la
vittoria delle armi cristiane. Infatti, ai primi di agosto dell’800 a
Milazzo avvenne lo scontro tra le navi mussulmane e quelle bizan-
tine che furono vittoriose.

Elia si reco allora a Taormina ed accolse come discepolo Da-
niele, giovane di nobile famiglia. Presagendo un attacco saraceno
s’'imbarco per la Grecia con Daniele fermandosi presso il tempio
dei santi Anargiri Cosma e Damiano in Sparta di Licaonia. Nel
frattempo i Saraceni attaccarono Taormina vincendo lo stratego
Barsacio.

Elia e Daniele si trasferirono a Butrinto nell’Epiro dove il
vice stratego li scambid per spie e li buttd in carcere. Ma ven-

(19) Pure nella nostra diocesi vi era un monastero dedicato a S. Mena. Cfr. N. Frgr-
RANTE - S. Febronia e S. Martino monasteri nella terra di Calanna nelle visite del D’Aflitto
e di altri arcivescovi reggini, in Historica, XXVI (1973) pp. 175-80.
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nero liberati il giorno dopo
per la morte del loro per-
secutore colpito al petto dal
cavallo imbizzarrito.

Volevano recarsi a Roma
ma non fu possibile, per
cui passando da Corfli do-
ve alloggiarono in episco-
pio dopo felice navigazione
sharcarono a Reggio e si
diressero nella regione del-
le Saline.

Fra l’anno 884 quando
Elia fondd il monastero in
quella localitd che ne avreb-
be poi conservato il nome,
tra Palmi e Seminara. Qui
Elia esercitd il suo ministe-
ro di medico delle anime,
di profeta, di taumaturgo.
N Il biografo lo ricorda af-

fabile, piacevole nel con-

S. Elia E‘H Palmi. I! :ircmv:'gﬁom ls‘cenark:.f.’m :f‘af— versare, umile nelle umane
legrava il nostro Santo e i@ Suoi wonact: Scilla,

lo Stretto, IEtna. relazioni, soggiogatore del-
la carne col digiuno e la
preghiera.

Una volta Elia e Daniele si trovavano a passare Ppresso lo
stagno di Saline dalle parti di Pentedattilo e Daniele faceva vedere
ad Elia un salterio bellissimo. Questi gli ordind di buttare subito
il salterio dentro lo stagno, poi pervenuti presso Pentedattilo gli
ordind di tornare indietro per riprenderlo. Il discepolo torno e
ritrovd il libro perfettamente integro.

Nel tempio del martire Pantaleone i Principi degli Apostoli
ingiunsero ad Elia di recarsi a Roma. Quivi giunto con Daniele
fu accolto con particolari onori dal papa Stefano V.

Elia annunzid a Daniele la morte del padre Giona a Taormina,
sebbene questa distasse venticinque giorni di cammino. Tornati
alle Saline, ebbero conferma della notizia.

Un giorno, dopo avere assistito all’ufficio mattutino nella cat-
tedrale di Reggio predisse a Demetrio capo di quei preti che sarebbe
diventato vescovo, Difatti dopo poco tempo Demetrio fu chiamato
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a succedere al celebre Pacomio nella sede vescovile di Corfu. Pre-
disse pure I'assalto che avrebbero fatto i Saraceni a Reggio nel
settembre dell’888 e il loro allontanamento.

Si diresse a Patrasso e tornato al suo monastero dovette allon-
tanarsi per sottrarsi ai fastidi della fama. Si recd sui monti attorno
a Mesiano (provincia di Catanzaro) dove vi rimase per circa dieci
anni.

Tornato alle Saline vide in visione morire la madre. Era
'anno 899. Liberd dall’artrite un certo Costantino di Scilla, il
quale ricaduto nei suoi vizi poi mori miseramente.

Accorse intanto a Reggio per esortare quei cittadini a con-
vertirsi per sfuggire al castigo d’una nuova invasione mussulmana.
Risultata inutile la sua opera di persuasione, si ritird con Daniele
nel castello di S. Cristina. II 10 giugno 901 Abfl-al-Abbas espugnod
Reggio uccidendo e facendo prigionieri molti cittadini. Il Santo
non mancd di incoraggiare il generale bizantino Michele ad attac-
care il nemico con la flotta. Difatti nella primavera del 902 furono
sconfitti i Mussulmani e molti Reggini prigionieri liberati.

Elia, ormai vecchio, dimorava nel monastero senza mai uscitne,
e tutti, compresi molti vescovi, andavano ad ascoltarlo. L’impera-
tore Leone si raccomandava alle sue preghiere.

Elia invogliato dai suoi monaci si recd con essi a venerare le
reliquie di S. Pancrazio a Taormina. Qui trovd tale dissoluzione
morale per cui predisse terribili castighi se non si fossero emendati.
Allo stesso patrizio Costantino ricordava la temperanza di Epami-
nonda e di Scipione I’Africano. Tutto fu inutile. Elia pertanto pre-
disse che il letto che il nobile Crisione gli aveva offerto sarebbe
servito fra poco a Ibrihim. Poi percorse la cittd tenendosi la veste
sollevata fino alle ginocchia e si diresse al mare dove si sarebbe
imbarcato per Amalfi. Qui giunto col fedele Daniele ebbe notizia
dell’espugnazione, dell’incendio, della distruzione di Taormina e
del massacro dei suoi cittadini.

Imbaldanzito, il feroce Ibrihim mise a sacco Reggio e si
diresse verso Cosenza pronunziando tracotanti minacce contro il
« vecchierello Pietro » e il suo successore di Roma e contro Co-
stantinopoli. Elia piangeva amaramente il disastro che sembrava
inarrestabile, pregava fervorosamente e digiunava senza interru-

i

Pentedattilo. Mostruosa mano di roccia, alta 150 metri, fra le cui dita si aggrappano
le umili case. Del villaggio si fa menzione nel bios di S. Elia da Enna.
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zione, finché gli giunse la notizia che il feroce emiro era morto
di dissenteria sotto le mura di Cosenza il 23 ottobre 902,

Mentre in Calabria e Sicilia nonché nel resto dell’Ttalia me-
ridionale si tirava un sospiro di sollievo, Elia si dava a soccorrere
I'umanita sofferente. Guari la nipote del prefetto di Amalfi; tor-
nato al monastero suo liberd un giovane prigioniero in Africa fin
dai tempi della conquista di Reggio, liberd dalla schiavitu pure
un contadino a cui aveva dato un messaggio per I'emiro, fece ces-
sare una terribile siccita che durava da cinque mesi, fece sgorgare
una fonte di acqua per dissetare Daniele, liberd dalla paralisi il
prete Malachia a S. Ciriaca (Gerace), attraverso a piedi asciutti
alla presenza di Daniele e Saba il fiume Secro in piena. Ando ad
intercedere dallo stratego Michele, a cui aveva fatto avere una vit-
toria sui Saraceni, la salvezza della vita di un certo Colombo che,
avendo capeggiata una sollevazione, era stato condannato a morte.
Michele fu inflessibile e dopo sette giorni mori fra atroci dolori.
Elia poi respinse un tale che ipocritamente si presentava al mona-
stero. come penitente,

*Aveva deciso di non uscir pitt dal monastero a causa della
vecchiezza e delle malattie, quando gli pervenne I'invito di Leone VI
che gli invio Cusone suo messo imperiale e, avendo ottenuto di
poter condurre con s&¢ Colombo, si recd con questi e con Daniele
verso Costantinopoli. Nel corso della navigazione nell’isola di Eri-
cusa, a nord di Corfli, furono accolti dal taorminese Crisione cui
Elia predisse la prossima sventurata morte,

A Naupatto furono raggiunti dalla notizia che gli Arabi di
Siria muovevano contro Costantinopoli; Elia rassicurd Cusone pre-
dicendogli che i nemici sarebbero tornati indietro e avrebbero
saccheggiata solo Tessalonica. Cid ¢ avvenuto il 31 luglio 904. Un
anno prima Elia che si era ammalato ed aveva dato una lettera a
Colombo per Pimperatore, si fermo a Tessalonica dove, dopo avere
pregato nel tempio dei SS. Apostoli ed in quello di S. Demetrio, si
portd in localita « Le Fornaci » e chiamato a s¢ Daniele gli racco-
mando di essere fedele a lui e i monaci alla vita ascetica, di seppel-
lire nel monastero il suo corpo, salutati poi tutti i presenti, mori.
Era il 17 agosto 903.

Una grande moltitudine di monaci e di laici accorsero e lo
stesso stratego con tutto I'esercito rese gli onori alla salma. Il giorno
seguente essa fu deposta nel tempietto di S. Giorgio. Dieci mesi
dopo, nel giugno 904, giunse cola il senatore Vardas mandato dal-
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Pimperatore. Fatta la ricognizione della salma, questa fu trovata
intatta.

L’imperatore ordind allora che venisse trasportata a Costanti-
nopoli. Allora Daniele fece vedere quella lettera in cui Elia espri-
meva il desiderio di venire seppellito nel suo monastero presso
Reggio, nelle Saline. Leone incaricd Giorgio, un calabrese nobile e
pio, il quale fece sbarcare la salma a Rossano; da i a Bisignano
continud il viaggio triontale fino a Tauriana dove erano convenuti
tutti i monaci delle Saline che la scortarono con il dovuto onore
fino al monastero.

Dalla sua tomba il Santo continud a proteggere la sua gente
e 'imperatore Leone assegnd al monastero beni numerosi, cosi che
esso divenne il pit illustre tra tutti i monasteri d’Italia (20).

(20) II monastero fondato nell’884 da Elia di Enna fu dotato di grandi beni da
Leone VI tra il 904-912. Nel 1062 Roberto il Guiscardo lo sottoponeva all’abbazia bene-
dettina di S. Maria di S. Eufemia (Lametia). Nel 1072 vi venne seppellito S, Filarete per
cui nel 1133 appare come monastero dei SS. Elia e Filarete e viene aggregato al SS. Salvatore
di Messina. E ricordato in parecchi altri documenti dei secoli XII-XV. Nella visita del Cal-
ceopilo (1457), era in buono stato e la biblioteca aveva un buon numero di libri liturgici
e due manoscritti contenenti l'uno parte di Omero e di Aristofane e laltro I'Ecuba di
Euripide. Piccole vestigia d’una grande ricchezza scomparsa. Nel 1551 il Tertacina vi trovd
I’abate cinque monaci e ogni altra cosa ben messa. Nel 1579 fu la sede del primo Capitolo
generale della Congregazione Basiliana d'Italia Nel secolo XVII decadde sempre piu. Intorno
al 1690-1711 i monaci si trasferirono presso le mura di Seminara e poi dentro quella citta.
Allora risorse a nuovo splendore e fu dichiarato collegio delle due Calabrie dove si studia-
vano le umane lettere, filosofia e teologia. Distrutto dal terremoto del 1783, i suoi beni
furono incamerati dalla Cassa Sacra.
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UN SANTO PRETE DI ARMO

S§. Arsenio

(810 -900 circa)

Agli inizi dell’anno 800 nasceva a Reggio, Arsenio. La citta
era un centro fra i pitt importanti del bizantinismo nell’Ttalia meri-
dionale. Essa era metropoli ecclesiastica della Calabria con sette
diocesi suffraganee; verso la fine del secolo se ne sarebbero aggiunte
altre sei. Posta sullo Stretto godeva di condizioni vantaggiose nei
traffici commerciali tra I’Oriente bizantino e 'Occidente latino. Le
sue campagne offrivano prodotti che costituivano I’'ammirazione fin
dai tempi di Cassiodoro. Per le sue vie si mescolava una folla
variopinta: bizantini, latini, longobardi, arabi. Ma wuna minaccia
stava per abbattersi su tanta prosperita.

Papa Leone III in una lettera dell’l1 novembre 813 da no-
tizia delle prime scorrerie saracene in Calabria; gli Aghlabiti di
Africa attaccarono Reggio, ma con scarso successo. Successi mag-
giori ottennero gli Arabi quando riuscirono a mettere piede in Sici-
lia; allora Reggio costitui un avamposto strategicamente molto
importante e quindi assai preso di mira dai vari eserciti arabi.
Furono gli anni pit terribili della violenza con rapine, saccheggi,
devastazioni, profanazioni, ratto e tratta di schiavi; furon detti i
secoli IX-XI quelli della grande paura. La gente che poté¢ farlo
abbandono le marine e si rifugid in cima alle colline, alcune delle
quali furono fortificate e munite di castelli costituendo le Motte.

L’impero bizantino infiacchito e rammollito veniva attaccato
da ogni lato dal giovane popolo arabo a cui Maometto aveva dato
coesione e slancio. Anziché difendersi col portare la guerra nel
cuore dell’Islam, Bisanzio subiva gli attacchi che la logoravano pro-
gressivamente sottoponendo le popolazioni a un’illimitata capacita
di sopportazione e di resistenza.

In questo ambiente cresceva Arsenio formandosi a una vita
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ascetica fatta di durezze nella preghiera, nella penitenza e nel
lavoro. Da giovane fu ordinato sacerdote e la fama delle sue virth
e dei suoi carismi fu tale che molti venivano da ogni parte per
mettersi sotto la sua direzione. Fra gli altri, un giorno, si presentd
a lui un giovane poco meno che ventenne il quale sostenuto dal
santo monaco Ignazio in Roma aveva gia percorso una buona via
spirituale, ed ora chiedeva ad Arsenio di accoglierlo come discepolo.

Il santo prete avendo notato le buone disposizioni del giovane,
lo accolse tosandogli i capelli e facendogli indossare 1'umile saio
monacale. Elia fece rapidi progressi spirituali sotto la guida di tale
maestro, il quale gli insegnava che & necessario pregare e lavorare.

Elia, sebbene monochiro (unimano), zappava il campo e 'orto,
raccoglieva la legna, trascriveva con rapiditd e con caratteri fini i
libri liturgici che servivano ad Arsenio per celebrare la Messa e
per amministrare i sacramenti ed a lui per recitare i salmi. Infatti
trascorreva molta parte della notte cantando e recitando i salmi e
leggendo la S. Scrittura. Perché cosi facendo, gli diceva Arsenio,
tu rassomigli a Marta e a Maria e ti arricchisci doppiamente: nutri
Cristo nei poveri a cui dai il frutto del tuo lavoro e riempi di
grazia la tua anima ascoltando da Cristo le parole della vita.

Intanto nel monastero di S. Lucia di Mindino presso Condera
dove si erano ritirati i due santi ricevettero l’affronto dell’avarizia
di un prete della cattedrale. Costui si era appropriato di un campo
da cui i monaci ricavavano il loro sostentamento. Arsenio si rivolse
per avere giustizia allo stratego che, corrotto dal denaro del prete,
percosse i due santi con schiafhi.

Arsenio tradito dagli uomini invocd la giustizia da Cristo per
la intercessione della Martire. Il giudice iniquo preso da atroci
dolori mori in capo a tre giorni, pentito.

Arsenio scosso dal fatto, decise di abbandonare definitivamente
il mondo e col suo fedele discepolo si trasferirono in una localita
aspra e selvaggia dove alcuni contadini avevano costruito una chie-
suola a S. Eustrazio. Erano vicino al paese di Armo. A volte il
digiuno era prolungato per una settimana da Arsenio pit debole,
e fino a dieci giorni dal piti giovane e aitante Elia, Cio accadeva
soprattutto nella grande Quaresima in cui i due santi praticavano
sino a due o tremila metanie, cioé¢ prostrazioni, ciascuno.

Arsenio aveva gli occhi incavati per il lavoro e le macerazioni
ma assai luminosi e vivi. Guardava coloro che andavano a Messa
fin dentro all’anima, discernendo coloro che vivevano nella grazia
da quelli ch’erano in peccato.
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Soleva dire che bisogna accostarsi ai sacramenti con animo
ben emendato da conveniente penitenza, la quale consiste nel gua-
dagnarsi il pane con fatiche e con stenti donando ai bisognosi cio
che avanza. Alcuni, soggiungeva, fanno consistere la grandezza nel
vestire vesti bianche e rosse smaglianti, ma dal loro volto traspare
un’anima nera per odio, rapine, impurita; costoro ricevono, a loro
condanna, I’Eucaristia.

Vi era ad Armo un mercante di schiavi, infame mestiere di
quel tempo, e non solo di quello. Arsenio con ardore lo esortava
a cambiare mestiere; ma inutilmente. L’infelice morl e la moglie
portava una moneta ad Arsenio perché celebrasse la Messa per
Panima del marito. Il vecchio prete si rifiutava, ma dietro le insi-
stenti pressioni di quella, aveva iniziato la celebrazione della Messa.
Pervenuto al momento in cui si fa il nome del defunto, senti che
la bocca non gli si apriva per pronunziare quel nome. Cid per
tre volte.

Il Santo comprese allora che non poteva pregare per un dan-
nato e restitul la moneta alla donna. La Messa fu offerta invece
per una persona povera € mendica ch’era morta in quei giorni.
Questa fu salva e in visione ringrazio Arsenio per le sue preghiere.

Intanto, si avvicinava la terribile invasione araba dell’888.
Arsenio conosceva molto bene i metodi bellici del tempo; proba-
bilmente aveva saputo come Niceta Orifa ’anno 880 avendo vinto
la flotta mussulmana « aveala arsa, affondata, fatto moltissimi pri-
gioni, e messili a morte con orrendi supplizii, chi scorticato vivo,
chi immerso nella pece bollente ». Conosceva lo spirito di vendetta
e alle prime avvisaglie dello sbarco a Reggio dei Mussulmani, egli
con Elia si rifugid a Patrasso, in una torre abbandonata vicino alla
citta.

Intanto, i Mussulmani di Sicilia, dopo aver sconfitto nelle
acque di Milazzo la flotta bizantina che perdette settemila uomini,
sbarcarono a Reggio e la saccheggiarono orrendamente.

Probabilmente a Patrasso Arsenio incontrd e conobbe Elia
di Fnna che col suo discepolo Daniele si era pure rifugiato 1i. Nel
frattempo avvenne che un illustre cittadino invitd i due santi a
casa sua ed essi, ripetuta I'esperienza di Giuseppe in Egitto con il
Putifar e quella di Elia da Enna, poterono correggere la di lui
moglie.

Elia trascorreva le notti recitando salmi e scrivendo elegan-
temente per tutto il tempo in cui dimorarono a Patrasso.

Arsenio ammalatosi gravemente per le asprezze delle penitenze,
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Armo - Ruderi dell’antico monastero di S. Maria di Trapezometa, che segui a quello pii
antico di 8. Eustrazio reso glorioso da S. Arsenio

venne visitato dal vescovo che volendo vedere ristorato il corpo
del santo escogitd un espediente col quale indusse il vecchio a fare
un bagno ristoratore. Divenuti troppo famosi i due santi e non
potendo piu vivere quietamente, né pregare come si conveniva,
stabilirono di prendere commiato dal vescovo e dal popolo e di
ritornare in patria. Il vescovo e quella gente, pur di trattenerli,
ordirono un inganno e accusarono Elia di aver rubato e venduto
i vasi sacri della chiesa. Il tentativo andd a vuoto, perché lo stesso
vescovo si penti e li lascio partire.

Quindi, imbarcatisi per Reggio essi ritornarono alla loro antica
dimora presso il tempio di S. Eustrazio dove vennero accolti da
tutti, forestieri e nativi, come Elia ed Eliseo novelli. In quei giorni
venne ad abitare in una spelonca nelle vicinanze di Reggio, al di
sopra della chiesa del santo martire Donato, Elia il Giovane col
suo discepolo Daniele. Egli era molto legato in amicizia con Arsenio
e con Elia da Reggio. Il divino Arsenio, all’'udire le mirabili azioni
di Elia da Enna, riprovava la propria vita giudicandosi indegno di

61



poter prevedere il futuro. Elia gli rispose che egli aveva un dono
maggiore della profezia, cioé di celebrare con grande fervore la
santa Messa.

Intanto venne il tempo in cui Arsenio fu colpito da grave
malattia. Sentendosi morire, mandd a chiamare Elia suo discepolo
che aveva mandato ad un paese chiamato Pietracucca (localita im-
precisata). Elia accorse, e il divino Arsenio dopo aver a lungo
pregato rese nel bacio del Signore I’anima sua santa ed immacolata.
Egli mori vecchio e pieno di meriti e il suo corpo venne sepolto
nel tempio del santo martire Eustrazio.

Dopo molti anni, come ricordava Elia, pervennero fin la i
Saraceni che ne profanarono la tomba e tentarono di bruciare il
corpo incorrotto nelle vesti sacerdotali. Elia, appena gli empi se
ne furono andati, usci dal castello dove aveva trovato riparo e diede
sepoltura alle spoglie del maestro nella stessa chiesa. Poi Elia se
ne andod alle Saline nel monastero dell’altro Elia dove Daniele lo
accolse come vero discepolo del grande Arsenio (21).

(21) Per la chiesa di S. Eustrazio ed il monastero di Trapezzometa vedi N. FERRANTE -
1l monastero basiliano di Trapezzometa, in Historica, XXV (1972), pp. 134-141.
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UN REGGINO «TUTTO SERAFICO IN ARDORE »

S. Elia lo Speleota

(864 -960)

L’interessante biografia di Elia lo Speleota & stata scritta da
un suo anonimo discepolo subito dopo la morte del Santo nella
comunita monastica da lui fondata presso Melicucca.

« La patria di questo celeste cittadino, del nostro padre Elia
— cosi il bios — fu la citta che prima s’incontra in tutto I’Occi-
dente, la quale, come se avesse alcun che di regio, rispondendo
il nome al luogo, con parola latina fu detta Reggio, giacché i latini
chiamavano re gli imperatori ». Non meraviglia lo stupore che
suscitava la Reggio bizantina del secolo decimo non solo perché
essa era la sede principale della vita religiosa, politica e ammini-
strativa della Calabria ma pure per la sorprendente varieta di razze
e religioni che in essa s’incontravano: cristiani, ebrei, mussulmani,
greci, latini, ufficiali e soldati bizantini, preti e monaci.

In questa metropoli nacque nell’864 Elia da nobili e ricchi
genitori che si chiamavano Pietro e Leonzia. Pervenuto alla puberta
egli fu avviato allo studio della S. Scrittura.

Un giorno, mentre si trovava in chiesa per partecipare ai
divini misteri, all’improvviso vide davanti a s¢ un monaco che lo
rimproverd perché sciupava la sua adolescenza in splendidi vestiti
e in vuoti passatempi. Lo esortd quindi a gettar via la porpora
ed a cambiar gli agi di una vita molle nella dura penitenza e nella
proficua laboriosita monacale.

A diciotto anni cosi Elia superd le amorevoli pressioni fami-
liari che lo volevano indurre piuttosto al matrimonio e, ottenuto
il consenso della madre, volto le spalle al suo vecchio frivolo mondo
e con un compagno si reco a laormina.

Qui il suo compagno spaventato per le dure macerazioni di
Elia, lo abbandono. Nel ritorno verso Reggio linfelice cadde in
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mano ai Saraceni che lo uccisero. Flia ne fu addolorato. Per rendere
pitt robusta la sua risposta alla vocezione divina fu lieto dell’occa-
sione di un vascello che andava a Roma per recarsi « come cervo
assetato presso una fonte d’acqua » alle tombe degli Apostoli.

A Roma, nel corso dei suoi pellegrinaggi, conobbe Ignazio
santo monaco, alla cui direzione spirituale volentieri si affido.

Dopo un certo tempo 1gnazio consiglid Elia di ritornare 2
Reggio. Nella sua citth egli sentl parlare con entusiasmo di un
santo prete di nome Arsenio. Lo andd a trovare, lo pregd di con-
sacrarlo al Signore recidendogli i capelli e mettendogli addosso
I’abito monacale. Il buon Arsenio, esaminate le ottime qualita del
postulante, |’accontento.

11 fervore e lo slancio di Elia gid notevolissimi non ebbero piu
limiti. Pregava con molte metanie per buona parte della notte can-
tando salmi e inni. Di giorno lavorava tagliando legna, portando
acqua, zappando Vorto € il campo O scrivendo con eleganza i libri
liturgici necessari ad Arsenio per la celebrazione dei divini misteri
e dei sacramenti ed a lui per la recita dei salmi e degli inni. Era
monochiro (una sola mano), avendo da fanciullo perduto 1'uso
di quella sinistra per una caduta. Il medico ignorante gli strinse
cosi fortemente la ferula attorno all’arto offeso che le dita dopo
otto giorni caddero.

Malgrado cio, Elia era spietato con se€ Stesso. Diceva che
bisognava domare il corpo con il lavoro e la fame affinché le pas-
sioni dell’animo e i diletti del corpo non si ribellino contro la
mente gettandola nel fango dell’ignominia. « Colui che lavora con
le mani e prega col cuore — <oleva dire — sara doppiamente arric-
chito, gz’accbé con le man: servira Cristo nei poveri cone Marta,
con la mente siedera a suoi piedi come fece Maria ».

Elia ed Arsenio si trovavano nel monastero di S. Lucia a
Mindino di Condera quando avvenne un fatto spiacevole. Uno dei
pitt influenti sacerdoti della chiesa metropolitana si era impadronito
di un fertile campo che dava da vivere agli ospiti del monastero
di S. Lucia ed aveva cOrrotto lo stratego. Questi, anziché rendere
giustizia ai due Santi ch’erano andati per averla, li fece schiaffeg-
giare. Essi allora decisero di trasferirsi in una localita aspra vicino
Armo dove sorgeva una chiesetta dedicata a S. Fustrazio, dopo
essere stati testimoni del pentimento ¢ delia morte dello stratego.
Nelle vicinanze di Armo, Elia ed Arsenio poterono tranquillamente
dedicarsi ai loro impegni ascetici, quando, dopo alcuni anni, fu
loro rivelata la prossima incursione dei Saraceni.
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Devoti del Santo all'ingresso (stato attuale) della « grotta di S. Elia» presso Melicucca
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Come Elia di Enna con Daniele, cosi il nostro Elia con Arsenio
ripararono a Patrasso nella Grecia.

Per otto anni, afferma il bios — Elia « a guisa di sole apparve
in occidente e illumind coi raggi delle sue opere anche ['oriente ».
Appena sembro loro che il pericolo mussulmano si era attenuato
s’imbarcarono per Reggio da dove tornarono alla chiesetta di S. Eu-
strazio amati e venerati.

Nel frattempo era tornato dalla Grecia pure Ialtro Elia con
Daniele e in quei giorni si era fermato nelle vicinanze di Reggio
al di sopra della chiesa del santo martire Donato.

Elia di Enna aveva conosciuto ed amava fraternamente il nostro
Elia; a lui affido i suoi fedeli quando parti per Costantinopoli per
non fare piu ritorno in Calabria da vivo. Intanto il vecchio Arsenio
senti che era giunto il momento della sua morte e volle avere a
se vicino Elia suo amato discepolo. Questi fu raggiunto dalla notizia
a Pietracappa (contrada forse vicino a S. Cristina); immediata-
mente ritornd e poté avere la consolazione di accogliere 1'ultimo
respiro del suo venerato maestro. Lo seppelli nella chiesetta di
S. Eustrazio, dove, dopo parecchi anni, la tomba venne profanata
dai Saraceni.

Elia che aveva trovato scampo rifugiandosi nella vicina S. Agata,
appena gli empi profanatori si furono ritirati, ricompose le spoglie
di Arsenio ridando loro sepoltura.

Quindi da Armo si trasferi nella regione delle Saline chiama-
tovi da Daniele il quale lo sottopose ad una prova. Ordino infatti
di chiudere la porta del monastero in faccia a Elia che, digiuno,
stanco e assetato per il lungo cammino sotto il sole, subi tutto con
pazienza ammirevole. A sera inoltrata, Daniele finalmente lo fece
entrare rifocillandolo ed accogliendolo come vero monaco e seguace
del grande Arsenio.

Pochi mesi dopo pero, Elia desideroso di solitudine si accom-
pagnd al vecchio Cosma e Vitale presso una spelonca solitaria
vicino a Melicucca, circondata da una natura aspra e selvaggia.

Ben presto la solitudine venne violata da un ininterrotto pel-
legrinaggio da parte di molta gente richiamata dalla fama di santita
di Elia. Il vecchio Cosma ed il suo discepolo Vitale allora se ne
andarono in altri luoghi, tanto piti che in visione avevano contem-
plato tutti quei posti brulicanti di monaci che entravano ed uscivano
da piccole spelonche salmeggiando e lodando Dio con in mezzo il
nostro Elia splendente come stella.
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Melicucca: Grotta dello Speleota - Un altare all’ingresso della cella ora interrata
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Elia era « tutto serafico in ardore ». Un giorno « vide intorno
al suo capo come se volasse uno sciame d’api, che, senza molestarlo
coi loro pungiglioni, modulavano una canzone soave girandogli
intorno ». Allora corse a trovare un grande vaso e raccolte le api
lo depose in un orto fecondo di alberi verdi e di fiori vari e
odorosi. Solo alcune api non erano entrate nel vaso. Elia comprese
che la visione voleva significare che i fratelli si dovrebbero salvare
tutti insieme e che pochi si sarebbero perduti per il loro egoismo.

Era ottimo maestro e ispirava a tutti bonta e tranquillita:
« amore e meraviglia e dolce sguardo — facieno essere cagione di
pensier santi ». Proprio cosi lo ricordava l'agiografo: «alto di
statura, di fronte spaziosa, di occhi cerulei, di bianchi denti, di
barba lunga ¢ biforcuta, di volto rubicondo e allegro che a tutti
rivolgeva sempre sorridente d'una grazia celeste ».

Divenivano sempre pit numerosi coloro che volevano rima-
nere con tale maestro per cui fu necessario scavare altre grotte.
Il terreno accidentato perd non lo permetteva. Il monaco Cosma,
allora, esperto in costruzioni, studid un progetto per il quale furono
ricavate altre numerose grotte, sistemd adattandola a chiesa la
spelonca, ricavd altre opere necessarie alla vita dei monaci fra cui
un piccolo mulino e una salina.

In breve quelle grotte si riempirono di penitenti e sembravano
tante celle d’un operoso alveare. Elia a tutti ripeteva che alla pre-
ghiera bisogna aggiungere il lavoro: « Bisogna lavorare con le proprie
mani e sostentarsi col proprio lavoro dando il sovrappin ai poveri ».

Fra tutti i mestieri che esercitavano i monaci, il bios ricorda
la grotta che accoglieva un venerabile calligrafo il quale trascriveva
i libri necessari alla vita spirituale dei suoi confratelli.

Alcune pagine del bios per candore e ingenuita anticipano quelle
dei Fioretti di S. Francesco d’Assisi. Ne riportiamo un riassunto.
In una notte un botticello posto davanti alla grotta ch’era stata
del venerabile calligrafo a causa d'un violento temporale perdette
tutto il suo vino che serviva per la Messa. Elia disse al monaco
che gli riferiva I'evento di portargli una ciotola d’acqua. Fatto il
segno di croce « me gustdo un sorso e disse al monaco: gustate e
saprete come Cristo ¢é il Signore ». L’acqua era stata mutata in
vino eccellente per odore e sapore.

Un’orsa « spesso venendo da un monte ch’é di fronte al mona-
stero, depredava gli alveari, e dopo aver divorato il miele che aveva
rapito, quetamente se ne ritornava ». 1l Santo volendo porre ter-
mine alle pene dei monaci, veduta la belva le andd incontro e le
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Cattedrale di Reggio Calabria. La citta, che diede i natali a §. Elia, fu a quel tempo
(sec. X) una delle pite importanti metropoli bizantine dell'ltalia.

ordind di non rubare pit «le fatiche dei padri, divorando il mal
tolto ». E Vorsa, « chinato il capo e fissati gli occhi al suolo, torno
indietro umiliata e confusa » e da quel giorno non osd piu distur-
bare il lavoro dei monaci.

Il monaco Luca era stato mandato a portare un botticello di
vino ai monaci del monastero presso S. Agata. Lungo il viaggio
egli venne assalito e ferito gravemente da un’orsa. Luca torno allora
alla spelonca ed ottenne la guarigione grazie alle preghiere di Elia.

Lo stesso Luca, un’altra volta, mentre tagliava un albero su
un burrone s’impiglid nei suoi rami e venne da esso trascinato nel
precipizio. Si sarebbe sfracellato se non avesse invocato a gran
voce Elia; invece si senti deporre leggermente a terra.

Elia minaccid il superbo patrizio di Reggio Vizalon che sarebbe
morto di spada se non avesse servito i suoi concittadini con umilta.
Un certo tempo dopo costui fu assassinato ed il Santo, sebbene ne
fosse lontano 42 chilometri, narrd il fatto mentre si verificava ai
monaci.

Il biografo si sofferma ancora a descrivere molti altri miracoli
e ricorda come Elia soleva dire ai suoi che non si meravigliassero
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di questi fatti portentosi perché i miracoli non sono dell'uomo che
li compie ma di Dio che li opera per mezzo dell'uomo.

Egli ormai vecchio sentiva vicina la fine. Designd Lorenzo a
succedergli come egumeno nel monastero dopo la sua morte. Rac-
comandd ai monaci di accogliere la gente che sarebbe accorsa
numerosa a bere quell’acqua che egli aveva fatto sgorgare dalla
grotta e che & il simbolo di quella grazia che gli womini di Dio
devono comunicare alle anime.

Mori 1’11 settembre 960, a 96 anni. Erano presenti il vescovo
Vitale di Tauriana, un gran numero di sacerdoti e di secolari con
tutti i monaci i quali, dopo aver cantato lungo la notte gli inni
funebri, seppellirono con devozione il suo corpo nel sepolcro sca-
vato nella spelonca. In essa, dopo pitt di mille anni, I'acqua continua
a scorrere (22).

(22) Le citazioni sono del bios tradotto dal Minasi. II culto del Santo era caduto
nella dimenticanza, ma il ritrovamento delle reliquie nel 1747 lo ravvivd. Il monastero
sorse piu tardi accanto alla spelonca dedicata da S. Elia ai SS. Pietro e Paolo, di esso
ancor oggi si possono vedere i ruderi. Del monastero di S. Elia di Melicucca si hanno notizie
fin dal secolo XII, Esso era gia in decadenza nel 1457 e nel 1551. Oggi rimane la grotta
piti grande, tutte le altre sono andate in rovina a causa di frane e terremoti. Essa ¢ conservata
al culto, nel 1885 il vescovo di Mileto, di cui Melicuccad faceva parte, espresse la sua devo-
zione a S. Elia ordinando che fosse restaurata la celebre grotta. Nel 1953 a cura di un comi-
tato di cittadini di Melicuced venne consolidato l'accesso e la stabilita della stessa spelonca.
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IL PROFETA DI MAMMOLA

S. Vicodemo
(900 -990)

Conosciamo la vita di Nicodemo grazie al bios scritto dal mo-
naco Nilo. Essa presenta due limiti: & stata composta quasi un secolo
dopo la morte del Santo ed & stata trascritta dal monaco Daniele
nel 1308 sotto dettatura per cui il testo & disseminato di molti
errori. E un bios che, malgrado tutto, conserva notevoli doti di
chiarezza e di semplicita, in una trama alquanto sfumata e qualche
volta imprecisa. Inoltre, poiché la narrazione di Nilo era stata scritta
perché fosse letta a tutti i monaci seduti in assemblea, essa presenta
pitt marcati che gli altri bioi i caratteri edificatori. Cosi pit che negli
altri bioi, le apparizioni, il chiasso e le percosse del demonio si
usano per esprimere realta interiori.

Il demonio in questo bios appare personificato e la sua azione
si svolge in modo rumoroso, drammatico, impressionante. Pure nella
vita di Antonio e degli altri grandi e antichi anacoreti il demonio
agisce in modo piuttosto drammatico sotto la penna dell’agiografo.
Molto spesso si tratta soltanto di momenti interiori spiritualmente
difficili. Perd & da tener presente che nell’ascesi monastica ’ere-
mita lotta il diavolo non piti solamente nello spirito come gli uomini
comuni ma direttamente, quasi corpo a corpo.

Nilo racconta che Nicodemo nacque da buoni genitori che
dimoravano in un paese della valle delle Saline di nome Sicro (23).

Nicodemo con l’eta cresceva pure nella virtu. Il Signore lo
ispird a recarsi nel monastero di quel grande padre spirituale che
era ’egumeno Fantino e cola vestire I’abito monacale.

Frattanto si stava scatenando sulla Calabria una delle pit vio-

(23) Alcuni pensano che Nicodemo sia nato a Cird dove ancora esisterebbe la casa dov’e
nato il Santo (Agresta, Martire, Russo, ecc.), altri a Sicari vicino a Sinopoli (Minasi), altri
a Scrisi sul monte Salinas (oggi S. Elia di Palmi) (Saletta). Sembra da escludere Cird poiché
¢ stata localizzata la regione delle Saline: « porzione awstrale della provincia di Reggio Cal.,
che corrisponde al circondario di Palmi, con i grossi abitati di Cinguefrondi, Cittanova,
Oppido Mamertina, Polistena, Taurianova, Seminara e Sinopoli » (Rossi Taibbi).
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lente incursioni dei Saraceni di Sicilia: quella del 951 che provoco
la distruzione di Tauriana insieme a molte altre cittadine calabresi.
Il bios ci fa leggere tra le righe la grande angoscia e lo sgomento
della povera gente di fronte a queste incursioni cosi frequenti da
parte degli Arabi, padroni della Sicilia, contro la Calabria e Reggio
in particolare, quando parla di terribile sollevazione degli Agareni
e di tutta quella regione sconvolta. Sembra un turbine, una violenta
bufera che si appressava, di fronte alla quale ogni resistenza ¢ pura
follia. C’¢ solo da fuggire; e il beato trovo rifugio sui monti e nelle
caverne e dimord a lungo in una localita chiamata Cellerana. Pure
gli altri componenti la comunita di San Fantino furono dispersi, chi
si rifugid in Grecia, chi come Nicodemo in cima ai monti o dentro
le valli selvose (24).

Dopo aver lottato contro i demoni ed essere riuscito a domarli,
Nicodemo fondd un oratorio dedicandolo all’arcangelo Michele e
quindi 13 ammaestrava i discepoli con i precetti e con le opere.
Un giorno, i monaci stanchi di quella selvaggia solitudine chiesero
di trasferirsi a Bucita dove vi era un tempio della Madre di Dio.
Nicodemo non gradi la proposta dei monaci e li lascio trasferirsi
solo la vigilia dell’Assunzione. Pervenuti a Bucita, i monaci trova-
rono attorno alla chiesa tanta folla che confusi andarono a chiedere
perdono a Nicodemo e tornarono docili a Cellerana.

Pit tardi, nel 1106, in quel posto (Bucita significa pascolo di
buoi), accanto alla chiesa il vescovo di Locri, Leonzio, avrebbe
costruito un monastero.

Intanto Nicodemo con i miracoli manifestava lo stato di grazia
di cui godeva. I genitori di un fanciullo invasato dallo spirito del
male lo supplicarono perché volesse guarirlo. Il Santo nella sua
umiltd rispose di portare il fanciullo da Elia lo Speleota nella
spelonca. Quelli invece pieni di fiducia si fermarono alcuni giorni
presso di lui ed ottennero la grazia. Simile esperienza fecero i geni-
tori di un’ossessa. Invitati da Nicodemo ad andare nella spelonca,
si recarono da Elia lo Speleota e poi da Elia di Enna e non avendo
ottenuto nulla ritornarono dal Santo che guari la loro figliuola.

Una volta Nicodemo si recava a pregare presso la tomba di
Elia lo Speleota nella spelonca vicino a Melicucca. Uno dei monaci
lo conobbe da lontano e chiamd i suoi confratelli che gli corsero

(24) Anche per l'ubicazione di Cellerana gli studiosi non sono d’accordo. Chi ha pen-
sato a Cellereti presso Palmi e chi a Cirello presso il casale di S. Martino. Sembra quasi
certo che bisogna identificare Cellerana con Celano nei pressi di Mammola dove il mona-
stero di S. Nicodemo & il segno evidente di una tradizione sicura,
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incontro e lo accolsero festosamente. Fra questi vi era Leonas
posseduto da un demonio e venuto da lontano per liberarsene.
Nicodemo lo guari.

Una spaventosa avventura capitd al Santo un giorno. Una
squadra di Arabi di Sicilia improvvisamente venne da quelle parti
e lo catturd. Sembrava destinato ormai alla prigionia o alla schia-
vitu, quando la sua fede vinse ancora una volta: gli empi inizia-
rono a litigare tra loro violentemente finché si uccisero I'un I’altro.
Analogamente avvenne a un gruppo di cittadini di Bisignano i quali
presi prigionieri dagli Agareni invocarono il Santo e furono liberati.

Il bios ci dice che Nicodemo, ormai logoro dalle penitenze,
mori il 12 marzo all’eta di settant’anni. Si sa che egli invece mori
a 90 anni. Evidentemente qui ¢’¢ uno degli errori di trascrizione.

Nicodemo & il santo della caritd. Soccorreva soprattutto quegli
infelici 2 cui i Saraceni, nelle loro improvvise e continue scorretie,
avevano catturato qualche parente portandoselo via.

E il difensore dei deboli e degli umili. Un giorno un prepo-
tente di turno di nome Kallo aveva sottratto la moglie a un pove-
retto. Costui si rivolse a Nicodemo il quale perord inutilmente il
ristabilimento della santita coniugale. Il giorno di Pasqua, mentre
per la gioia di tutti il sacerdote batteva la simandra (tavola usata
a posto della campana), lo sciagurato riceveva la giusta punizione.

Il venerato sepolcro del Santo venne profanato nel 1076 dai
Saraceni che distrussero pure il monastero. Questo venne rico-
struito dai Normanni nel 1090. Data la localita impervia, decaduto
il monastero, nel 1580 le reliquie del Santo vennero trasportate
nella chiesa madre di Mammola. Nel 1638 S. Nicodemo veniva
proclamato patrono di Mammola, dove il suo culto & particolarmente
sentito ancor oggi.
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UN GRANDE MAESTRO SPIRITUALE

Legumeno S. Fantino
(927 -1000)

Il bios & stato scritto da un discepolo del Santo allo scopo di
edificare i fedeli ed i monaci che I’avrebbero letto nel coro e a
refettorio (25).

In esso si narra che Fantino nacque in una localita della Ca-
labria (Tauriana) « vicinissima alla Sicilia e non molto lungi dal-
Pantica Roma », intorno all’anno 927, da Giorgio e Briena, insigni
per virth e ricchezze.

Secondo un’usanza diffusa tra i pii genitori di quel tempo, il
bambino fu portato nella chiesa di S. Fantino cavallaro per essere
« offerto a Dio e volentieri consacrato nel tempio della Madre di
Dio ». Fin da bambino venne avviato alla conoscenza delle S. Scrit-
ture con grande profitto. A 8 anni i genitori lo presentarono a Elia
lo Speleota che conduceva vita penitente nella spelonca presso
Melicucca. Dopo cinque anni trascorsi con Elia presso Melicucca,
chiese ed ottenne di poter vestire 1’abito beato (dei novizi) e piu
tardi quello angelico (dei monaci). Elia stesso gli raso il capo quale
segno di consacrazione e di appartenenza al monastero. Visse cosi
venti anni di severo impegno religioso adempiendo all’'umile ma
meritorio ufficio di cuoco del monastero.

Morto il suo maestro, Fantino passd alla vita eremitica e si
trasferl sui monti della Lucania dove il silenzio era totale. Ivi si
diede a un’ascetica durissima, incredibile. Fantino perd ricordava
il consiglio di S. Basilio: il desiderio di perfezione vi spinge alla
solitudine, I’amore del prossimo vi deve riportare tra i vostri fratelli.

(25) 11 bios di S. Fantino contenuto nel cod. Mosqu. 478 contiene alcune opete di
S. Efrem Siro e alla fine & stato rilegato il fascicolo col bios. Esso ultimamente & stato
studiato dalla prof.ssa E. Forrierr nell’o. ¢. in bibliografia.
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Palmi. La spiaggia incantevole testimone di tante gesta dei Santi di Taureana,
che si estendeva li accanto.

Trascorsi diciotto anni di vita eremitica durissima, si sentl
ormai pronto a rendere migliori i monaci che lo avrebbero avvici-
nato e quindi si diede a organizzare monasteri. Per primi raccolse
in un monastero femminile la madre e la sorella Caterina, poi in
un altro maschile il padre ed i fratelli Luca e Cosma. Cosl quelle
montagne una volta deserte in breve tempo si popolarono di santi
ascetl.

Fantino bramoso di solitudine pose egumeni a capo dei mona-
steri, affido il monastero pitt grande a suo fratello Luca, e si ritir0
ancora in luoghi selvaggi e inaccessibili. Ritornava pero di quando
in quando ai suoi monasteri dove accolse il gran Giovanni, ’angelico
Zaccaria, Nicodemo umile e di aspetto venerando, Nilo ammirabilis-
simo nell’operare e nel parlare.

Con quest'ultimo Fantino strinse una fraterna amicizia: una
speciale affezione e intrinsichezza legava Nilo al celebre e venerabile
padre Fantino, dice il bios di Nilo, tanto che sembrava rivivere in
essi quella mirabile unione di anime che fu tra Pietro e Paolo,
tra Basilio e Gregorio. « Spesso avveniva — continua ancora il
bios niliano — che stando essi a leggere le Scritture, tutti i fratelli
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si accostavano ad essi e li pregavano che per il bene comune ne
esponessero il senso. E invero da wuna parte ascoltavano le parole
di grazia che porvenivano dalle labbra del nostro santo padre Nilo,
dall’altra contemplavano la grazia divina che sfolgorava sul volto
del santo padre Fantino, cosicché pareva loro di vedere i due apo-
stoli Pietro e Paolo di cui entrambi emulavano la vita ». Stefano
era un monaco di grande semplicita ed innocenza ma pigro e sonno-
lente. Egli venne mandato da Nilo a Fantino per la sua correzione.
Lo stesso Nilo ammalato di ascesso alla gola venne guarito all’istante
per Dintercessione dei SS. Pietro e Paolo verso cui i santi monaci
nutrivano speciale devozione.

La vita dei santi asceti, come quella della popolazione della
Calabria, era continuamente minacciata dai Saraceni che dalla vicina
Sicilia sbarcavano all’improvviso e con frequenza sulle coste cala-
bresi avidi di preda. « Facce nere, occhi torbidi, sguardi truci,
orribili ceffi, traditori sembravano tanti demoni ... » ricorda con
evidente sgomento il bios.

Sospinta da simile continuo pericolo la vita allora diventava
irrequieta e assai mobile. Non ci meraviglia percio il fenomeno
dei nostri monaci che si spostavano facilmente lungo tutta la Regione
e anche fuori soprattutto verso la Grecia,

Fantino, un giorno, ebbe una terribile visione che mutd tutta
la sua maniera di vivere. Egli la comunico a Nilo. Gli parve di
vedere i monasteri cadenti e rifugio di bestie, i monaci sbandati
e i libri dispersi; tale decadenza vide che non era causata tanto
dai Saraceni, quanto piuttosto dal « generale decadimento della
virti e dal rilassamento della disciplina ». Fantino moltiplico le
sue macerazioni per evitare tanta calamita. I monaci lo credettero
impazzito. Purtroppo, leggendo i documenti redatti in seguito alle
visite del 1457-58 e 1551 si ha I'impressione penosa che i mona-
steri basiliani stavano scomparendo in quel modo ignobile predetto
da S. Fantino.

Incompreso, il Santo ubbidi a una visione che gli comandava
di recarsi a Tessalonica. Riuni i suoi monaci, rivolse loro un’ultima
esortazione e si congedd. Si imbarcd con due suoi discepoli Vitale
e Niceforo verso la Grecia dove sbarcato si reco prima a Corinto
poi ad Atene, a Larissa per fermarsi nella citta di S. Demetrio,
Tessalonica, nel monastero del S. martire Mena. Dopo soli quattro
mesi ando a stabilirsi poco fuori le mura di quella citta dove trascorse
gli ultimi otto anni della sua vita,

Fu in questo periodo che egli incontro il grande Atanasio da
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Trebisonda fondatore del primo monastero del monte Athos (26) e
il celebre Paolo Xeropotamu: « coloro che — come diceva S. Fan-
tino — come un faro illuminano ora le solitudini ». Entrambi ebbero
parole di compiacimento per i carismi particolari del nostro Santo.

Fantino mori a Tessalonica nell’anno 1000 a 73 anni di eta.

Nella vita di S. Atanasio I’Atonita si legge che morto Fantino,
Niceforo si recd, secondo il comando che aveva ricevuto dal Signore
in Calabria, da Atanasio alla Grande Laura. « Dopo la morte (il
corpo di Niceforo) fu trasportato da Atanasio in uno dei nuovi
sepolcri e si videro grami di mirra attaccarsi in abbondanza alle sue
ossa seccate ed esalare un profumo piacevole » (27).

Il culto di Fantino entrd nella liturgia bizantina con la festa
liturgica il 14 novembre. In seguito pure il Martirologio romano
lo annoverd nell’elenco dei Santi, segnandone la festa al 30 agosto
sulla scia di qualcuno dei codici del Sinassario Costantinopolitano.

11 bios, alla fine, si sofferma a narrare parecchi miracoli operati
dall’intercessione del Santo, per cui il suo glorioso sepolcro attirava
folle di devoti. Il culto di S. Fantino abate in Calabria non ha
avuto fortuna: il suo sepolcro era lontano. Larga diffusione invece
ebbe il culto di S. Fantino il cavallaro il cui sepolcro ¢ a Tauriana.

(26) 11 monte Athos & famoso in tutto il mondo per i suoi venti monasteri disseminati
in gran parte lungo le scogliete, custodi di una tradizione religiosa unica al mondo. Ufficial-
mente essi nacquero nel 963 quando alcuni dei suoi monaci parteciparono al sinodo costan-
tinopolitano nel quale si votd la restaurazione del culto delle immagini sacre. In precedenza,
durante il triste periodo dell'iconoclastia il monte Athos aveva offerto rifugio a numerosi
monaci perseguitati. Organizzatore del monachesimo athonita fu Atanasio di Trebisonda detto
P’athonita il quale nel 963 fondd la « Meghisti Laura». Gli altri 19 grandi monasteri furono
costruiti fra il 970 e il 1385. Nel suo periodo d’oro, nel corso del secolo XVI, il monte
Athos ospitava 40.000 monaci. Tra i monaci calabresi e quelli athoniti vi era fraterna amici-
zia. Cosi S. Fantino venne riconosciuto e onorato. (La wvie de Saint Athanase I'Athonite,
Chevetogne 1963, p. 67).

(27) Cfr. La vie de Saint Athanase I'Athonite, Chevetogne 1963, pag. 67.
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IL MIETITORE DI STILO

S. Giovanni

Teresti
(circa 995 -1050)

Reliquiario con un braccio

di §. Giovanni Teresti

che si conserva dal 1724 nella cappella delle religuie
della Cattedrale di Palermo

Chiunque vuol conoscere le cose piti notevoli di Reggio e
della sua provincia non pud non interessarsi della cattolica di Stilo.
Essa infatti & il pilt importante monumento bizantino della Calabria.

La chiesetta varia nella policromia dei muri esterni nella sel-
vetta di cupolette, splende come una gemma incastonata nell’aspra
roccia del Consolino. Le quattro esili colonne interne sorreggenti
gli archi completano il gioiello, tanto pili sorprendente quanto si
costata che essa ¢ composta di materiali poveri organizzati in pic-
colo spazio. Fino a qualche tempo fa ancora era visibile affresco
raffigurante S. Giovanni Battista vestito con la pelle di cammello
davanti al quale — come ci fa sapere il bios — il vescovo ed il
suo clero istruivano il giovane Giovanni e lo esortavano ad imitare
il suo santo protettore.
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Egli fu ottimo discepolo e divenne un santo molto venerato.
Infatti nei luoghi che furono testimoni della sua virti ancor oggi
rimane una chiesa costruita nel periodo normanno, ad alcuni chilo-
metri da Stilo in territorio del comune di Bivongi. E una costru-
zione non inferiore alla cattolica. L’edificio policromo in mattoni
pietra e malta cementizia termina in una cupola con sedici colonnine
che cingono il tamburo circolare che poggia su un tamburo quadrate
ed & coperta da una calotta bassa terminale. Tale cupola & impostata
su quattro poderosi pilastri sorreggenti altrettanti archi, due a tutto
sesto e due acuti.

Il visitatore che vi perviene dopo circa un’ora di cammino
su una stradetta non troppo impervia lungo le campagne a sinistra
dello Stilaro, sente una profonda commozione. L’edificio coi suoi
muri perimetrali fatti di ottimi mattoni rossi ad archetti ogivali e
a tutto sesto su uno sfondo grigio di pietra e bianco di malta con
giochi di lesene, s’innalza in mezzo a una selvaggia e silenziosa
natura. Gli affreschi molto antichi e ben conservati all'interno della
chiesa creano la sensazione che quel mondo silenzioso e affascinante
sia ancora abitato.

Siamo nel cuore della terrasanta del basilianesimo bizantino.
Infatti oltre a questo monastero che prima di S. Teresti era detto
di S. Maria del Maestro e del quale rimangono ruderi tardivi, vi
erano i monasteri dei SS. Apostoli (di cui ancora si conservano
ruderi maestosi), di Arsafia, di S. Leonzio, di S. Giovanni, di
S. Nicola del Salto o del Bosco, piti numerose grotte scavate nel
Consolino ordinate in laure. Nel monastero di S. Giovanni vi fu
per molti secoli un centro spirituale, amministrativo e culturale
(con scriptorium) notevolissimo (28).

S. Giovanni Teresti fu onorato subito dopo la sua morte con
la festa liturgica fissata al 23 febbraio, e con la venerazione del
sepolcro su cui sorse la grandiosa chiesa. Controversa ¢ tra gli
studiosi la cronologia della vita del Santo.

Il bios & piuttosto tardivo. Infatti fu scritto intorno al 1200,
oltre un secolo dopo la morte del Santo, per sottolineare — sembra
— la bonta delle basi amministrative del monastero.

Giovanni nacque in momenti e situazioni drammatiche. Gli
Arabi di Sicilia, in una delle loro improvvise e feroci incursioni,
si erano spinti fino a Stilo e fra gli altri avevano catturato i genitori

(28) Per il monastero di S. Giovanni Teresti di Stilo, oltre alle opere citate nella
bibliografia, cfr. L. Cunsoro - La storia di Stilo e del suo regio demanio. Stilo 1963,
pp. 43-50 e 68-69,
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S. Grovanni Teresti (Vecchio) di Stilo (Bivongi).
Grande affresco nell’abside, raffigurante il Santo (see. XVIII)

del nostro Santo uccidendo il padre ch’era un arconte di Cursano
(nel territorio di Stilo) e trascinando prigioniera la madre a Pa-
lermo. La madre che era incinta venne accolta nell’harem di un
capo arabo.

Giovanni nacque cosi a Palermo nella casa e nell’ambiente di
un capo maomettano. La madre perd con tenacia e avvedutezza
gli diede una buona formazione cristiana. A quattordici anni sembro
alla madre pervenuto il momento giusto per chiarire ogni cosa al
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figlio e mandarlo cosi in patria.
Gli spiego che essi erano originari
di Cursano, che era un casale vi-
cino allo Stilaro dipendente dal
monastero di Arsafia presso Stilo.
La sorgeva il loro palazzo presso
il quale era stato nascosto il te-
soro di famiglia per sottrarlo alla
ingordigia dei Saraceni.

La madre esortd Giovanni ap-
pena giunto a Stilo di farsi bat-
tezzare per salvare la sua anima.
Gli diede una croce che ella te-
neva sempre addosso e lo sospin-
se verso la marina. Qui Giovan-
ni trovd una piccola barca che
era diretta in Calabria. Appena
essa fu nello Stretto gli Arabi la
inseguirono e l’avrebbero cattu-
rata se Giovanni non avesse in-
nalzato a sua difesa la croce do-
natagli dalla mamma,

Sbarcato dalle parti di Stilo,
attird l’attenzione sospettosa de-
gli abitanti del posto perché ve-
stitoc da mussulmano. Venne per-
cio preso e condotto al vescovo
di Squillace che si trovava in quei
giorni a Stilo.

Il vescovo saputo che voleva
essere battezzato e che non era
un arabo, pensd di metterlo alla
prova, Fece bollire una caldaia

sk 1cf
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Affresco del Battista (sec. XI-XII), che si
ammirava fino a qualche anno fa nella Cat-
tolica di Stilo. Il Battista e il Profeta Elia
erano i protettori dei monaci calabro-greci.

di olio e disse a Giovanni che se voleva il battesimo doveva meri-
tarlo gettandosi dentro l'olio bollente. Vista la risolutezza del gio-
vane lo porto in chiesa dove lo battezzdo imponendogli il suo nome,
Giovanni. Poi si fermd a completare la formazione di Giovanni per
un buon tempo avviandolo alla scuola dei Santi mediante gli affreschi

della chiesa.

Il giovane Giovanni ammirato per la vita eroica del Battista,
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