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Domenica IX di Matteo — Metheortia della Trasfigurazione.
San Lorenzo arcidiacono e martire. — Tono VIII - Eothinon IX.

CATECHESI MISTAGOGICA.

Dopo la prima moltiplicazione dei pani, il Signore Gesu per calmare gli entusiasmi delle folle che
lo vogliono proclamare re, ordina ai suoi Discepoli di salire in barca e di precederlo sull’altra riva
mentre egli congeda la folla. Poi sali solo sul monte a pregare. Gesu prega Dio Padre in un colloquio
d’amore, in un inno di lode, in un’intensa supplica per i Discepoli e per tutti gli uomini; Gesu ¢
realmente Figlio di Dio, ma ha unito alla propria Ipostasi o Persona la creatura umana e percio non
ha pregato solo nella sua vita terrena, ma intercede anche ora a nostro favore presso il Padre in modo
incessante. [ Discepoli nel frattempo combattono contro le onde perché il mare, il lago di Galilea,
¢ molto agitato. E prima del mattino il Signore Gesu viene verso di loro camminando sul mare, e
i Discepoli rimangono impauriti perché credono di vedere un fantasma. Nell’Antico Testamento il
mare era visto come sotto il dominio di Dio, il quale sul mare mostrava la sua potenza. Gesu ha gia
sedato con un suo ordine il mare in tempesta (Mt 8,23-27); ora superando I’ordine naturale cammina
sul mare, cosa mai vista prima e della quale sono testimoni solo i Discepoli, e lo stesso nella tempesta sedata. Se la moltiplicazione dei
pani richiama il miracolo divino della manna nel deserto il cammino di Gesu sulle acqua rinvia all’altra meraviglia operata da Dio durante
I’Esodo, la divisione del mar Rosso per aprire una via al passaggio del suo popolo. Davanti al timore dei Discepoli Gesu li rassicura dicendo:
“Coraggio sono i0 non temete”; si tratta di una frase abituale per farsi riconoscere ma “lo sono” € il nome con cui Dio si presenta, ¢’¢ quindi
nella parole di Gesu I’evocazione del nome proprio di Dio. Pietro perd dubita che sia Gesu e nella sua profonda fede in Gesu gli chiede che
se veramente ¢ Gesu gli conceda di andare da lui camminando sulle onde e il Signore lo invita a farlo. E anche Pietro inizia a camminare sul
mare, ma benché marinaio esperto il forte vento lo impaurisce ed inizia ad affondare e subito invoca Gesu cosi: “Signore salvami”, il Signore
lo afferra con la sua mano, rimproverandolo per la sua poca fede e per il suo aver dubitato. Pietro era fatto cosi, aveva un carattere ardente
ed impetuoso, ma nello stesso tempo era insicuro e suo entusiasmo gli veniva meno, il Discepolo che ha fede sincera e radicata puo fare le
cose che Gesu ha fatto, puo con questa fede superare come Cristo la natura, ma se la fede € vacillante e debole non compie nulla di simile.

Questo episodio che riguarda Pietro € riportato solo da Matteo e vuole prefigurare il rinnegamento di Pietro durante la Passione di Cristo e il
suo pronto pentimento. Infatti Pietro nell’ultima Cena ha espressioni di forte fedelta verso il Signore Gesu, ma poche ore dopo viene meno
con un triplice rinnegamento di Cristo. E saranno le parole dettegli dal Signore sul suo rinnegamento a farlo rientrare in se stesso e con il
pentimento ¢ le lacrime risale da questo baratro in cui era caduto. Luca aggiunge che Gesu ha pregato in modo particolare per Pietro perché la
sua fede non venga meno e che uno sguardo mite e misericordioso di Cristo porta Pietro al pentimento. Gesu e Pietro rientrano nella barca e i
Discepoli che sono nella barca si prostrano davanti a Gesu confessando: “Tu sei veramente Figlio di Dio”; mentre dopo la tempesta sedata si
erano chiesti chi fosse Costui che comandava ai venti e al mare, ¢’¢ dunque un grande passo avanti nella fede dei Discepoli che lo riconoscono
come Messia Salvatore inviato da Dio. Gesu non li loda, ma lodera Pietro che lo riconoscera come il Cristo il Figlio del Dio vivente, dove
figlio ha un senso forte ed esclusivo.divina nella tenda del convegno nel deserto e nel Tempio costruito da Salomone, essa € anche carro del
Signore. Ora la nube non ¢ né tenebrosa né densa come nell’ Antico Testamento, ma € una nube luminosa per la presenza dello Spirito Santo
che rende idonei Mose ed Elia e ti tre Discepoli a poter vedere il volto divino e glorioso nel volto di Cristo. E viene una voce dal cielo, la
voce divina, la voce di Dio Padre che con la sua potenza e santita incute timore ai Discepoli e li fa cadere a terra. La voce ripete le parole
dette al Battesimo di Gesu, Gesu ¢ il Figlio amato/unico di Dio, ¢ il servo eletto di Dio in cui Egli si compiace, ¢ il Profeta preannunziato da
Mose¢ simile a lui che deve essere ascoltato. Come Dio chiede 1’ascolto del suo popolo, cosi lo chiede anche per Gesu il suo Figlio incarnato.
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1" ANTIFONA
KMégas Kirios ke enetds ) onti ¢sht€ 1 madh dhe shumé i\ KGrande ¢ il Signore e altamente
sfodhra, en boli tu Theu lavdéruar, te qyteti i Peréndisé da lodare nella citta del nostro
imon, en ori aghio aftu. toné, né malin e tij t& shéjté. Dio, sul monte santo di lui.
Tes  pr esvies tis  Theotoku, Me lutjet e  Hyjlindéses, Per l'intercessione della Madre
Soter, soson imas. Shpétimtar, shpétona. di Dio, o Salvatore, salvaci.
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I themeélii aftu en dis oresi
tis aghiis.
Soson imas, Iie Theu, * o en do
ori to Thavor metamorfothis,
* psallondas si: Alliluia.

Ta elei su, Kirie, is ton
eona asome.
Metemorfothis...

Dhefte proskinisomen ke
prospesomen Christo.

Soson imas, lie Theu, o anastas
eknekron, psallondas si: Alliluia.
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(" Ex ipsus Kkatilthes, 0 )
evsplanchnos, * tafin
katedhéxo triimeron, * ina
imas eleftherosis ton pathon;
* I zol ke i anastasis imon, *

2" ANTIFONA

Themelet e tij ndér malet e shéjta.
Shpétona, o Biri i Peréndisé, * ¢é
shndérrove fytyrén né malin Thavor,

* neve ¢é té kéndojmé: Alliluia.

Le sue fondamenta sui monti
santi.

O Figlio di Dio, che ti sei
trasfigurato sul monte Tabor, salva
noi che a te cantiamo: Alliluia.

3" ANTIFONA

Lipisité e tua, o Zot, do t’i
kéndonj pér gjithmoné.
U shpérfytyrove...

La bonta del Signore io
cantero in eterno.
Ti sei trasfigurato...

ISODHIKON

Ejani t’1 falemi e t’1 pérmysemi
Krishtit.

Shpétona, o Biri i Peréndisé, *
¢é u ngjalle nga té vdekurit, *

Kirie, dhoxa si.

K )

KMetermofbthis en do ori * )
Christe o Theos, * dhixas tis
mathités su tin dhoxan su,
kathos idhinando, * lampson ke
imin tis amartolis * to fos su to
aidhion, * presvies tis Theotoku,

Fotodhota, dhoxa si.
N ’ J

neve ¢é té kéndojmé: Alliluia.

Venite, adoriamo e prostriamoci
davanti a Cristo.

O Figlio di Dio, che ti sei
trasfigurato sul monte Tabor, salva

noi che a te cantiamo: Alliluia.

APOLITIKIA

(" Ti erdhe nga larti, 0\
Lipisjar; * pranove varrimin
té triditshém, * se té na lirosh
neve nga ¢do pésim; * Ti ¢€ je
jeta edhe ngjallja joné, * o Zot,

lavdi tyj.
%

~\

KO misericordioso,  sel
sceso dall’alto, accettando la
sepoltura per tre giorni, per
liberarci dalle passioni. A te,
Signore, vita e risurrezione
nostra, sia gloria.
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/U shpérfytyrove mbi malin,\
o Krisht Peréndi, * lavdiné tue 1
buthtuar * Dhishipulvet t€ tu po si
e mundjin. * Shkrep edhe mbi ne té
ploté me mékat * me té pérjetshmen
ténd drité, * me lutjet e Hyjlindéses,

* 0 dritédhénés, lavdi Ty;.
N - Y,

(T sei trasfigurato sul monte,\
0 Cristo Dio, mostrando ai tuoi
discepoli la tua gloria, come era
possibile. Fai risplendere anche
su di noi peccatori la tua luce, per
le preghiere della Madre di Dio; o
datore di luce, sia gloria a te. P

APOLITIKION DEL SANTO DELLA CHIESA.

Epi tu orus * metemorfothis *
ke os echorun * i Mathite su *
tin dhoxan su, Christe o Theos,

* etheasando; * ina otan se
idhosin stavrumenon, * to men
pathos noisosin ekusion, * to
dhe kosmo Kirixosin * oti si
iparchis alithos * tu Patros to

kapa?wgasma. y

KONTAKION

KMbi malin Ti u shpérfytyrove * b
edhe dhishipulit * si e mundjin
* lavdiné ténde pané, o Krisht
Peréndia yné, * ashtu ¢€ kur t&
t€ shihjin t€ vénur mbé Kryq * t&
kuptojin se pésimi i vullnetshém
ish * edhe se t’i lajmérojin jetés
* se Ti je me t& vérteté * po 1 Atit

\_pasqirimi. P

Ti sei trasfigurato sul monte e
1 tuoi discepoli contemplarono
come poterono la tua gloria, o
Cristo Dio, affinché quando ti
vedessero crocifisso potessero
credere alla tua passione
volontaria e poi predicare al
mondo che tu sei veramente lo

Ksplendore del Padre. D




APOSTOLOS (1 Cor. 3, 9-17)

- Fatevoti al Signore vostro Dio e adempiteli, quanti
lo circondano gli portino doni. (Salmo 75,12)

- Dio e conosciuto in Giudea, in Israele é grande il
suo nome. (Salmo 75,2).

LETTURA DALLA PRIMA LETTERA DI
PAOLO AI CORINTI.

Fratelli, siamo collaboratori di Dio, ¢ voi siete
il campo di Dio, I’edificio di Dio. Secondo
la grazia di Dio che mi ¢ stata data, come un
sapiente architetto io ho posto il fondamento;
un altro poi vi costruisce sopra. Ma ciascuno
stia attento come costruisce. Infatti nessuno puo
porre un fondamento diverso da quello che gia
vi si trova, che € Gesu Cristo. E se, sopra questo
fondamento, si costruisce con oro, argento,
pietre preziose, legno, fieno, paglia, ’opera di
ciascuno sara ben visibile: la fara conoscere
quel giorno che si manifestera col fuoco, e il
fuoco provera la qualita dell’opera di ciascuno.
Se l'opera che uno costrui sul fondamento
resistera, costui ne ricevera una ricompensa; ma
se I’opera finira bruciata, sara punito: tuttavia
egli si salvera, pero come attraverso il fuoco.
Non sapete che siete tempio di Dio e che lo
Spirito di Dio abita in voi? Se uno distrugge il
tempio di Dio, Dio distruggera lui. Perché santo
¢ il tempio di Dio, che siete voi.

Alliluia (3 volte)

- Venite, esultiamo nel Signore, cantiamo inni di
giubilo a Dio, nostro Salvatore. (Salmo 94,1)
Alliluia (3 volte)

- Presentiamoci al suo cospetto con canti di

lode, inneggiamo con canti di lode. (Salmo 94,2)
Alliluia (3 volte)

VANGELO

In quel tempo, Gesu ordind ai discepoli di
salire sulla barca e di precederlo sull’altra
sponda, mentre egli avrebbe congedato la

folla. Congedata la folla, sali sul monte, solo,

(Mt. 14, 22-34)

- Falni té taksura Zotit Peréndisé toné gjithé ata
rreth Atij do sjeilin dhurata.

- Péréndia éshté i njohur né Judhé; émrii tij éshté
i madh né Izraill.

KENDIMI NGA LETRA E PARE E
PALIT KORINTHANEVET

Véllezér, jemi bashképunétoré t€ Peréndis€ e
ju jini dheu j Peréndisé€, ndértesa e Peréndisé.
Si pas hirit t€ Peréndisé ¢€¢ mé qe dhéné mua,
si nj€ arkitekt 1 urté, u vura bazén, njatér do té
stis€ pérsipér. Po nganjé le t€ ruanj€ si po stis;
sepse mosnjeri mund vére njé bazé t€ ndryshme
nga ajo ¢€ u vu, e cila éshté Jisu Krishti. N€ se
ndonjé€ stis mbi kété baz€ me ar, argjénd, guré
té ¢émuar, dru, bar, kashté, puna e ¢donjeriu do
té déftohet, sepse dita do t’e déftonjé até; sepse
me ané t€ zjarrit nxiret mbé shesh, edhe zjarri do
té provonjé punén e cilitdo ¢€ puné éshté. Nése
puna ¢€ ndonjeri stisi mbetet, ky do t€ marré
pagé; nése u djegté puna e ndonjeriu, atij do t’i
vinjé¢ dém; po ai vet do té shpétonjé posi nga
zjarri. Nuk a dini ju se jini tempull 1 Peréndisé
e se Shpirti 1 Shéjté rri tek ju? Nése ndonjé
shkatérron tempullin e Peréndisé€, Peréndia do
ta shkatérronjé até; sepse tempulli 1 Peréndisé,
¢€ jini ju, €shté 1 shéjté.

Alliluia (3 heré)

- Ejanj té gézohemi né Zotin dhe t'i ngréjmé
zérin Peréndisé Shpétimtarit toné.

Alliluia (3 heré)

- Le té qasemi pérpara Atij me lavdérime e té
ngréjmé zérin tek Ai me psalme, se Peréndi i
madh éshté Zoti e mbret i madh mbi gjithé dheun.

Alliluia (3 heré)

VANGJELI
Nd’até mot Jisui shtyjti dishipulit e tij t€ hipeshin

te barka dhe t€ shkojin pérpara atij mbatané, njera
¢€ ai té Iéshonej gjindjen. Dhe si I&shoi gjindjen,

u hip te mali se t€ parkalesnij ménjané 1 vetém.



a pregare. Venuta la sera, egli se ne stava ancora
solo lassu. La barca intanto distava gia qualche
miglio da terra ed era agitata dalle onde, a causa
del vento contrario. Verso la fine della notte
egli venne verso di loro camminando sul mare. |
discepoli, al vederlo camminare sul mare, furono
turbati e dissero: «E un fantasmay e si misero a
gridare dalla paura. Ma subito Gesu parlo loro:
«Coraggio, sono 10, non abbiate pauray. Pietro gli
disse: «Signore, se sei tu, comanda che io venga
datesulleacque». Ed egli disse: «Vieni!». Pietro,
scendendo dalla barca, si mise a camminare sulle
acque e ando verso Gesu. Ma per la violenza del
vento, s’impauri e, cominciando ad affondare,
grido «Signore, salvami!». E subito Gesu
stese la mano, lo afferro e gli disse: «Uomo di
poca fede, perche hai dubitato?». Appena saliti
sulla barca, il vento cesso. Quelli che erano sulla
barca gli si prostrarono davanti, esclamando: «Tu
sei veramente il Figlio di Dio!». Compiuta la
traversata, approdarono a Genesaret.

Si arru mbrénja, ai ndodhej atje 1 vetém; barka
ish adhé né mes t€ detit e shkundur nga suvalat,
sepse ajri ish kundrela. Tek e katérta ruajtje e natés
Jisui vate tek ata, tue ecur mbi detin. E dishipulit
si e pané, ¢€ ecnej mbi detin, u trémbén e thané:
“Eshté njé fantazém!”. Dhe nga trémbésia thirrén.
Po shpejt Jisui 1 foli atyre tue théné: “Béni z€mér,
jam ung, mos trémbeni”. U pérgjegj Atij Pjetri e 1
tha: “O zot, né se je Ti, urdhéromé t€ vinj tek Ti
mbi ujrat”. Ai i tha: “Eja!”. E Pjetri, si u zbrit nga
barka, eci mbi ujrat, se t€ venej te Jisui. Po, kur pa
se ajri ish 1 fort€, u trémb e, si zu t&€ mbytej, thérriti
e tha: “O Zot, shpétomé”. Shpejt Jisui ndéjti
dorén, e rrémbei e 1 tha: “O njeri me pak besg,
pse dyshove?”. E si ata u hipén te barka, ra ajiri. E
ata ¢€ ishin mbrénda te barka erdhén e ju pérmisén,
tue 1 théné: “Ti je vérteta 1 Biri 1 Peréndisé”. E
si shkuan mbatané, erdhén tek dheu i Jenisaretit.

MEGALINARION

C Axion estin ...

KINONIKON

Enite ton Kirion ek ton Lavdéroni
uranon, enite afton en tis

ipsistis. Alliluia (3 volte).

Zotin  prej
qielvet, lavdéronie né mé té
lartat. Alliluia (3 heré).

Lodate il Signore dai cieli,
lodatelo nell’alto dei cieli.
Alliluia (3 volte).

DOPO “SOSON, O THEOS”:

)

~

C Idhomen to fos...
APOLISIS:
O en do ori to Thaver | [ Ai q€ ndérro1 fytyrén me ) /Cristo, nostro vero Dio, che

metamorfothis en dhoxi
enopion ton aghion aftu

Mathiton ke Apostolon,
Christos o alithinos Theos vértete. ..
imon...

2N

lavdi n€ malin Thavor pérpara
Nxénésvet dhe Apostujvet té
shejté, Krishti Peréndia yné 1

sul monte Tabor si trasfiguro
con gloria, davanti ai suoi
santi Discepoli ed Apostoli...
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