PARROCCHIA SAN NICOLO DI MIRA MEZZ0OJUSO

2 LUGLIO 2023
DOMENICA V DI SAN MATTEO

DEPOSIZIONE DELLA VENERANDA
VESTE DELLA SS.MA MADRE DI D10

IN BLACHERNE.
Tono 1V; Eothinon V

1" ANTIFONA

Agathon to exomologhisthe to
Kirio, ke psallin to onomati su,
Ipsiste.

Tes presvies tis Theotoku, Soter,
sOson imas.

Buona cosa € lodare il Signore,
ed inneggiare al tuo nome, o
Altissimo.

Per l’intercessione della Madre di
Dio, o Salvatore, salvaci.

2" ANTIFONA

O Kirios evasilefen, efprépian
enedhisato, enedhisato o Kirios
dhinamin ke periezosato.

Soson imas, li¢ Theu, o anastas
ek nekron, psallondas si: Alliluia

Il Signore regna, si ¢ rivestito di
splendore, il Signore si ¢ amman-
tato di fortezza e se n’¢ cinto.

O Figlio di Dio, che sei risorto dai
morti, salva noi che a te cantiamo:
Alliluia.

3" ANTIFONA

Dhéfte agalliasometha to Kirio,
alalaxomen to Theo to Sotiri
imon.

To fedhron tis anastaseos
kirighma ek tu anghélu mathuse e
tu Kiriu mathitrie, ke tin
progonokin apofasin aporripsase
tis Apostolis kafchomene ¢legon:
Eskilefte o thanatos, igherthi
Christos o Theos, dhorumenos to
kosmo to mega ¢€leos.

Venite, esultiamo nel Signore,
cantiamo inni di giubilo a Dio,
nostro Salvatore.

Appreso dall’angelo il radioso
annuncio della risurrezione, e
libere dalla sentenza data ai proge-
nitori, le discepole del Signore
dicevano fiere agli apostoli: E stata
spogliata la morte, ¢ risorto il
Cristo Dio, per donare al mondo la
grande misericordia.
1



ISODIKON

Dhéfte  proskinisomen ke
prospesomen Christo.

Soson imas, Iié Theu, o ana-stas
ek nekron, psallondas si: Alliluia.

Venite, adoriamo e prostriamoci
davanti a Cristo.

O Figlio di Dio, che sei risorto dai
morti, salva noi che a te cantiamo:
Alliluia.

APOLITIKIA

To fedhron tis anastaseos
kirighma ek tu angh¢lu mathuse e
tu Kiriu mathitrie, ke tin
progonokin apofasin aporripsase
tis Apostolis kafchomene ¢legon:
Eskilefte o thanatos, igherthi
Christos o Theos, dhorumenos to
kosmo to mega ¢€leos.

Theotoke  aiparthene, ton
anthropon 1 sképi, esthita ke
zonin tu achrandu su somatos
kratean ti poli su perivol’n
edhoriso, to asporo toko su
afthartha dhiminanda, epi si gar
ke chronos. Dhio dhisopumen se,
irinin ti polita su dhorise ke tes
psiches imon t omega €leos.

Appreso dall’angelo il radioso
annuncio della risurrezione, e
libere dalla sentenza data ai proge-
nitori, le discepole del Signore
dicevano fiere agli apostoli: E stata
spogliata la morte, ¢ risorto il
Cristo Dio, per donare al mondo la
grande misericordia.

O madre di Dio, sempre vergine,
protezione degli uomini, hai dato
alla tua citta, qual potente presidio,
la veste e la cintura dell’immacolato
tuo corpo, che per ’ammirabile tuo
parto perdurano incorrotte; in Te
infatti si rinnovano e la natura e il
tempo: Ti supplichiamo: da pace alla
tua nazione e le anime nostre la tua
grande misericordia.

APOLITIKION (DEL SANTO DELLA CHIESA)

Soson, Kirie, ton laon su, ke
evloghison tin klironomian su,
nikas tis Ecclisias kata varvaron
dhortimenos, ke to son filatton dhia
tu Stavru su politevma.

Salva, o Signore, il tuo popolo e
benedici la tua eredita, concedi alla
tua Chiesa vittoria sui nemici e
custodisci per mezzo della tua
Croce il tuo popolo.



KONDAKION

Perivolin pasi pistis aftharsias,
theocharitote Aghni, edhoriso, tin
ieran esthita su, meth’is to ieron
soma su eskepasas, skeépi pandon
anthropon; isper tin katathesin
eortazomen potho, ke ekvoomen
fovo si, semni: chére Parthéne,
christianon to kavchima.

Hai donato a tutti 1 fedeli come
manto di incorruttibilita, o pura, privi-
legiata dalla divina grazia, la sacra
veste con la quale hai protetto il tuo
corpo sacro, o divina protezione degli
uomini: noi ne festeggiamo con amo-
re la deposizione e, acclamando, a te
con fede gridiamo: Gioisci, Vergine,

vanto dei cristiani.

APOSTOLOS (Ebrei 9 1-7)

- L’anima mia magnifica il Signore e il mio spirito esulta in Dio
mio Salvatore. (Lc 1,46-47).

- Perché ha guardato I’'umilta della sua serva; d’ora in poi tutte le
generazioni mi chiameranno beata. (Lc.1,48).

Dalla lettera agli Ebrei.

Fratelli, certo, la prima alleanza aveva norme per il culto e un

suo santuario terreno. Fu costruita infatti una tenda: la prima,
nella quale vi erano il candelabro, la tavola e 1 pani dell'offerta.
Dietro il secondo velo poi c'era un'altra tenda, detta «Santo dei
Santi», con l'altare d'oro per l'incenso e l'arca dell'alleanza tutta
ricoperta d'oro, nella quale si trovava un'urna d'oro contenente la
manna, la verga di Aronne che era germogliata e le tavole
dell'alleanza. E sopra l'arca stavano i cherubini della gloria, che
stendevano 1'ombra sopra il luogo dell'espiazione. Di tutte queste
cose non € necessario ora parlare nei particolari.
Disposte in tal modo le cose, nella prima tenda entrano in ogni
tempo 1 sacerdoti per celebrarvi il culto; nella seconda invece
solamente 1l sommo sacerdote, una volta all'anno, ¢ non senza
portare del sangue, che egli offre per sé stesso e per 1 peccati
d'ignoranza del popolo.



Alliluia (3 volte).
- Ascolta, figlia, e guarda e porgi il tuo orecchio e dimentica il tuo

popolo e la casa di tuo padre. (Sal. 44,11).
Alliluia (3 volte).

- I piu ricchi del popolo cercano il tuo volto. (Sal. 44,13).
Alliluia (3 volte).

VANGELO (Matteo 8, 28-34; 9, 1)

In quel tempo, giunto Gesu all’altra riva nel paese del Gadareni,
due indemoniati, uscendo dai sepolcri, gli vennero incontro, erano
tanto furiosi che nessuno poteva passare per quella strada.

Cominciarono a gridare: “Che cosa noi abbiamo in comune con
te, Figlio di Di0o? Sei venuto prima del tempo a tormentarci”.

A qualche distanza da loro ¢’era una numerosa mandria di porci
a pascolare e 1 demoni presero a scongiurarlo dicendo: “Se ci
scacci mandaci in quella mandria”. Egli disse: “Andate”. Ed essi,
usciti dai corpi degli uomini, entrarono in quella dei porci ed ecco
tutta la mandria si precipito dal dirupo nel mare e peri nei flutti.

I mandriani allora fuggirono ed entrati in cittd raccontarono
ogni cosa ¢ il fatto degli indemoniati.

Tutta la citta allora usci incontro a Gesu e, vistolo, lo pregarono
che si allontanasse dal loro territorio.

Salito sulla barca, Gesu passo all’altra riva e giunse nella sua
citta.

KINONIKON
Enite ton Kirion ek ton Lodate il Signore dai cieli,
uranon, enite afton en dis lodatelo nell’alto dei cieli.
ipsistis. Alliluia. Alliluia.

1l foglio puo essere trattenuto dai fedeli




2 LUGLIO
Memoria della deposizione della preziosa veste della nostra
Signora la Santissima Madre di Dio nella chiesa delle Blacherne.

Al tempo dell’imperatore Leone I e della moglie Verina (457-474), due
fratelli di alta nobilta, Galbio e Candido, che avevano appena rinunciato
all’eresia ariana, decisero di intraprendere un pellegrinaggio in
Terrasanta. Arrivati in Galilea, fecero tappa in casa di una anziana donna,
chiamata Anna, giudea di nascita ma pia e virtuosa, la quale passava notte
e giorno in preghiera, ad imitazione di Anna la figlia di Fanuele (confronta
Luca 2,36). Avendo notato che alcuni cristiani portavano ceri e incenso
nella parte piu interna della casa, e che un gran numero di malati e di
infermi vi passava la notte, i nobili pellegrini chiesero alla loro ospite di
volergliene svelare la ragione.

Anna, testimoniando che la grazia di Dio compiva li innumerevoli
miracoli, addusse a pretesto in un primo tempo che si trattasse di una
consuetudine trasmessa dai suoi antenati. Siccome essi la supplicavano di
dirgliene di piu, rivelo loro alla fine che 1a si trovava la veste della Madre
di Dio, lasciata dalla Tuttasanta, al momento della sua Dormizione, ad
una delle sue due serve giudee, e che era stata trasmessa di generazione
in generazione, e sempre segretamente custodita da una vergine.

Versando lacrime di emozione Galbio e Candido chiesero di trascorrere
tutta la notte in quella stanza per farvi una veglia di preghiera.
Approfittando del sonno dei malati presenti, essi presero le misure del
cofanetto di legno che custodiva la santa veste e da li partirono per
Gerusalemme, promettendo di tornare a salutare la loro ospite sulla via
del ritorno.

Dopo aver visitato 1 santuari della Citta santa, essi fecero
confezionare una cassetta simile e, di ritorno dalla pia giudea,
trovarono il mezzo di trafugare il cofanetto contenente la santa reliquia
e di sostituirla con la cassetta vuota, che avevano rivestito con una
ricca copertura tessuta d’oro.

Arrivati a Costantinopoli, deposero questo tesoro inestimabile in un
luogo chiamato le Blacherne, posto situato nella parte a nord-ovest della
citta, all’esterno delle mura, dove fecero costruire una chiesa dedicata ai
santi apostoli Pietro e Marco, per mantenere secreta la cosa. ©



Ma non poterono nascondere a lungo quel tesoro, a causa di numerosi
miracoli che si compivano nella chiesa. Avendo rivelato all’imperatore che
essi avevano portato quel prezioso trofeo dal loro pellegrinaggio per la
protezione della citta, quegli, pieno di gioia, fece costruire una cappella, dove
fu deposto il cofanetto contenente la santa veste e il Maphorion (Velo) @ della
Madre di Dio.

In seguito questo cofanetto fu sostituito da uno scrigno (4ghia Soros)
d’oro e d’argento decorato con pietre preziose. La santa veste era, si dice,
tessuta di lana fragile, in tinta unita e di un solo pezzo, perd mentre la
porpora imperiale, nella quale era stata avvolta, si fu rapidamente corrotta,
quella rimase intatta nei tempi, manifestando cosi chiaramente il miracolo
della verginita perpetua della Madre di Dio.

(1) Infatti la prima chiesa delle Blacherne era stata fondata dall’imperatrice
Pulcheria (tra il 450 ed il 453). Dopo che [’abito della Madre di Dio fu portato
dalla Palestina, nel 473, I'imperatore Leone I fece costruire una cappella di
forma circolare per custodirla e dono al santuario tutto il suo fulgore. In seguito
questa chiesa di Nostra Signora delle Blacherne rvimase uno dei santuari piu
prestigiosi della capitale e fu teatro di molti degli avvenimenti piv importanti
della sua storia. E particolarmente grazie all’icona della Vergine delle
Blacherne che gli Arabi poterono essere respinti nel 626 (miracolo
commemorato il sabato di Acathisti), e che la citta fu salvata dagli Arabi (717)
e della rivolta del generale Tommaso (822). All’epoca dell’invasione russa
dell’864, il santo patriarca Fozio (confronta 6 febbraio) si reco alle Blacherne
e scese fino al mare col sacro velo, e poco tempo dopo la flotta russa fu distrutta
da una tempesta. Innumerevoli miracoli ebbero luogo in questo santuario, in
particolare il “miracolo abituale” che si verificava quasi ogni venerdi, all ora
dei vespri: il velo di seta che copriva l’icona della Madre di Dio si sollevava
lentamente e lasciava apparire 'immagine, per non riabbassarsi che il sabato
alla stessa ora. Tutti i venerdi vi si celebrava una veglia, ed una processione
partiva dalla chiesa delle Blacherne per recarsi all altro grande santuario della
Madre di Dio dei Chalcoprateia, dove era conservata la sacra cintura
(confronta 31 agosto). Ricostruita dopo un incendio del 1070, la chiesa fu
definitivamente distrutta da un incendio accidentale nel 1434.

(2) E questo santo Velo o Maphorion che fu oggetto del miracolo della
Protezione della Madre di Dio, commemorato il 1° ottobre. Ma, secondo gli
autori, é talvolta difficile distinguere le due reliquie.

Le Synaxaire — Vies des Saints de I’Eglise Orthodoxe — Editions «To Perivoli tis Panaghias»
Thessalonique 1996
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Agathon to exomologhisthe to
Kirio, ke psallin to onomati su,
Ipsiste.

Tes presvies tis Theotoku, Soter,
soson imas.

9 LUGLIO 2023
DOMENICA VI DI SAN MATTEO

San Pancrazio, vescovo di
Taormina, ieromartire

Tono pl. I; Eothinon VI

1" ANTIFONA

Buona cosa e lodare il Signore,
ed inneggiare al tuo nome, o
Altissimo.

Per D’intercessione della Madre di
Dio, o Salvatore, salvaci.

2" ANTIFONA

O Kirios evasilefen, efprépian
enedhisato, enedhisato o Kirios
dhinamin ke periezosato.

Soson imas, li¢ Theu, o anastas
ek nekron, psallondas si: Alliluia

Il Signore regna, si ¢ rivestito di
splendore, il Signore si ¢ amman-
tato di fortezza e se n’¢ cinto.

O Figlio di Dio, che sei risorto dai
morti, salva noi che a te cantiamo:
Alliluia.

3" ANTIFONA

Dhefte agalliasometha to Kirio,
alalaxomen to Theo to Seotiri
imon.

Ton sinanarchon Logon Patri ke
Pnévmati, ton ek Parthénu
techténda is sotirian imon,
animnisomen, pisti, ke proskini-
somen; oOti ivdhokise sarki
anelthin en do stavro, ke thanaton
ipomine, ke eghire tus tethneotas
en ti endhoxo anastasi aftu.

Venite, esultiamo nel Signore,
cantiamo inni di giubilo a Dio,
nostro Salvatore.

Cantiamo, fedeli, ¢ adoriamo il
Verbo coeterno al Padre ed allo
Spirito, partorito dalla Vergine a
nostra salvezza: perché nella carne
ha wvoluto salire sulla croce,
sottoporsi alla morte e risuscitare 1
morti con la sua risurrezione
gloriosa.



ISODIKON

Dhéfte  proskinisomen ke
prospesomen Christo.

Soson imas, Iié Theu, o ana-stas
ek nekron, psallondas si: Alliluia.

Venite, adoriamo e prostriamoci
davanti a Cristo.

O Figlio di Dio, che sei risorto dai
morti, salva noi che a te cantiamo:
Alliluia.

APOLITIKIA

Ton sinanarchon Logon Patri
ke Pnévmati, ton ¢k Parthénu
techtéenda is sotirlan  imon,
animnisomen, pisti, ke
proskinisomen; oti ivdhokise sarki
anelthin en do stavro, ke thanaton
ipomine, ke eghire tus tethneotas en
ti endhoxo anastasi aftu.

Cantiamo, fedeli, e adoriamo il
Verbo coeterno al Padre ed allo
Spirito, partorito dalla Vergine a
nostra salvezza: perché nella carne
ha voluto salire sulla croce,
sottoporsi alla morte e risuscitare 1
morti con la sua risurrezione
gloriosa.

APOLITIKION (DEL SANTO DELLA CHIESA)

Soson, Kirie, ton laon su, ke
evloghison tin klironomian su,
nikas tis Ecclisias kata varvaron
dhortimenos, ke to son filatton dhia
tu Stavru su politevma.

Salva, o Signore, il tuo popolo e
benedici la tua eredita, concedi alla
tua Chiesa vittoria sui nemici e
custodisci per mezzo della tua
Croce il tuo popolo.

KONDAKION

Tin en presvies akimiton
Theotokon, ke prostasies
ametatheton elpidha, tafos ke
nekrosis uk ekratisen: os gar zois
Mitéra pros tin zoin metestisen o
mitran ikisas aiparthenon.

Latomba e la morte non prevalsero
sulla. Madre di Dio che intercede
incessantemente per noi pregando e
rimane immutabile speranza nelle
nostre necessitd. Infatti colui che
abitd un seno sempre vergine ha
assunto alla vita colei che ¢ Madre
della vita.



APOSTOLOS (Rom 12, 6-14)

- Tu, o Signore, ci custodirai e ci guarderai da questa gente per
sempre. (Sal 11,8)

- Salvami, Signore, perché non ¢’¢ piu un uomo fedele; perché ¢
scomparsa la fedelta tra 1 figli degli uomini. (Sal 11,2)

Dalla lettera di San Paolo ai Romani

Fratelli, abbiamo doni diversi secondo la grazia data a
ciascuno di noi. Chi ha il dono della profezia la eserciti
secondo la misura della fede; chi ha un ministero attenda al
ministero; chi l'insegnamento, all'insegnamento; chi
l'esortazione, all'esortazione.

Chi da, lo faccia con semplicita; chi presiede, lo faccia con
diligenza; chi fa opere di misericordia, le compia con gioia.

La carita non abbia finzioni: fuggite il male con orrore,
attaccatevi al bene; amatevi gli uni gli altri con affetto
fraterno, gareggiate nello stimarvi a vicenda. Non siate pigri
nello zelo; siate invece ferventi nello spirito, servite il
Signore. Siate lieti nella speranza, forti nella tribolazione,
perseveranti nella preghiera, solleciti per le necessita dei
fratelli, premurosi nell'ospitalita.

Benedite coloro che vi perseguitano, benedite € non
maledite.

Alliluia (3 volte).
- Cantero in eterno la tua misericordia, o Signore, con la mia
bocca annunziero la tua fedelta di generazione in generazione.
(Sal 132,1).

Alliluia (3 volte).
- Poiché hai detto: La mia grazia durera per sempre; la tua verita
¢ fondata nei secoli. (Sal 88,3).

Alliluia (3 volte).



VANGELO (Matteo 9, 1-8)

Salito sulla barca, Gesu passo all’altra riva e giunse nella
sua citta. Ed ecco gli portarono un paralitico steso su un
letto. Gesu, vista la loro fede, disse al paralitico: “Coraggio,
figliolo, ti sono rimessi 1 tuoi peccati”.

Allora alcuni scribi cominciarono a pensare: “Costui
bestemmia”. Ma Gesu conoscendo 1 loro pensieri disse:
“Perché mai pensate cose malvagie nel vostro cuore? Che
cosa dunque ¢ piu facile dire: Ti sono rimessi 1 peccati o dire:
Alzati e cammina? Ora perché sappiate che il Figlio
dell’uomo ha il potere in terra di rimettere 1 peccati: alzati,
disse al paralitico, prendi il tuo letto e va’ a casa tua”. Egli si
alzo e ando a casa sua.

A quella vista la folla fu presa da timore e rese gloria a Dio
che aveva dato un tale potere agli uomini.

KINONIKON
Enite ton Kirion ek ton Lodate il Signore dai cieli,
uranon; enite afton en tis lodatelo nell’alto dei cieli.
ipsistis. Alliluia. (3 volte). Alliluia. (3 volte).

1l foglio puo essere trattenuto dai fedeli
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Domenica dei Santi Padri
Concilio Ecumenico in Calcedonia, e dei
Santi Padri del I Concilio Ecumenico in
Nicea, del II in Costantinopoli, del I1I in
Efeso. Del V e del VI in Costantinopoli.

Sant’Atenogene leromartire e i suoi

16 LUGLIO 2023
del IV

10 Discepoli.
Tono pl. 2; Eothinon VII

1" ANTIFONA

Agathon to exomologhisthe to
Kirio, ke psallin to onomati su,
Ipsiste.

Tes presvies tis Theotoku, Soter,
soson imas.

Buona cosa € lodare il Signore,
ed inneggiare al tuo nome, o
Altissimo.

Per I’intercessione della Madre di
Dio, o Salvatore, salvaci.

2" ANTIFONA

O Kirios evasilefen, efprépian
enedhisato, enedhisato o Kirios
dhinamin ke periezosato.

Soson imas, Ii¢ Theu, o anastas
ek nekron, psallondas si: Alliluia

Il Signore regna, si ¢ rivestito di
splendore, il Signore si ¢ amman-
tato di fortezza e se n’¢ cinto.

O Figlio di Dio, che sei risorto dai
morti, salva noi che a te cantiamo:
Alliluia.

3" ANTIFONA

Dhefte agalliasometha to Kirio,
alalaxomen to Theo to Sotiri
imon.

Anghelik¢  Dhinamis epi to
mnima su, ke 1 filassondes
apenekrothisan; ke istato Maria
en to tafo, zitusa to achrandos su
Soma; eskilevsas ton Adhin, mi
pirasthis ip’aftu; ipindisas ti

Venite, esultiamo nel Signore,
cantiamo inni di giubilo a Dio,
nostro Salvatore.

Le potenze angeliche si appressa-

rono al tuo sepolcro, e 1 custodi

divennero come morti, mentre Maria

stava presso la tomba, cercando il tuo

corpo immacolato. Tu hai depredato

I’ade, senza esseme toccato; tu sei
1



Parthéno, dhorumenos tin zoin. O
anastas ek ton nekron, Kirie,
dhoxa si.

andato incontro alla Vergine,
donando la vita. O risorto dai morti,
Signore, gloria a te.

ISODIKON

Dhéfte  proskinisomen ke
prospesomen Christo.

Soson imas, Iié¢ Theu, o ana-stas
ek nekron, psallondas si: Alliluia.

Venite, adoriamo e prostriamoci
davanti a Cristo.

O Figlio di Dio, che sei risorto dai
morti, salva noi che a te cantiamo:
Alliluia.

APOLITIKIA

Anghelike Dhinamis epi to
mnima su, ke i filassondes apene-
krothisan; ke istato Maria en to
tafo, zitusa to achrandos su
Soma; eskilevsas ton Adhin, mi
pirasthis ip’aftu; ipindisas ti
Parthéno, dhorumenos tin zoin. O
anastas ek ton nekron, Kirie,
dhoxa si.

Iperdedoxasmenos 1, Christe o
Theos imon, o fostiras epi ghis
tus Pateras imon themeliosas ke
dhi’afton pros tin alithinin pistin
pandas imas odgighisas,
polievpalchne doxa si.

Le potenze angeliche si appressa-
rono al tuo sepolcro, e i custodi
divennero come morti, mentre Maria
stava presso la tomba, cercando il tuo
corpo immacolato. Tu hai depredato
I’ade, senza esserne toccato; tu sel
andato incontro alla Vergine,
donando la vita. O risorto dai morti,
Signore, gloria a te.

Cristo Dio nostro sei oltre ogni
dire glorioso. Tu ci hai dato i Santi
Padri luminari della terra e per
mezzo di essi, ci hai condotto alla
vera fede, o misericordioso, gloria
aTe.

APOLITIKION (DEL SANTO DELLA CHIESA)

Soson, Kirie, ton laon su, ke
evloghison tin klironomian su,
nikas tis Ecclisias kata varvaron
dhortimenos, ke to son filatton dhia
tu Stavru su politevma.

Salva, o Signore, il tuo popolo e
benedici la tua eredita, concedi alla
tua Chiesa vittoria sui nemici e
custodisci per mezzo della tua
Croce il tuo popolo.



KONDAKION

Tin en presvies akimiton
Theotokon, ke prostasies
ametatheton elpidha, tafos ke
nekrosis uk ekratisen: os gar zois
Mitéra pros tin zoin metestisen o
mitran ikisas aiparthenon.

Latomba e la morte non prevalsero
sulla. Madre di Dio che intercede
incessantemente per noi pregando e
rimane immutabile speranza nelle
nostre necessita. Infatti colui che
abitd un seno sempre vergine ha

assunto alla vita colei che ¢ Madre
della vita.

APOSTOLOS (Tito 3, 8-15)

- Gioite nel Signore ed esultate giusti e giubilate voi tutti retti di cuore.
- Beati coloro ai quali sono state rimesse le colpe e perdonati i peccati.

Dalla lettera di San Paolo a Tito

Diletto figlio Tito, questa parola ¢ degna di fede e percio
voglio che tu insista in queste cose, perché coloro che credono
in Dio si sforzino di essere 1 primi nelle opere buone. Cio €
bello e utile per gli uvomini. Guardati invece dalle questioni
sciocche, dalle genealogie, dalle questioni e dalle contese
intorno alla legge, perché sono cose inutili € vane. Dopo una o
due ammonizioni stai lontano da chi ¢ fazioso, ben sapendo
che ¢ gente ormai fuori strada e che continua a peccare
condannandosi da se stessa. Quando ti avro mandato Artema o
Tichico, cerca di venire da me a Nicopoli, perché ho deciso di
passare I’inverno cola. Provvedi con cura al viaggio di Zena, il
giureconsulto e di Apollo, che non manchi loro nulla. Imparino
anche 1 nostri a distinguersi nelle opere di bene riguardo ai
bisogni urgenti, per non vivere una vita inutile. Ti salutano tutti
coloro che sono con me. Saluta quelli che ci amano nella fede.

La grazia sia con tutti voi.
Alliluia (3 volte).



- O Dio, con le nostre orecchie abbiamo udito, 1 nostri padri ci
hanno raccontato I’opera che hai compiuto ai loro tempi antichi.
Alliluia (3 volte).

- Ci hai salvati dai nostri avversari ed hai confuso 1 nostri nemici.
Alliluia (3 volte).

VANGELO (Matteo 5, 14-19)

Disse il Signore: “Voi siete la luce del mondo, non puo restare
nascosta una citta collocata sopra un monte, né¢ si accende una
lucerna per metterla sotto il moggio, ma sopra il lucerniere perché
faccia luce a tutti quelli che sono nella casa. Cosi risplenda la
vostra luce davanti agli uomini perché vedano le vostre opere
buone e rendano gloria al vostro Padre che ¢ nei cieli. Non
pensate che 1o sia venuto ad abolire la legge o 1 profeti, non sono
venuto ad abolire, ma per dare compimento. In verita vi dico:
finché non siano passati il cielo e la terra non passera neppure un
jota o un segno della legge senza che tutto sia compiuto.
Chiunque trasgredira uno solo di questi precetti, anche minimi e
insegnera agli uomini a fare altrettanto sara considerato minimo
nel regno dei cieli. Chi invece 1i osservera e li insegnera agli
uomini sara considerato grande nel regno dei cieli”.

KINONIKON
Enite ton Kirion ek ton Lodate il Signore dai cieli,
uranon; enite afton en tis lodatelo nell’alto dei cieli.
ipsistis. Alliluia. (3 volte). Alliluia. (3 volte).

MERCOLEDI PROSSIMO:Santa Macrina, sorella di S. Basilio.

11 foglio puo essere trattenuto dai fedeli




PARROCCHIA SAN NICOLO DI MIRA MEZZO0OJUSO

23 LUGLIO 2023
DOMENICA VIII DI MATTEO.

Traslazione delle reliquie di

San Foca leromartire.
Sant’Ezechiele Profeta.
Santi Trofimo, Teofilo e

compagni martiri.

Tono Varis; Eothinon VIII

1" ANTIFONA

Agathon to exomologhisthe to
Kirio, ke psallin to onomati
su, Ipsiste.

Buona cosa ¢ lodare il Signore, ed
inneggiare al tuo nome, o
Altissimo.

Tes presvies tis Theotoku, Per I’intercessione della Madre di
Soter, soson imas. Dio, o Salvatore, salvaci.
2" ANTIFONA

O Kirios evasilefen, efprépian
enedhisato, enedhisato o Kirios
dhinamin ke periezosato.

Soson imas, Iié¢ Theu, o anastas

Il Signore regna, si ¢ rivestito di
splendore, il Signore si ¢ amman-
tato di fortezza e se n’¢ cinto.

O Figlio di Dio, che sei risorto dai
morti, salva noi che a te cantiamo:
Alliluia.

3" ANTIFONA

ek nekron, psallondas si:
Alliluia.
Dhéfte agalliasometha to

Kirio, alalaxomen to Theo to
Sotiri imon.

Katélisas to stavrd0 su ton
thanaton; inéoxas to listi ton
Paradhison; ton Miroforon ton

Venite, esultiamo nel Signore,
cantiamo inni di giubilo a Dio,
nostro Salvatore.

Con la tua croce hai distrutto la morte,
hai aperto al ladrone il paradiso, hai
mutato in gioia il lamento delle



thrinon metévales; ke tis sis
apostolis kirittin epetaxas: Oti
angstis, Christ¢ o Theos, pare-
chon ton kosmo to mega ¢leos.

mirofore, e ai tuoi apostoli ha ordinato
di annunciare che sei risorto, o Cristo
Dio, per elargire al mondo la grande
misericordi.

ISODIKON

Dhéfte proskinisomen ke
prospesomen Christo.

Soson imas, lié Theu, o

anastas ek nekron, psallondas
si: Alliluia.

Venite, adoriamo e prostriamoci
davanti a Cristo.

O Figlio di Dio, che sei risorto
dai morti, salva noi che a te
cantiamo: Alliluia.

APOLITIKIA

Kat¢lisas to stavro su ton
thanaton; in€oxas to listi ton
Paradhison; ton Miroforon ton
thrinon metévales; ke tis sis
apostolis kirittin epétaxas: Oti
anestis, Christé o Theds, pare-
chon ton kosmo to mega ¢€leos.

Ke tropon metochos ke thronos,
diadochos  ton  apostolon
ghenumenos tin praxin evris
theopneste, is theorian epivasin
dia tuto ton logon tis alithias
orthotomén ke ti pisti ekithisvo
mechis ématos ieromartis Foka.
Presveve Christd to theo
sothine tas psichas imon.

Con la tua croce hai distrutto la
morte, hai aperto al ladrone il
paradiso, hai mutato in gioia il
lamento delle mirofore, e ai tuoi
apostoli ha ordinato di annunciare che
sei risorto, o Cristo Dio, per elargire al
mondo la grande misericordi.

Divenuto partecipe dei costumi degli
apostoli e successore sul loro trono,
hai usato la pratica, 0 uomo ispirato da
Dio, per ascendere alla contem-
plazione: percio, dispensando retta-
mente la parola della verita, hai anche
lottato per la fede sino al sangue,
ieromartire Foca. Intercedi presso il
Cristo Dio per la salvezza delle anime
nostre.

APOLITIKION (DEL SANTO DELLA CHIESA)

Soson, Kirie, ton laon su, ke
evloghison tin klironomian su,

2

Salva, o Signore, il tuo popolo e
benedici la tua eredita, concedi alla



nikas tis Ecclisias kata varvaron  tua Chiesa vittoria sul nemici €
dhorimenos, ke to son filatton  custodisci per mezzo della tua

dhia tu Stavru su politevma Croce il tuo popolo.
KONDAKION
Tin en presvies akimiton Tomba e morte non hanno

Theotokon ke  prostasies trattenuto la Madre di Dio, sempre

ametatheton elpidha, tafos ke desta con la sua intercessione e

nekrosis uk ekratisen; os gar  immutabile speranza con la sua

zois Mitéra pros tin zoin protezione: quale Madre della vita,

metestisen o mitran ikisas alla vita I’ha trasferita colui che nel

aiparthenon. suo grembo semprevergine aveva
preso dimora.

APOSTOLOS (1 Cor 1, 10-17)

- Il Signore dara forza al suo popolo, il Signore benedira il suo popolo
con la pace. (Sal 28,11).

- Portate al Signore, figli di Dio, portate al Signore dei figli di ariete.
(Sal 28,1).

Dalla prima lettera di San Paolo ai Corinti

Vi esorto pertanto, fratelli, per il nome del Signore nostro Gesu
Cristo, ad essere tutti unanimi nel parlare, perché¢ non vi siano
divisioni tra voi, ma siate in perfetta unione di pensiero e d’intenti.
Mi ¢ stato segnalato infatti a vostro riguardo, fratelli, dalla gente di
Cloe, che vi sono discordie tra voi. Mi riferisco al fatto che ciascuno
di voi dice: “Io sono di Paolo”, “Io invece sono di Apollo”, “E io di
Cefa”, “E 10 di Cristo!”. Cristo ¢ stato forse diviso? Forse Paolo ¢
stato crocifisso per voi, o ¢ nel nome di Paolo che siete stati
battezzati? Ringrazio Dio di non aver battezzato nessuno di voi, se
non Crispo e Gaio, perché nessuno possa dire che siete stati battezzati
nel mio nome. Ho battezzato, ¢ vero, anche la famiglia di Stefana, ma
degli altri non so se abbia battezzato alcuno. Cristo infatti non mi ha
mandato a battezzare, ma a predicare il vangelo; non perd con un

3



discorso sapiente, perché non venga resa vana la croce di Cristo. La

parola della croce infatti ¢ stoltezza per quelli che vanno in

perdizione, ma per quelli che si salvano, per noi, € potenza di Dio.
Alliluia (3 volte).

- Buona cosa ¢ lodare il Signore, e inneggiare al tuo nome, o Altissimo.

(Sal 91,2) Alliluia (3 volte).
- Annunziare al mattino la tua misericordia, la tua verita nella notte.
(Sal 91,3) Alliluia (3 volte).

VANGELO (Matteo 14, 14-22)

In quel tempo Gesu sceso dalla barca, vide una grande folla e
senti compassione per loro e guari i loro malati. Sul far della sera,
gli si accostarono 1 discepoli e gli dissero: “Il luogo ¢ deserto ed ¢
ormai tardi; congeda la folla perché vada nei villaggi a comprarsi da
mangiare”. Gesu rispose loro: “Non occorre che vadano, date loro
voi stessi da mangiare”.

Gli risposero: “Non abbiamo che cinque pani e due pesci”. Ed
egli disse: “Portameli qua”. E dopo aver ordinato alla folla di sedersi
sull’erba, prese 1 cinque pani e 1 due pesci e, alzati gli occhi al cielo,
pronunzid la benedizione, spezzo i pani e li diede ai discepoli e i
discepoli li distribuirono alla folla.

Tutti mangiarono e furono saziati; e portarono via dodici ceste
piene di pezzi avanzati. Quelli che avevano mangiato erano circa
cinquemila uomini senza contare le donne ed i bambini.

Subito dopo ordino ai discepoli di salire sulla barca e di precederlo
sulla sponda, mentre egli avrebbe congedato la folla.

KINONIKON
Enite ton Kirion ek ton uranon; Lodate il Signore dai cieli,
enite afton en tis ipsistis. Alliluia.  lodatelo nell’alto dei cieli.
(3 volte). Alliluia. (3 volte).

1l foglio puo essere trattenuto dai fedeli



PARROCCHIA SAN NICOLO DI MIRA MEZZ0OJUSO

30 LUGLIOO 2023
DOMENICA IX DI MATTEO
Santi Sila, Silvano, Crescenzio,
Epenete e Andronico,
dei 70 Discepoli

Tono pl. IV; Eothinon IX

1" ANTIFONA
Agathon to exomologhisthe to  Buona cosa € lodare il Signore, ed
Kirio, ke psallin to onomati inneggiare al tuo nome, o

su, Ipsiste. Altissimo.
Tes presvies tis Theotoku, Per I’intercessione della Madre di
Soter, soson imas. Dio, o Salvatore, salvaci.

2" ANTIFONA

O Kirios evasilefen, efprépian Il Signore regna, si € rivestito di
enedhisato, enedhisato o Kirios  splendore, il Signore si ¢ amman-
dhinamin ke periezosato. tato di fortezza e se n’¢ cinto.

Soson imas, li¢ Theu, o anastas O Figlio di Dio, che sei risorto dai
ek nekron, psallondas si:  morti, salva noi che a te cantiamo:
Alliluia. Alliluia.

3" ANTIFONA

Dhefte agalliasometha to  Venite, esultiamo nel Signore,
Kirio, alalaxomen to Theo to cantiamo inni di giubilo a Dio,
Sotiri imon. nostro Salvatore.

Ex ipsus katilthes, o Sei disceso dall’alto, o pietoso, hai
efsplachnos, tafin katedhéxo  accettato la sepoltura di tre giorni,



triimeron, ina imas eleftherosis
ton pathon. I Zoi ke i anastasis
imon, Kirie dhoxa si.

per liberare noi dalle passioni: vita e
risurrezione nostra, Signore, Gloria
ate.

ISODIKON

Thavor ke Ermon en to
onomati su agalliasonde.

Soson imas, lié Theu, o

anastas ek nekron, psallondas
si: Alliluia.

Tabor e ’Ermon esulteranno nel
tuo nome.

O Figlio di Dio, che sei risorto
dai morti, salva noi che a te
cantiamo: Alliluia.

APOLITIKIA

Ex ipsus Kkatilthes, o
¢fsplachnos, tafin katedhéxo
triimeron, ina imas eleftherosis
ton pathon. I Zoi ke i anastasis
1imon, Kirie dhoxa si.

Sei disceso dall’alto, o pietoso,
hai accettato la sepoltura di tre
giorni, per liberare noi dalle
passioni: vita e risurrezione nostra,
Signore, Gloria a te.

APOLITIKION (DEL SANTO DELLA CHIESA)

Soson, Kirie, ton laon su, ke
evloghison tin klironomian su,
nikas tis Ecclisias kata varvaron
dhorimenos, ke to son filatton
dhia tu Stavru su politevma.

Salva, o Signore, il tuo popolo e
benedici la tua eredita, concedi alla
tua Chiesa vittoria sui nemici e
custodisci per mezzo della tua
Croce il tuo popolo.

KONDAKION

Tin en presvies akimiton
Theotokon, ke  prostasies
ametatheton elpidha, tafos ke
nekrosis uk ekratisen: os gar
zois Mitera pros tin zoin
metestisen o mitran ikisas
aiparthenon.

La tomba e la morte non prevalsero
sulla. Madre di Dio che intercede
incessantemente per noi pregando e
rimane immutabile speranza nelle
nostre necessita. Infatti colui che abito
un seno sempre vergine ha assunto
alla vita colei che ¢ Madre della vita.



APOSTOLOS 1 Cor 3, 9-17)

- Fate voti al Signore vostro Dio e adempiteli, quanti lo circondano
gli portino doni. (Sal. 75,12).

- Dio ¢ conosciuto in Giudea, in Israele € grande il suo nome. (Sal. 75,2).

Dalla prima lettera di San Paolo ai Corinti.

Fratelli, siamo collaboratori di Dio, e voi siete il campo di
Dio, I’edificio di Dio. Secondo la grazia di Dio che mi ¢ stata
data, come un sapiente architetto 10 ho posto 1l fondamento; un
altro poi vi costruisce sopra. Ma ciascuno stia attento come
costruisce. Infatti, nessuno puo porre un fondamento diverso
da quello che gia vi si trova, che ¢ Gesu Cristo. E se, sopra
questo fondamento, si costruisce con oro, argento, pietre
preziose, legno, fieno, paglia, I’opera di ciascuno sara ben
visibile: la fara conoscere quel giorno che si manifestera col
fuoco, e il fuoco provera la qualita dell’opera di ciascuno. Se
I’opera che uno costrui sul fondamento resistera, costui ne
ricevera una ricompensa; ma se I’opera finira bruciata, sara
punito: tuttavia egli si salvera, pero come attraverso il fuoco.
Non sapete che siete tempio di Dio e che lo Spirito di Dio abita
in voi? Se uno distrugge il tempio di Dio, Dio distruggera lui.
Perché santo ¢ il tempio di Dio, che siete voi.

Alliluia (3 volte).
-Venite, esultiamo nel Signore, cantiamo inni di giubilo a Dio,
nostro Salvatore. (Sal 94,1).

Alliluia (3 volte).
- Presentiamoci al suo cospetto con canti di lode, inneggiamo con

canti di lode. ( Sal 94,2).
Alliluia (3 volte).



VANGELO (Matteo 14, 22-34)

In quel tempo, Gesu ordino ai discepoli di salire sulla barca e
di precederlo sull’altra sponda, mentre egli avrebbe congedato la
folla. Congedata la folla, sali sul monte, solo, a pregare. Venuta
la sera, egli se ne stava ancora solo lassu. La barca intanto distava
gia qualche miglio da terra ed era agitata dalle onde, a causa del
vento contrario. Verso la fine della notte egli venne verso di loro
camminando sul mare. I discepoli, a vederlo camminare sul mare,
furono turbati e dissero: “E un fantasma” e si misero a gridare
dalla paura. Ma subito Gesu parlo loro: “Coraggio, sono 10, non
abbiate paura”. Pietro gli disse: “Signore, se sei tu, comanda che
io venga da te sulle acque”. Ed egli disse: “Vieni!”. Pietro,
scendendo dalla barca, si mise a camminare sulle acque e ando
verso Gesu. Ma per la violenza del vento, s’impauri e,
cominciando ad affondare, grido: “Signore, salvami!”. E subito
Gesu stese la mano, lo afferro e gli disse: “Uomo di poca fede,
perché hai dubitato?”. Appena saliti sulla barca, il vento cesso.
Quelli che erano sulla barca gli si prostrarono davanti,
esclamando: “Tu sei veramente il Figlio di Dio!”. Compiuta la
traversata, approdarono a Gen¢saret.

KINONIKON
Enite ton Kirion ek ton uranon; Lodate il Signore dai cieli,
enite afton en tis ipsistis. Alliluia.  lodatelo nell’alto dei cieli.
(3 volte). Alliluia. (3 volte).

DA MARETEDI COMINCIA QUARESIMA DELLA KIMISIS
(Piccola quaresima)

1l foglio puo essere trattenuto dai fedeli




